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Nota da adaptacao

A proposta deste trabalho é trazer ao meio popular o consolo e a iluminagdo
de O LIVRO DOS MEDIUNS, do memoravel Codificador Allan Kardec. Um livro
revolucionario,que aborda de forma clara e objetiva do valor da mediunidade, da
responsabilidade dosss praticantes e o basico que se precisa saber sobre essa
graca que a Divindade nos concede

Mas, convenhamos, as traducdes brasileiras, até entdo disponiveis, ainda
oferecem a grande massa popular graves obstaculos para uma perfeita compreenséo
nado porfalha dos tradutore8 muito pelo contrariad , mas pela fidelidagl com
que verteram do originalem francés para o portugués, mantendo a elevada
elocucdo. Kardec, eminente autoridade em linguistica, evidentemente, s6 poderia
escrever a altura do superioivel cultural de seus contemporaneos. Desta forma, e
nada mais justo, as versdes procuram sempre equilibrar a linguagem.

Esta adaptagéo procura simplificar o texto utilizasdale vocédbulos mais
comuns, mais atualizados, no entanto, sem alterar o temgui@entacao.

As novas verdades que a maravilhosa Doutrina Espirita nos traz devem
estar ao alcance de todos, por uma questéo de respeito e de amor.

Louis Neilmoris
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Introducao

Todos os dias a experiéncia nos traz a confirmacédo de que as dificuldades e
0s desenganos com que muites deparamma pratica do Esplismo vém da
ignorancia dos principios desta ciéncia e nos sentietiasde ter podido comprovar
que o nosso trabalh&eito com o objetivo de precaver os adeptos contijaeogos
de um noviciadpproduziu frutos e queuitas pessoas deverleitura dest obrao
fato de terentonseguidavitar tais perigas

E ratural que entre os que se ocupam com o Espiritisajmo desejo de
poderemse comunicarcom os Espiritos. Esta obra se destina a tlasearo
caminho, levand@s a tirar proveito dos nossos lmsge laboriosos estudogis
formariaumaideia muito falsa aquele que, para se considerar perito nesta matéria,
pensassegue bastaia saber colocar os dedos sobre uma mesa, a fim ddafaeé
mover, ou segurar um lapis, a fim de escrever.

Igualmentese enganariaquem supusesse encontrar nesta obra uma receita
universal e infalivel para formar médainfSe bem cada um traga em si a semente
das qualidades necessarias para se tornar médium, tais qualidades existem em grau:
muito diferentes e o seu desenvolento depende de causas que a ninguém € dado
conseguir se vé@iquem a vontade. As regras da poesia, da pintura e da muasica ndo
fazem que se tornem poetas, pintores, ou misicos 0s que ndo tém o génio de alguma
dessas artes. Apenas guiam o0s que as cultimangmprego de suampacidades
naturais. O mesmo sucede com 0 nosso trabalho. Seu objetivo consiste em indicar os
meios de desenvolvimento dgptiddo medilnica, tanto quanto o permitam as
disposicbes de cada um, e, sobretudo, diltigiro usode modo Utj quando ela
exista. Esse, porém, ndo constitwhgetivo Unico a que nos propusemos.

Ao lado dbs médiuns propriamente ditos, diariamesresceuma multidao
de pessoas que se ocupam com as manifestacdes espiritatasCuéd suas
observactes, assinelhes os obstaculos que podem e hdo de necessariamente
encontrard lidando com uma nova ordem de coiges inici&las na maneira de
dialogarem com os Espiritos, indicdhes os meios de conseguirem boas
comunicacdes, tal o circulo que temos de abrangbi siscode fazermos trabalho
incompleto. Entdo, mnguém se surpreendang encontrar nele instrugbes que, a
primeira vista, parecam descabidas; a experiéncia lhes realcara a utilidade. Quem
qguer que o estude cuidadosamente compreendetidor depois os feos de que
venha a ser testemunha; menos estranha |lhe parecerd a linguagem de alguns
Espiritos. Portanto, omo repositorio de instru¢cdo pratica, a nossa obra ndo se
destina exclusivamente aos médiuns, mas a todos o0s que estejam em condicdes de
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ver e obserar os fendmenos espiritas.

Ndo faltard quem deje quepublicAssemos um manual pratico muito
resumidg contendo em poucas palavras a indicacdo dos processos que se devam
empregar para entrar em comunicagdo com os EspiEgs®s pnsardo que um
livro dest natureza, dada a possibilidade de se espalhar profusamentedasto
preco, representaria um poderoso meio de propaganda, pela multiplicacdo dos
médiuns.A nosso ver semelhante obra, em vez de Util, seaiva, a0 menos por
enquanto. Apratica do Egiritismo se mostra cheia de muitas dificuldagesem
semprelivre de inconvenientesa que s6 o estudo sério e completo pode obviar.
Pois, seria de temer que uma indicacdo muito resumida animasse experiéncias
levianamente tentadas, das quais 0s expetaderesviessema searrependerEstas
sdo oisas com que ndo é conveniente, nem prudente, se brirgueditamos que
prestariamosum mau servico, pondas ao alcance do primeirimsensatoque
achasse divertido conversar com o0s mortos. Dirighm® aos ge eem no
Espiritismo um objetivo sério, que compreendem t@daa gravidade e nao fazem
das comunica¢Bes com o mundo invisivel um passatempo.

Haviamos publicado umBNSTRUCAO PRATICAcom o fimde guiar os
médiuns. Essa obra estd hoje esgotada e, endbdemhamos feito com wm
finalidade grave e sérimdo a reimprimiremos, porque ainda nao a consideramos
bastante completa para esclarecer acerca de todas as dificuldades que se possar
encontrar.Ela foi substituidgpor esta,na qual reunimos todos os dadque uma
longa experiéncia eonscientegstudos nos permitiram colher. Ka pelo menos
assim o esperamd@s contribuiraparadarao Espiritismo o carater sério que forma a
suaesséncia e para evitar que haja quem nejaumapecade futil ocupacao e de
divertimento.

A essas consideragdes ainda aditaremos outra, muito importante: a ma
impressdo que produzem nos novatos as experiéncias levianamente feitas e sem
conhecimento de causa experiéncias que apresentam o inconveniente de gerar
ideiasfalsas acera do mundo dos Espiritos e de daasidoa zombaria e a uma
critica quase sempre fundada. De taisni@es, os incrédulos raramente saem
convertidos e dispostos a reconhecer que haja alguma coisa deosEspiritismo
Para a opinido errbnea de gramdenero de pessoas, a ignorancia e a leviandade de
varios médiungém contribuidanuito mais do que se pensa

Degle alguns anos, o Espiritismo teealizado grandes progressos: porém,
S80imensosos que conseguiu realizar a partir do momento em que tonmoa ru
filos6fico, porque entrou a ser apreciado pela gente instruida. Presentemente, j4 ndo
€ um espetéaculo: € uma doutrina de que nao mais riem os que zombavam das mesas
girantes. Esfor¢candnos por levédo para esse terreno e por malat@i, nutrimos a
corviccdo de que |heganhamos mais adeptos uteis, do que provocando
manifestacbea torto e a direitpque se prestariam a abus®emosa provadisso
diariamenteno namero dos que gemtornado espiritas unicamente pela leitura de
O LIVRO DOS ESPIRITOS.

Depois deexpornos nesse livro a parte filosofica da ciéncia espirita, damos
a parte pratica, para uso dos que gueiram oexga@om as manifestacdds seja
para fazerem pessoalmenseja para se inteirarem dos fendmenos que lhes sejam
possiveibservarAi verdo oobstaculoxom que poderdo deparar e terdo também
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um meio de evitdos. Estas duas obrés sebemque até certo pontoa segunda
constitua seguimento da primeiia sdoindependentes uma da outra. Mas, a quem
quer que deseje tratar seriamentena&téria, diremos que lejprimeiramenteO
LIVRO DOS ESPIRITOS porgque contém principios basicosnsos quais algumas
partes de LIVRO DOS MEDIUNSse tornariam talvez dificilmente compreensiveis.

Importantes alteracbes para melhor foram introduzidas resjanda
edicdo, muito mais completa do que a primeira. Acrescerdrdgrande nimero
de notas e instru¢cdes do maior interesse, os Espiritos a corrigiram com particular
cuidado. Como reviram tudo, aprovando ou modificando a sua vontadengmde
dizer queela é, em grande parte, obra defesis a intervencao que tiveram nao se
limitou aos artigos que trazem assinaturas. Sao poucos esses artigos, porque apena:
a pusemos nomes quando isso nos pareceu necessario, para assinalar que alguma
citagdes um tantextensas provieram deles textualmente. A ndo ser assiamos
que citélos quase que em todas as péaginas, especialmente em seguida a todas as
respostas dadas as perguntas que lhes foram @eitasque ndo nos pareceude
nenhuma utilidadeComo se sabeps nomesmportam pouco em tais assuntos. O
essencial € que o conjunto do trabalho corresponda ao fimalqgamos. O
acolhimento dado a primeira edi¢cdo, posto que imperfeitandazesperar que a
presente nao encontre menos receptividade.

Como |he acreentamos muitas coisas e muitos capitulos inteiros,
suprimimos alguns artigos, que ficariam em duplicata, entre ouimpseleque
tratava da Escala espirita, que ja se encontraOebiVRO DOS ESPIRITOS.
Suprimimos igual ment e d oajusiaVaobem bouqueinoi o O
desta obra, substituindo vantajosamente o que foi supresso por coisas mais praticas.
Esse vocabulario, além do mais, ndo estava completo e tencionamos-joultlaia
tarde, em separado, sob o formato de um pequeno dicionario siefidil@spirita.
Conservamos nesta edicdo apenas as palavras novas ou egmtatds)iadoaos
assuntos de que nos ocupamos.
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PRIMEIRA PARTE

NOCOES
PRELIMINARES
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CAPITULO |

HA ESPIRITOS?

1. A davida, no queliz respeitca existéncia dos Esgivs, tem como causa primaria

a ignoréncia acerca da verdadeira natureza deles. Geralmente, séo figurados como
seres a parte na criacdo e de cuja existéncia ndo estd demonstrada a necessidade
Muitas pessoa® como as que sO conhecemmais ou menos Histéra pelos
romancesd apenas 0s conhecem através dos contos fantasticos com que foram
acalentadas em crianca.

Sem indagarem se tais contoentémalgum fundo de verdadéora dos
enfeitesridiculos, essas pessoas unicamente se impressionam com o lado absurdo
que eles revelam. Sem se darem ao trabalho de tirar a casca amarga para achar «
améndoa, rejeitam o todo, como fazem relativamente a religido os que, chocados por
certos abusos, englobandonuma s6 condenacgao.

Seja qual for aideia que se facados Espitos a crenca neles
necessariamente se funda na existéncia de um principio inteligente fora da matéria.
Essa crenca é incompativel com a negacao absoluta deste prifdpidsso,
tomamos por ponto de partida a existéncia, a sobrevivéncia e a indi\adieatid
alma, existéncia, sobrevivéncia e individualidade que térEsmiritualismoa sua
demonstracao tedricarégida e, no Espiritismq a demonstracdooncreta Vamos
esquecepor um momento as manifestacdes propriamente ditas e, raciocinando por
inducdq vejamos a queonsequénciashegaremos.

2. Desde que se admite a existéncia da alma e sua individualidade apés & morte,
precisotambémadmitir:

1) O que a sua natureza difere flamado corpo, visto que, separada deste,
deixa de ter as propriedadfsicas do corpo;

2) O quetemconsciéncia de si mesma, pois que é passivel de alegria ou de
sofrimento, sem o que seria um ser inerte, caso erdeuada nos valeria
possudla. Admitido isso, terse que admitir que essa alma vai para alguma
parte. Que vem a ségito dela e para onde vai?

Segundo a crengeomum vai para 0 céu ou para o inferno. Mas, onde
ficam o céu e o inferno? Dizise outrora que o céu era em cima e o inferno
embaixo. Porém, o que sao o alto e o baixo no Universo, uma vez que carggcem
forma esféricala Terra, o movimento dos astros, movimento que faz com que o que
em dado instante esta no alto, doze horas degspégaembaixo, e o infinito do
espaco, através do qual o olhar penetra, indo a distancias consideEaveisade
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gue por lugres inferiores também se designam as profundezas da Terra. Mas, que
vém a ser essgwofundezas, desde que a Geologia as esquadrinoalente,

gue ficaram sendo as esferas concéntricas chamadas céu de fogo, céu das estrelas
desde que se verificou gaeTerra ndo € o centro dos mundos, que mesmo 0 NOSSO
Sol ndo é anico, que milhdes de sois brilham no Espaco, constituindo cada um o
centro de um turbilhdo planetario? A que ficou reduzida a importancia da Terra,
mergulhada nessa imensidade? Por que ifigéstel privilégio este quase
imperceptivel gréo de areia, que r@escepelo seu volume, nem pela sua posicéao,

nem pelo papel que lhe cabe desempenhar, seria 0 Unico planeta povoado de seres
racionais? A razdo se recusa a admitir semelhante nulidadémnito e tudo nos diz

que os diferentes mundos sao habitados. Ora, se sdo povoados, também fornecem
seus contingentes para o mundo das almas. Porém, ainda uma vez, que terd sido
feito dessas almas, depois que a Astronomia e a Geologia destruiram asmuoead

se lhes destinavam e, sobretudo, depois que a teoria da pluralidade dos énundos
téo racionab as multiplicou ao infinito?

Comoa doutrina da localizagéo das alnm#® podese harmonizar com os
dados da Ciéncia, outra doutrina mais légica Ihesxagmr dominio, ndo um lugar
determinado dimitado, mas o espaco universalasformam um mundo invisivel,
no qual vivemosnseridos que nos cerca @casem cessarHavera nisso alguma
impossibilidade, alguma coisa qumntrarie a razdo? De modonenhum ao
contrario,tudonos afirma que ndo pode ser de outra maneira.

Mas entdop queseradas penas e recompensas futuras, desde duarse
os lugares speciais onde se efetivem? Notegue adescrencaom relacao a tais
penas e recompensas provam geratmele serem umas e outras apresentadas em
condicdes inadmissiveiEm vez dissodigamque as almas tiram de si mesmas a
sua felicidade ou a sua desgraca; que a gefendelo estado moral; que a reunido
das que s@ledicamsimpatiamUtuae sédo boas repsenta para elas uma fonte de
ventura; que, de acordo com o grau de purificacdo que temlcancado, penetram
e veem coisas que almas grosseiras nao distinguem, e toda gepreendera sem
dificuldade. Digammais que as almas atingem o grau supremo gslfascos que
facam por se melhorarem e depois de uma série de provas adequadas a sua
purificacéo; que os anjos sédo almas ghegarano Ultimo grau da escala, grau que
todas podem atingir, tendo boa vontade; que os anjos sdo 0os mensageiros de Deus
encaregados de velar pela execucéo de seus designios em todo o Universo, que se
sentemfelizes com o desempenho dessas missdes gloriosterde lhesdado a
felicidade um fim mais (til e mais atraente do cudazendo consistir huma
contemplacdo perpétua, qu&o passaria de perpétua inutilidagi@ealmentedigam
que os deménios sdo simplesmente as almas dos maus, ainda ndo purificadas, mas
que, como as outragpdemascender ao mais alto cume da perfeicéo e isto parecera
mais conformeom ajustica eabonda@ de Deus, do que a doutrina que os da como
criados para o mal e ao mal destinados ateemte. Ainda uma vez: ai tenmsjue
a mais severa raz&o, a mais rigorosa légiean sumap bomsenso podem admitir.

Ora, essas almas que povoam o Espaco sdanente o que chanmos
Espiritos Portantg os Espiritos sdo as almas dos homéhertas da vestimenta
corporal Mais improvavelseriaa swa existéncia se fossem seres a paveém, se
admitimos que ha almas, necessario também sehditir que os Espirite sdo
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simplesmente as almas e nada mais. Seitiachms que as almas estdo por toda
parte, teemosque admitir do mesmo modo que os Espriestdo por toda parte.
Logo, ndoseria possivategar a existéncia dos Espiritos, sem negar a das almas.

3. E certoque Bto ndo passa de uma teoria mais racional do que a outra. Porém, ja é
muito que seja uma teoria que nem a razéem a ciénciaejeitam Acresc@tamos
que, se os fatos eonfirmam, elatem por si aaprovacdodo raciocinio e da
experiéncia. Esses t& se deparantonoscono fenbmeno das manifestacdes
espiritas, que, assim, constituem a prevalenteda existéncia e da sobrevivéncia
da alma.Entretanto, ha mitas pessoas cuja crenca ndo vai além desse ponto; que
admitem a existéncia das almadagicamente, a dos Espiritos, mas que negam a
possibilidade de nos comunicarmos com eles, pela razdo d& glimemd seres
imateriais ndo podem atuar sobre a matéria. Esta duvida assenta na ignorancia da
verdadeira natureza dos Espiritos, dos quais em gefar umaideia muito falsa,
supondeos erradamente seres abstratos, vagos e indefididogue nao é real.
Primeiramente jmaginemoso Espirito em unido com o corpo. Ele é o ser
principal, pois que é ®er que pensa e sobreviv® corpo ndo passa de um
acessorioseu, de um involucro, uma veste, que ddéxa, depois de gastadlém
dessaroupagemmaterial, o Espiritdem um segundogue é semimaterial gue o
liga ao primeio. Por ocasidao da morte, despresdedo corpo fisicoporém ndo do
outro, a que daos o nome deperispirito. Para o Espirito, sse invélucro
semimaterial, que tem a forma humaéajm corpo fluidico, vaporoso, mas que,
pelo fato de ser invisivglara nd6sno seu estado normal, ndo deixa de ter algumas
das propriedades da matéti@go, oEspirito ndo é um ponteazio, uma abstracao;
€ um serdemarado e circunscrito, ao qual so falta ser visivel e palpavel, para se
assemelhar aos seres humanos. Por que entdo ndo haveria de atuar sobre a matériz
Porqueo seu corpe fluidicd? Mas, onde omemencontrans seus mais possantes
motores sendo entre os mais rarificafloislos, mesmo entre os que se consideram
misteriosos como, por exemplo, a eletricidade? N&o é exato que asé&mmo
imponderavel, exerce agdo quimica sobre a matéria poediefd&io conhecemos a
natureza intima do perispiritdlas suponhamos o perispiriformado de matéria
elétrica, ou de outra tao sutil quanto esta: por que, quando dirigido por uma vontade,
nao teria propriedade idéntica a daquela matéria?

4. Como aexistértia da alma e a de Deds umaconsequéncida outrad éa base
de todo o edificio, antes de travarmos qualquer discussao espifitam que
indaguemos se 0 nosso interlocutor admite essa base. Se a estas questdes:

Créem Deus?
Cré que tenuma alma?
Cré na sobrevivéncia da alma ap6s a morte?

Seria ir além&sponder negativamente, ou mesmo, se disser simplesmente:
N&o sei; desejaa que assim fosse, mas néo tenho a certeza dissque, quase
sempre, equivale a uma negagdscondida disfarcada sob um#&rma menos
categorica, para ndo chocar bruscamente o que ele chama preconceitos respeitaveis
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tdo indtil & como querer demonstrar as propriedades da luz a um cego que nao
admitisse a existéncia da Jymorque, em suma, as manifestacdes espiritas ndo sédo
mais do que efeitos das propriedades da alma. Com semelhante interlocutor, se ndo
quisemosperder tempo, temosque seguir muito diversa ordemideias

Admitida que seja a base, ndo como simgesbabilidade mas como
certezaincontestavel, muito natalmentedeladecorrera a existéncia dos Espiritos.

5. Resta agora a questdo de saber se o Espiritogeamenunicar com o homem,
isto é, se pode trocadeiascom este Por que nao® que é o homem, sendo um
Espirito aprisionado num corpo? Por que haode o Espirito livre se comunicar
com o Espiritgoreso ao corpacomo o homem livre com o encarcerado?

Desde quese admitea sobrevivéncia da almaera racional que ndo admita
a sobrevivéncia dos afeto€dmo as almas estdo por toda parte, ndo seraalatu
acreditarmos quegaelade um ente que nos amou durante a vida se acerque de nés,
deseje comunicase conosco e para isse sirvados meios de que disponha?
Enquanto vivo,ele ndo atuava sobre a matéria de seu corpo? Nao era quem lhe
dirigia os movimetos? Por que razdo depois de morto, entrando em acordo com
outro Espirito ligado a um corpo, estaria impedido de se utilizar deste corpo vivo,
para exprimir o seu pensamento, do mesmo modo que um mudo podseeleir
uma pessoa que fale, para se fapengreendido?

6. Por um instante, deixemos de lado os fatos que, ao nosso ver, tornam
incontestavel a realidade dessa comunicagZomos admitla apenas como
hipétese. Pedimos aos incrédulos que nos provem, ndo por simples negativas, visto
que suas opinés pessoais nao podeerlei, masexpondorazbesconcretasque tal

coisa ndo podsedar. Colocandamos no terreno em que eles se colocam, uma vez
que entendem de apreciar os fatos espiritas com o auxilio das leis da matéria, que
tirem desse arsenal qgakr demonstracdo matematica, fisica, quimica, mecénica,
fisiologica e provem poa maisb, partindo sempre do principio da existéncia e da
sobrevivéncia da alma:

1) Que o ser pensante, que existe em nds durante a vida, naonpeissa
depois da morte;

2) Que, £ continua a pensar, estdpedidode pensar naqueles a quem amou;

3) Que, se pensa nestes, ndo cogita de se comunicar com eles;

4) Que, podendo estar em toda parte, ndo pode estar ao nosso lado;

5) Que, podendo estar ao nosso lado, ndo pode COMtE@E@NOSCO;

6) Que, por meio do seeorpofluidico, ndo podeatuar sobre a matéria inerte;

7) Que, senddhe possivel atuar sobre a matéria inerte, ndo pode atuar sobre
um ser animado;

8) Que, tendo a possibilidade de atuar sobre um ser animado, ndo lhe pode
dirigir a méo pardazélo escrever;

9) Que, podendo faz® escrever, ndo podbe responder as perguntas, nem
Ilhe transmitir seus pensamentos.

Quando os adversarios do Espiritismo nos provarem que isto é impossivel,
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aduzindo razdes tadarasquais as com que Galileu demanst que ndo é Solque

gira em torno da Terra, entédo poderemos considgraisuasitvidassdofundadas
Infelizmente, até hoje, toda a argumentacdo a que recorrem se resume nestas
palavras:N&o creio, logo isto é impossivédirdo, com certeza, que calenos

provar a realidade das nifastacdes. Ora, nés lhes dan@mgprova de que elas sdo
reaisd pelos fatos e pelo raciocinidlas, se nao admitem nem uma, nem outra
coisa,se chegam mesmo a negar o quenvetocalhes a eles provar que 0 nosso
raciocinioé falso e que os fatos séo impossiveis.
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CAPITULO Il

DO MARAVILHOSO E DO
SOBRENATURAL

7. Se a crenca nos Espiritos e nas suas manifestacdes representasgenidima
individual, fosse produto de um sistema, csmais de razdo poderiamerecer a
suspdia de iluséria. Digarmos, porém, por que deparanumsn elatdo exuberante
entre todos os povos, antigos e modernos, e nos livros santodadeas religibes
conhecidasRespondem os critico® E porque desde todos os tempos o homem
teve o gosto do aravlhoso.d0 Mas,o quevocésentendenpor maravilhoso? O que
€ 0 sobrenatural.O que sabem dosobrenatural? O que é contrario as leis da
Natureza.Porventura,conhecem tdo bem essas leis, que possancar limite ao
poder de Deus? Pois bem! Provemtdo quea existéncia dos Espiritos e suas
manifestacfes sdo contrarias as leis da Natureza; que ndo €, nersepatea
destas leis. Acompanhem a Doutrina Espirita e vejartodos os elod que séo
ligados uniformemente & cadéa ndo apresentam toslas caractésticasde uma
lei admiravel, que resolve tudo o que as filosofias até agora ndo puderam resolver.
O pensamento é um dos atributos do Espirito; a possibilidade que eles tém
de atuar sobre a matéria, de nos impressias sentidos ee realmentenos
transnitir seus pensamentod se assim nos podemos exprindir resulta da
formacaofisioldgica que é préprideles Logo, nada ha de sobrenatural neste fato,
nem de maravilhoso. Tornar um homem a viver depois de merb@m morto,
reuniremse seus membros dispes para lhe formarem de novo o corigsp sim
seria maravilhoso, sobrenatural, fantastico. Haveria ai uma verdadeiegédoda
lei, 0 que somente por um milagbeuspoderia praticarPorém, oisa alguma de
semelhante ha na Doutrina Espirita.

8. Entrdantqg alguns questionard@pcésadmitemque um Espirito pode suspender

uma mesa e manté no espaco sem ponto de apd&o rdo é umaanulacdada lei

de gravidaded Sim, mas da lei conhecida; porém, a Natujéadisse a sua Ultima
palavra? Antes quse houvesse experimentado a forca ascensional de certos gases,
quem diria que uma maquina pesada, carregando muitos homens, fosse capaz de
triunfar da forca de atracdo? Aos olhos idgoorang, tal coisa ndo pareceria
maravilhosa, diabélicaPeria passadgor loucoaquele que, ha um século, tivesse
proposto transmitir um telegrama a 500 léguas de distancia e a receber a egsposta
alguns minutos depois. Se o fizesse otedmundocreria que ele teria o diabo as
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suas ordens, pois quesguela época, s6 aoatio era possivel andar tdo depressa.
Por que entdo um fluido desconhecido ndo poderia, em dadas circunstancias, ter a
propriedade de contrabalancar o efeito da gravidade, como o hidrogénio
contrabalanca o peso do baldo? Notemos, de passagem, que nacs fareano
assimilacdo, mas apenas uma comparacdo, e unicamente para mostrar, por analogia
gue o fato nao é fisicamente impossivel.

Ora, ao observar estas espécies de fenbmédniosxatamente por quererem
proceder por assimilacdo que os sdbigsesderam

Emsuma, o fato estai Ndo hae nem havera negacao que possa fgmer
ele ndosejareal, porquenegar ndo é provar. Para néds, ndo ha coisa alguma
sobrenatural. E tudo o que podemos diper enquanto

9. Dirdo: = o fatoficar comprovado o aceitamos;aceitariamogté a causa a que o
atribuem a de um fluido desconhecido. Mas, quem nos prova a intervencdo dos
Espiritos? Ai é que estd o maravilhoso, o sobrenatural.

Seria preciso fazeaqui uma demonstracdo completa, que, no entanto,
estaria deslocada ap demaisseriauma repeticdo, visto que ressalta de todas as
outras partes do ensino. Todavia, resumiadwlgumas palavras, diremos que, em
teoria, ela se funda neste principio: todo efeito inteligente ha de ter uma causa
inteligente e, do ponto de té@spratico, na observacéo de que, os fenébmenos ditos
espiritastendodado provas de inteligéngia causa que os produziavia de estar
fora da matéri@ de que, ndo sendo essa inteligéncia a dos assisbentegue a
experiéncia atest& havia de Iheses exterior. Pois que ndo se via o ser que atuava,
necessariamente era um ser invisivel.

Assim foi que, de observacdo em observacéo, se chegou ao reconhecimento
de que esse ser invisiv@l a que deam o nome de Espiritd ndo é sendo a alma
dos que viveranctorporalmente, aos quais a morte arrebatou o grosseifm
visivel, deixanddhes apenas um envoltério etéreo, invisivel no seu estado normal.
Eis, pois, o maravilhoso e o sobrenatural reduzidos a sua mais simples expressao.

Uma vez comprovada a existda de seres invisiveis, a acéo deles sobre a
matéria resulta da natureza do envoltério fluidico que os reveste. E inteligente essa
acdo, porque,ao morrerem, eles perderasbmente o corpo, conservando a
inteligéncia que Ihesformaa esséncia. Ai esta dave de todos esses fenbmenos
tidos erradamente por sobrenaturdiego, aexisténcia dos Espiritos ndo é um
sistema preconcebido, ou uma hipGtese imaginada para explicar os fatos: € o
resultado de observacdes@nsequénciaatural da existéncia da almdegar essa
causa € negar a alma e seus atributesham a bondadée apresenté os que
pensem em poder dar uma explicacdo mais rac@eskes efeitos inteligentes
sobretudo, de apontar a causataltos os fatgse entdo sera possivel discigé 0
mérito de cada uma.

10. Para os que consideram a matéria a Unica poténcia da Natudeza, que ndo
pode ser explicado pelas leis da matéria € maravilhoso, ou sobrenagyrphra
eles, maravilhoso é sinbnimo dapersticdo Se assim fosse, a religi@o que se
baseia na existéncia de um principio imatedialseria um tecido de superstices.
N&o ousam dizo em voz alta, mas dizemo baixinho e julgam salvar as
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aparéncias concedendo que uma religido é necessaria ao povo e as criangas, para qu
se tornemajuizados. Ora, uma de duas, oynincipio religioso é verdadeiro, ou

falso. Se é verdadeiro, ele o é paratodnundo se falso, ndo tem maior valor para

0s ignorantes do que para os instruidos.

11. Os que atacam o Espiritismo em nome do maravilhespaiamgeralmente no
principio materialista,porque negando qualquer efeitextramaterigl por isso
mesmQ negam a existéncia da almaPorém, examinerlhe o fundo das
consciéncias,nvestiguembem o sentidode suas palavras e descobrirgoase
sempre e principio, se ndo categoricamente formulado, germinando por baixo da
capa com que o cobrem, a de uma pretensa filosofia racional. Langcando a conta do
maravilhoso tudo o que decorre da existéncia da alma, gf@isconsequentes
consigo mesmos: ndo admitio a causa, ndo podem admitir os efeitos. Dai, entre
eles, uma opinido preconcebida, que os torna improprios para julgar lisamente do
Espiritismo, visto que o principio donde partem é o da negacéo de tudo o que ndo
seja material.

Quanto a nés,sera que amtarenos todos os fatos qualificados de
maravilhosos, pela simples razdo de admitirmos os efeitos que i&smltadoda
existéncia da almaSera queseemosseguidoresle todos os sonhadores, adeptos de
todas aslusdes de todas amaluquicessistematias? Quem o supuser, demonstrara
um conhecimentobem estreito do Espiritismo. Mas, 0s nossos adversarios nao
atentam nisto muito de perto. O de que menos cuidam é da necessidade de
conhecerem aquilo de que falam.

Segundo eles, o maravilhoso é absurdo;@Espiritismo sepoiaem fatos
maravilhosos, logo o Espiritismo &bsurdo. E consideram esta sentesean
apelacdo Acham que opdem um argumerntaliscutivelquando, depois de terem
procedido a eruditas pesquisas acerca dos convulsionarios deM8dand dos
fanaticos de Cevenas, ou das religiosas de Loudun, chegaram a descodarasde
fraudes que ninguém contestaPorém, de semelhantes histors@sdo o evangelho
do Espiritismo?Seus adeptoserdo negado que o charlatanismtem explorado
alguns &tosem proveito proprid Que outros sejam frutos da imaginacd@®e
muitos tenham sido exagerados pelo fanatismo? Tao solidari@ eem as
extravagancias que se cometam em seu nome, quanto a verdadeirséaéntias
abusos da ignorancia, ou a vereledl religidio com os excessos da intransigéncia
Muitos criticos se limitam a julgar do Espiritismo pelos contos de fadas e pelas
lendas populares que lhe s@®grupos Seria omesmoque julgar a Historia pelos
romances historicos, ou pelas tragédias.

12. Em légica elementar, para se discutir uma cadsprecisoconhecéla, poisa
opinido de um critico s6 tem valor quando ele fala com perfeito conhecimento de
causaSé assinsua opiniagodera ser tomada em consideragaonesmo que seja
errdbnea Porém que peso terd quando ele trata do que ndo conhece? A legitima
critica deve demonstrar ndo sfudicdo, mas também profundo conhecimento

1 Kardec se refere aqui a uma série de episodios ditos espiritas, mas que, de fato, pres@gue ndo passavam de
fraude z Nota da Digitac® (N. D.)
2 Charlatanismo : fraude, enganagag N. D.
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daquilo que criticajuizo cometo e imparcialidade a togova, sem o que, qualquer
musico comunpodera arrogase o dieito de julgar Rossiii bem como unpintor
vulgaro de censurar Rafdel

13. Assim, o Espiritismo ndo aceita todos os fatos considerados maravilhosos, ou
sobrenaturais. Longe disso,ndenstra a impossibilidade de grande nimero deles e o
ridiculo de certa crencas, que constituem a supersticdo propriamente dita. E exato
que, no que ele admite, ha coisas que, para os incrédulos, sédo puramente do dominio
do maravilhoso, ou, da superéticQue ®ja. Mas, a0 menos, discutapenas esses
pontos, porque com reh¢do aos deais, nada ha que dizer e pregam Vvao.
Atendolhes ao que ele proprio refuta, provengnorar o assunto e oseus
argumentos erram o alvo.

Porém,perguntardod até onde vai a crenca do Espiritismd?Leiam,
observeme salerda S6 com o tempo e estudo se adquire o conhecimento de
qualquer ciéncia. Ora, o Espiritism®d que trata ds questdesmais graves de
filosofia, com todos os ramos da ordem social, que abrange tanto o homem fisico
quanto o homem mord@l é em si mesmo uma ciéncia, uma fili@oque ja nase
apren@ em algumas horas, como nenhuma outra ciéncia.

Tantainfantilidadehaveria em se querer ver todo o Espiritismo numa mesa
girante, comover toda a fisiceemalguns brinquedos de criang@ara gem nao se
contentdicar na superfi@, sdo necesséariaso algumas horas somente, mas meses
e anos, para lhe sondar todosrostérios Por ai se pode apreciar o grau de saber e o
valor da opinido dos que se atribuem o direito de julgar, porque viram uma ou duas
experiéncia® muitasvezespor distracdo ou divertiment@om certezales dirdo
gue ndo lhes sobram lazeres pdegli@arem a tais estudos todo o tempo gue
preciso Esta bem; nada a isso os constrange. Mas, quem ndo tem tempo de aprender
uma coisa ndo se mete a discorrer sobre,eddnda menos, a julga, se ndo quiser
que oculpemde leviano. Ora, quanto mais elevada seja a posicao que ocupemos na
ciéncia, tanto menadescupavelé quecritiquemoslevianamente de um assunto que
desconhecemos.

14.Resumimos o queemosdito nasteorias seguintes

1. Todos os fendbmenos espiritas tém por principio a existéncia da alma, sua
sobrevivéncia ao corpo e suas manifestacoes.

2. Sustentandese numa lei da Natureza, esses fendmenos nada tém de
maravilhososnem desobrenaturaisno sentidccomumdessas palavras.

3. Muitos fatos sado tidos por sobrenaturais porque nao se conhece alelegsa
ao lhes atribuiuma causa, o Espiritismo osodocano dominio dos fenbmenos
naturais.

4. Entre os fatos qualificados de sobrenaturlis, muitos que o Espiritisno
demonstraer impossiveis e @dribui & crengas supersticiosas.

5. Ainda que hajaum fundo de verdade em muitas crencas populares, o
Espiritismo de modo algum dé& sua solidariedade a todas as historias fantasticas

3 Antonio Rossini (1792-1868): célebre compositor italianoz N. D.
4 Rafael Sanzo(1483-1520): pintor italiano, considerado um dos maiores da Histérig N. D.
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que a imaginacatemcriado.

6. Julgar o Esjpitismo pelos fatos que ele ndo admite € dar prova de ignorancia e
tirar todo valor a opinido emitida.

7. A explicacdo dos fatos que o Espiritismo admite de suas causas e
consequénciasnorais & forma toda uma ciéncia e toda uma filosofia, que
exigeestudosério, perseverante e aprofundado.

8. O Espiritismos6 pode consideraum critico sério aquele que tenha vistalo,
estudado e aprofundado com a paciéncia e a perseveran¢ca de um observador
conscientgque saibado assuntdanto quanto qualquer adepto instiayi que
por conseguintetenha extraidseus conhecimentam algum lugarmasnéao
nos romances da ciéncia; aquele a quem néo se possktmpaigumque lhe
seja desconhecido, nenhum argumento de que ja ndo tenha cogitado e cuja
oposicadfaca, ndo por era negacdo, mas por meio de outros argumentos mais
decisivos finalmente,aqueleque possa indicarmacausa mais légicpara os
fatos averiguadodo que a que o Espiritismaponta Tal critico ainda esta por
aparecer.

15. Pronunciamos h& pouco a palavnilagre; uma ligeira observacao sobre isso
nao vira fora de proposito, neste capitulo que trata do maravilhoso.

No seu significadoinicial e pela sua etimologiao termomilagre significa
coisa extraordinarig coisa admiravel de se veMas como tantasutras, essa
palavra se afastou do seu sentido originario e $igjgfica(segundo a Academie
Ciéncig um ato do poder divino, contrario as leis comuns da NaturBeafatg
esse é seusignificadousuale elaé aplicadaapenas por comparacao e por df@ata
as coisas vulgares que nos surpreendem e cuja causa se desconhece. De nenhum
forma entra em nossas cogitaggesstionase Deugemjulgado utilrevogar asdis
que Ele préprio estabeleceem certas circunstancias; nosso fim € unicamente
demonstraque os fendmenos espiridspor mais extraordinarios que sej@mde
maneira alguma derrogam essas leis, @ témnenhum carater deiraculosos,
do mesmo modo que ndo sdo maravilhosos ou sobrenaturais.

O milagre ndo se explicap contrarigos fendmeos espiritase explicam
com muitaracionaldade. Portanto Ao sdo milagres, mas simples efeitos, cuja razéo
de ser se encontra nas leis gerais. O milagre apresenta ainda outro carater, o de sel
raroe isolado. Ora, desde que um fato se reproduz, pon a@isér, a vontade e por
diversas pessoas, ndo pode ser um milagre.

Todos os dias a ciéncia opera milagres aos albesgnorantes. Por isso €
que em outros temppss que sabiam mais do quéhemem comum spassavam
por feiticeiros; e, como se entendémtdo, que toda ciéncia sofremana vinha do
diabo, queimavarmmos. Hoje, que ja estamos muito mais civilizados, eles apenas sao
mandados para os hospicios.

Como dissemoso comecq se um homem realmente morassuscitar por
intervencao divina, havera e¢rdadeiro milagre, porque isso € contrario as leis da
NaturezaNo entanto, s tal homem s6 esta moraparentementese ainda ha nele
um resto devitalidadeocultae a ciéncia ou uma acao magnética consegue reanima

5 Etimologia: estudo da origem e evolugédo dsignificado das palavrag N. D.
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lo, para pessoas instruidas isso serafendmeno naturaEntretanto aos olhos do
ignorante, o fato passara por milagroso, e o autor se vera perseguido a pedradas, ou
venerado, conforme o carater dos individidsnha umfisico soltarum papagaio
elétrim® em campo de certa naturezdacacar por esse meiaim raio sobre uma
arvore e 0 novo Prometesera tido certamente como senhor de um poder diabdlico.
E, dgasede passagem, Prometeu nos parece teresttanhamentam precursor
de Franklin; mas, Josudetendo o movimento do Sol, outes) da Terra, esse teria
operalo verdadeiro milagre, porquéio conhecemos magnetizador algum dotado de
tdo grande poder, para realizar tal prodigio
De todos os fendmenos espiritas, um dos mais extraordinarios &,
incontestavelmente o da escrita diretam dos que demonstram de modo mais
evidentea acdo das inteligéncias o@agdt Mas, da circunstanciesse fenémenser
produzido por seres ocultos, ndo se segue que seja mais miraculoso do que qualquer
dos outros fendmenos devidos a agentes invisiveigupoesses seres ocultos que
povoam 0s espacos sdo uma das poténcias da Natureza, poténcias cuja acéo ¢
incessant® assim sobre o mundo material, como sobre o mundo moral.
Esclarecendmos com relacdo a essa poténcia, o Espiritismo nos da a
explicacdo dauma imensidade de coisas inexplicadas e inexplicgpaijualquer
outro meio e quelos tempos antigos passaram por prodjgpms falta de toda
explicagdo. Do mesmo modo que o magnetismo, ele nos revela uma lei, se ndo
desconhecida, pelo menos mal compdida; ou, mais acertadamente, de uma lei
que se desconhecia, embora se conhecessspussfeitos, visto que estes sempre
se produziram em todos os tempos, tendo a ignorancia da lei gerado a supersticéo.
Conhecida dei, desaparece o maravilhoso e osbéfernos entram na ordem das
coisas naturais. Eis por que, fazendo que uma mesa se mova, ou que 0S mortos
escrevam, os espiritas ndo operam maior milagre do que opera o médico que restitui
a vida um moribundo, ou o fisico que faz cair o raio. Aquele quemned desta
ciénciapretendesseealizar milagres seria ou ignorante do assunto, ou embusteiro

16. Os fenbmenos espiritas, assim como os fendbmenos magrét@asn quese

passar por prodigicantes queonhecéssemos aicausaOra, como o0s cépticths os
espiritos forte® isto é, os que gozam do privilégio exclusivo da razédo e de bom
sensod nado admitem que uma coisa seja possivel, desde que ndo a compreendam,
fazemalvo de suas zombariasdos os fatos considerados prodigiosos. Pois que a
religido coma grande namero de fatos desse génerocréeamna religido e dai a
incredulidade absoluta o passo € cuEaplicando a maior parte desses fatos
Espiritismolhesdauma razéo de ser.

6 Papagaio: pipa (brinquedo). Aqui, Kardec faz mengédo a experiéncia com a qual o cientista americ&@emjamin
Franklin descobriu a eletricidade, exatamente empinando uma pipa em meio a uma tempestade para que ela
fossa athgida por um raioz N. D.

7 Prometeu: personagem da mitologia grega, conhecido por ter roubado o fogo dos deuses e o ter trazido a
humanidade, pelo que, ele passou a ser uma referéncia de alguém prodigioso, tal como um heréi. E nesse sentido
que Kardec aquio citouz N. D.

8 Segundo a Biblia (Josué, 10:124), Josué liderava o povo de Israel numa batalha contra os amorreus e Javé,
ouvindo as preces daquele, fez parar o movimento do Sol até a vitéria dos israelitas, uma vez que a claridade do
dia o favoreciaz N. D.

9 Embusteiro: enganador, trapaceiro, ladrdo, malandrg N. D.

10 Cépticos (ou céticos): aquele que duvida; descrentg N. D.
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Logo, o Espiritismo &m em auxilio da religido, demonstrando a
possbilidade de muitos que, por perderem o carater de miraculosogjdo,nédo
deixam de ser extraordinarios, e Deus ndo fica sendo regmn menos poderoso
por ndo havemnuladosuas leis. De quantgsadasndo foialvo o fato de Sé&o
Cupertino se ergueros ares! Ora, a suspensdo etérea dos cdfpioss € um
fendbmeno que a lei espirita explica. Forpessoalmente testemunha ocudate e
0 Sr. Home, assim como outras pessoas de nosso conhecimento, repetiram muitas
vezes o fendbmeno produzido por Sdo Ctipe. Logo, este fendmeno pertence a
ordem das coisas naturafs.

17. Entre os fenbmenosdeste género, deverm figurar na primeira linha as
aparicoes, porque sdo as nmagjuentesA de Salettdsobre a qual as opinibes no

seio do préprio clerse divergm) ndo tenmada dearo para né¥. Certamente nao
podemos afirmar que o fato se deu, porque ndo temos prova mdiss@imas,
consideramse possivel,visto que conhecemos milhares de outtasos semelhantes
recentemente ocorridosDamoslhes crédito nd sO6 porque verificamossua
realidade, como, sobretudo, porque sabemos perfeitamente de que maneira se
produzem. Quem se a@rer a teoria das aparicbegque adiantetratamos)
reconhecera que este fendmeno se mostra tdo simples e plausivel, como-um sem
nanmero de fendmenos fisicos, que s6 parecem prodigiosos por falta de uma chave
que permita explicéos.

Quanto a personagem que se apresentou na Salette, é outra questdo. Sue
identidade ndo nos foi absolutamente demonstrada. Apenas reconhecemos que pode
ter havido uma aparicdo; quanto ao mais, escapa a nossa competéncia. A esse
respeito, cada um estd no direito de manter suas convic¢des, nada tendo o
Espiritismo que ver com isso. Dizemos somente que os fatos que o Espiritismo
produz nos revelam leis novas esrdfo a explicacdo de um mundo de coisas que
pareciam sobrenaturais. Desde que alguns dos que passavam por miraculosos
encontram explicacéo logica, egtenotivo bastante para que ninguém se apresse a
negar o que ndo compreende.

Algumas pessoas contestarm f@ndmenos espiritas precisamente porque
tais fendmenos Ihes parecem estar fora da lei comum e porquensgguem achar
nelesqualquer explicacdo. &m a s uma base ramal e a duvida desaparecera.
Neste séculoem que ninguém se contenta com palaya explicacdoconstitui
poderoso motivo de conviccdo. Deérmostodos os diasas pessoas, queao
testemunhararmenhum fatp que ndo observaram uma mesa agigar ou um
médium escrever, se tornarem tdo convencidas quanto nds, unicamente porque leram
e compreenderam. Se houvéssemos de somente acreditar no que vemos com 0s
nossos olhgsas nossas convicgdss reduziriana bem pouco

11 Kardec menciona aqui o fendmeno de levitacdo registrado na biografia 880 José deCupertino e de outros
médiuns, como cescocésDaniel Dunglas Home (1833-1886), considerado o médium de maiores efeitos em seu
tempo z N. D.

12 Mencao a apari¢do délossa Senhora da Salete Contase que em 19 de setembro de 1846 Maria, méde de Jesus,
apareceu a um casal de jovens pastores da @itk de Salete, Franca, exortandus a pratica da oracde N. D.
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CAPITULO Il

DO METODO

18. E nuito natural e louvaved desejoem todos ogpraticantes espiritage fazer
adeptos e nunca sera demais animesse desejoVisando facilitar essauatarefa,

agui nos propomos examinar o caminho que nos parece mais seguro para se atingir
esse objetivo, a fim de Ihes pouparmesforcosndteis.

Dissemos que o Espiritismo é toda uma ciértoida uma filosofiaEntéo,
gquem queira conhedé seriamentecomo primeira condicaaevedisporse a um
estudo sério eonvencesse de que ele ndo pode ser aprendidoacandod como
nenhuma outra ciénci@ambém ja dissemogue o Espiritismo se entendecom
todas as questdes que interessam a Humanidade; tem imenso campo e 0 que conven
principalmente® encardo pelas suasonsequéncias

Semduvida a crenca nos Espiritdermaa swa base, mas essa crenca nao
basta para fazer de alguém um espirita esitltsecomo a crenca em Deus nao é
suficiente para fazer quegualquer umseja um teodlogo. Vejamos entdo, de que
maneira serd melhor se ministre o ensino da Doutrina Espirita, paraaevar
convicgdocom mais segurancga.

Que os adeptosédn se espantem com egpalavra fensin@. Ela réo
constitui unicamente o que é dado do pulditmu da tribuna. H& também o da
simples conversacad.odo aquele que procura persuadir a oetnsina seja pelo
processo das explicacbes, seja pelo das experiéncias. O que desefaraosed
esforco produza frutos e é por isto que julgamos de nosso dever dar alguns
conselhos, de que os que queiram inssairpor si mesmopoderdotambém
aproveitar Uns e outros, seguines, achardo meio de chegar com mais seguranca e
presteza ao fimisado.

19. E crenca geral que para convencer basta apresentar osCanofeito,esse
parecesero caminho mais l6gico. Entretanto, a experiémoistraque nem sempre

€ o melhor, pois que a cada passo se encontram pessoadogse convenceram
nem ©m os fatosmais evidentesA que se deve atribuir isso? E o que vamos tentar
demonstrar.

No Espiritismo, a questao dos Espiritos € secundaria e consecutia ndo
ponto de partida. Esteexatanente o erro em que muitos adeptaeme quemuitas
vezesos leva a insucesso com certas pessGasno os Espiritossdo apenass
almas dos homens, o verdadeiro ponto de partida € a existéncia da alma. Ora, como

13 Pdlpito: lugar alto e de destaque de onde fala o orador ou pregador; tribuga\. D.
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0 materialistgpodeadmitir quehé seres viventefora do mundo material, estando
crente de que em sirgprio tudo é matéria? Como pode crer diée Espiritos
exteriormente a sua pessa@piando ndo acredita ter um dentro de si? Sera indtil
acumulaflhe diante dos olhos as provas mais palpatdéscontesta todas, porque
ndo admite o principio.

Todo ensin metddico tem que partir do conhecido para o desconhecido.
Ora, para o materialista conhecido é a matéripois entdq comecem da matéria e
tratem antes de tudo, fazendo que ele a observe, de corledeéque ha nele
alguma coisa que escapa as lé&s matéria. Numa palavrauidemde tornalo
espiritualistaantes que o tornemspirita Mas, para tabbjetivo, muito diferenteé a
ordem de fatos a que se h& de recorrer, muito especial o ensino cabivel e que, por
isso mesmo, precisa ser dado por oupr@eessos. Faldhe dos Espiritos antes que
esteja convencido de ter uma alma, é comecaopde se deve acabar, porqi®
serd possivetle aceitar a conclusao, sem que admgaargumentosAssim, ates
de tentarmos convencer um incréd@lomesmo pomeio dos fato® devemos nos
certificar de sua opinido relativamente a alma, isto é, curgpeeverifiguemos se
ele cré na existéncia da alma, na sua sobrevivéncia ao corpo, na sua individualidade
apos a morte. Se a resposta for negativa,-faéados Esfitos seria perder tempo.
Eis ai a regra. Nao dizemos que rt&ma excecdes. Neste caso, porém, havera
provavelmente outra causa que o torna marscessivel

20. Entre os materialistas, importa distinguir duas classes: colocamos na primeira 0s
que sdoassimpor sistem#. Nesses, ndo ha a divida, hd a negacdo absoluta,
raciocinada a seu modo. O homem, para eles, é simples maquina, que funciona
enquanto esta montada, que se desarranja e de que, apds a morte, s resta a carcag
Felizmente, sdo em numerestrito € ndo formam escola abertamente confessada.
N&o precisamos insistir nos deploraveis efeitos que para a ordem social resultariam
da popularizacdode semelhante doutrina. J& nos estendemos bastante sobre esse
assunto eno LIVRO DOS ESPIRITOS (n° 147e § Il dafiConclusao).

Quando dissemos que a duvida nos incréd@oabadiante de uma
explicagdo racional, excetuamos o0s materialistas extremados, 0os que negam a
existéncia de qualquer forca e de qualquer principio inteligente fora da matéria. A
maioria delesteimapor orgulho na opinido que professa, entendendo que o amor
préprio lhes impde persistir nela. E persisteapesar detodas as provas em
contrario, porque nao querem ficar de baixo. Com tal gente, nadajhé fazer;
ninguém mesmo se deve xi&i iludir pelo falso tom de sinceridade dos que dizem:
fi f a -qaeneu veja e acredita@i Outros sdo mais francos e dizem sem rebuco:
flaindaque eu visse, ndo acreditadia

21. A segunda classe de materialistasmuito mais numerosa do que a primegira
porque o verdadeiro materialismo € um sentimento antinafura dos que séo
assimpor indiferenca,ou, podemos dizemor falta de coisa melhorNao o séo
deliberadamente e o que mais desejam € poés,a incerteza € um tormenpara

eles Ha neles uma ga aspiracdo pelo futuro; mas esse futuro lhes foi apresentado

14 Por sistema: por averséo preconcebida, irracional, ou seja, uma negacdo sem explicacéo légica, comaimze
negacao por orgulhc® N. D.
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com cores tais que a razdo deles se recusa a-lcel@i a davida e, como
consequéncida divida, alescrencaPortanto,estando constitui neles um sistema.

Assim sendo, se lhes apresentar@guma coisa racionagles aaceitam
logo. Essespodem nos compreender, visto estarem mais perto de nés do que
certamenteles proprios julgam.

Aos primeiros ndo falemde revelagéo, nem de anjos, nem do paraies:
ndo os compreenderiarias oloquemse no terreno em que eles se encontram e
provemlhes primeiramente que as leis da Fisiologia sdo impotentes para explicar
tudo; o resto vira depois.

As coisas passamedoutra maneira quando a incredulidade nao é
preconcebida, porque entdo a crenga nde &do nula; hd uensementeoculta
abdado pelas ervas mas, e que um impylsde reavivar. E o cego a quem se
restitui a vista e que se alegra por tornar a ver a luz; é o naufrago a quem se lanca
uma tabua de salvacao.

22. Ao lado daclassedos materiastas propriamente ditos, ha uma terceaale
incrédulos que, embora espiritualistas, pelo menos de nome, sgémtdsosquanto
aqueles. Referimoos aosdescrentesle ma vontadeA essesmuito aborreceria

terem que crer, porque isso lhes perturbatie@anquilidadenos prazeresmateriais.

Temem deparar com a condenacao de suas ambicdes, de seu egoismo e das vaidade
humanas com que se deliciam. Fecham os olhos para ndo ver e tapam o0s ouvidos
para ndo ouvirTudo o que se podazer por eles é lamentar

23.Apenas por nado deixar de mencidaafalaremos de uma quarta categaique
chamaremosncrédulos por interesseu de mafé. Os quesédo dessa classabem
muito bem o que devem pensar do Espiritismo, mas ostensivamente o condenam por
motivos de mteresse pessoal. Ndo ha o que dizer deles, tammémndo ha o que
fazercom eles

O puro materialista tem desculpada boafé para o seu engansera
possvel desengani, provandese a eleo erro em queomete No outro, ha uma
determinagéo assentadantra a qual todos os argumentos irdo cheeam véao. O
tempo se encarregara de lhe abrir os olhos e de lhe mdstedveza custa propria
8 onde estavam seus verdadeiros interegseis, ndo podendo impedir que a
verdade se expanda, ele sera &adis pela torrente, bem como os interesses que
julgava salvaguardar.

24. Além dessas diversas categorias de opositores, muitos ha de uma infinidade de
razdes entre os quais podemw incluir: os incrédulos porfraqueza que terédo
coragem, quando virem qos outros ndo se queimaas incrédulos por escrapulos
religiosos aos quais um estudo esclarecido ensinara que o Espiritismo repousa sobre
as bases fundamentais da religi&o e respeita todas as crencas; que um de seus efeito
€ incutir sentimentos religios naquele que ndms possuem, fortalee®s nos que

os tenham vacilantes. Depois, vém iasrédulos por orgulhp por espirito de
contradicdo, por negligéncia, por leviandaac., etc.

25. Nao podemos omitir uma categoria a que chamaremosedulos po
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decepcbesAbrange os que passaram de uma confianca exagamddeismp
porque sofreram desenganos. Entdo, desanimados, abandéndoamejeitaram
tudo. Estao no caso de um que negasse #épar haver sido ludibriado.

Ainda ai o que ha é o resadto de incompleto estudo do Espiritismo e de
falta de experiéncia. Aquele a quem os Espiritos mistificam geralmente é mistificado
por lhes peguntar o que eles ndo devem ou ndo podem dizer, ou porque ndo se acha
bastante instruido sobre o assunto patindisir da impostura a verdade.

Além disso, mitos séveemno Espiritismo um novo meio de adivinhacao e
imaginam que os Espiritos existem para predizer a sorte de cada um. Ora, 0sS
Espiritos levianos e zombeteiros ndo perdem ocasido de se divertirem dosusta
que pensam desse modo. E assim que anunciardo maridos as mocas; ao ambiciosc
prometedohonras, herancas, tesouros ocultos, etc. Dai, muitas vezes, desagradaveis
decepcgbes, das quais, entretanto, o homem sériouderie sempre sabe se
preservar

26. Uma classe muito numeroda a mais numerosa mesmo de todas mas que

ndo poderia ser incluida entre as dos opositoresgd@s ancertos Em geral, séo
espiritualistas por principio. Na maioria deles, ha uma vaga intuicadde€ias
espiritas, uma aspirag&@le qualquer coisa que nao podem definir. Nao Ihes falta aos
pensamentos sendo serem coordenados e formulados. O Espiptsanelesé

como que um traco de luz: a claridade que dissipa o nevoeiro. Por isso mesmo o
acolhenrapidamentgorque ele os livrdas angustias da incerteza.

27.Se dai projetarmos o olhar sobre as diversas categor@srites depararemos
primeiro com 0s quesdo espiritas sem sabererRropriamente falando, estes
constituem uma variedade, ou uipo da classe precedente. Sem j@mi@rem

ouvido tratar da Doutrina Espirita, possuem o sentimento inato dos grandes
principios que decorretelae esse sentimento se reflete em algumas passagens de
seus escritos e de seus discursos, a poraguie que 0S ouversuporem que eles

sdo conpletamente iniciados. Numerosos exemplos de tal fato se encontram nos
escritores profanos e sagrados, nos poetas, oradores, moralistas e fildsofos, antigos e
modernos.

28.Entre os que se convenceram porastudo direto, podemos destacar

1. Os quecreempura e simplesmente nas manifestacdes. Para eles, o Espiritismo é
apenas uma ciéncia de observagéo, uma série de fatos mais ou menos curiosos.
Chamaremos eles despiritas experimentadores

2. Os queveemno Espiritismo mais do que fatos; compreenderswa parte
filosofica; admiram a moraleladecorrente, mas nao a praticam. Insignificante
ou nula é a influéncia que lhes exerce nos caracteres. Em nada alteram seus
habitos e ndo se privariam de umgsizoque fosse. O avarento continuaex
avarento o orguhoso se conserva cheio de si, 0 invejoso e o cioso sesapre
mantémhostis. Consideram a caridade cristd apenas uma bela maxima. S&ao os
espiritas imperfeitos

3. Os que nao se contentam admirar a moral espirita, que a praticam e aceitam
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todasas sas conequénciasConvencidos de que a existéncia terrena € uma
prova passageira, tratam de aproveitar 0s seus breves instantes para avancar pele
senda do progressb a Unica que os pode elevar na hierarquia do mundo dos
Espiritos, esforcandse por fazer o bem eliminar seus maus pendores. As
relacdes com eles sempre oferecem segurancga, porque a conviccdo que nutrem
0s preserva de pensarem praticar o mal. A caridade é, em tudo, a regra de
proceder a que obedecem. Savesladeiros espiritgsou melhor, ogspiitas
cristaos

4. Finalmente, ha os espiritas exaltadasA espécie humana seria perfeita se
sempre tomasse o lado bom das coi€asxagero é prejudicisgm tudo Em
Espiritismo, inspira confianca bastantecega e fregentementeinfantil em
relacdoao mundo imisivel, e leva a aceitege com extrema facilidade e sem
verificacdo aquilo cujo absurdo ou impossibilidade reflexdo e o exame
demonstrariamPorém, oentusiasmo nao reflete, deslumbra. Esta espécie de
adeptos é maiprejudicialdo que util a causa dBspiritismo. SA0 0s menos
aptos para convencer a quem quer que seja, pédrqgeecom razaod todos
desconfiam dos julgamentos delédssim, por causa dsuacrenca facil sédo
iludidos por Espiritos mistificadores, como por homens que procuram explorar
a sua fé. Haveria apenas emn-mal se s6 eles tivessem que sofrer as
consequénciasO pior é que, sem o0 quererem, ddo armas aos incrédulos, que
antes buscam ocasido de zombar do que se convencerem e que ndo deixam de
imputar a todos o ridiculo de alguns. Semidawque isto ndo é justo, nem
racional; mas, como se sabe, os adverséarios do Espiritismo s6 consideram de
bom quilate a razao de que desfrutam, e conhecer a fundo aquiloosglee
pensameé o que menos cuidado lhes da.

29. Os meios de convencer variamtrexnamente, conforme os individuos. O que
convencea uns nada produz em outros; este se convenceu observando algumas
manifestacbes materiais, aquele por efeito de comunicacdegdnteB, o maior
ndmero pelo raciocinio. Podemos até dizer que, para aimaios que nase
preparam pelo raciocinio, os fendbmenos materiais quase nenhum peso tém. Quanto
mais extraordinarios sdo esses fendmenos, quanto mais se afastam das leis
conhecidas, maior oposicdo encontram e isto por uma razao muito simples: € que
todossomos naturalmentevadosa duvidar de uma coisa que néo tapmovacao
racional. Cada um a considera do seu ponto de vista e a explica a seu modo: o
materialista a atribui @ama causa puramente fisica odraude o ignorante e o
supersticioso a uma causliabdlica ou sobrenatural, ao passo que uma explicagéo
prévia produz o efeito de destruir mkeiaspreconcebidas e de mostrar, sendo a
realidade, pelo menos a possibilidade da coisa, que, assim, € compreendida antes de
ser vista. Ora, desde que se rdmme a possibilidade de um fato, trés quartos da
convicgao estdo conseguidos.

30. Sera conveniente g procure convencer a wascrentéeimos® Ja dissemos
que isso depende das causa® eigb de suadescrencaMuitas vezes, a insisténcia
em querer prsuadilo o leva a crer em sua importancia pessoal, o que, a seé ver,
razdo paraeimarainda maisCom relacdo ao qu&iose convenceu pelo raciocinio,
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nem pelos fatos, a conclusdo a tgaré que ainda lhe cumpre sofeeprova da
incredulidade. Devmos deixar a Providéncia o encargo de lhe preparar
circunstancias mais favoraveis. Nao faltam osegpmeranpelo recebimento da luz,
para que se esteja a perder tempo com 0s trjei@am

Portanto, dirijarse aos de boa vontade, cujo nUmero € maior de sg
pensa, e 0 exemplo de suas convers@estiplicandose, mais do que simples
palavras, vencera as resisténcias. O verdadeiro espirita jamais deixara de fazer o
bem sua missdo éaliviar coragbes aflitos; consolar, acalmar desesperos, operar
reformasmorais. E nisso também que encontrara satisfacéo real. O Espiritismo anda
no ar; difundese pela forca mesma das coisas, porque torna felizes os que o
professam. Quando o ouvirem repercutir em tomo de si mesmos, entre seus préprios
amigos, 0s que combaem porteimosiacompreenderdo solamentoem que se
acham e seréo foados a se calar ou a se render

31. No ensino do Espiritism@qara seroceder como sprocederia com relagdo ao
das ciénciasomuns seriaprecisorevisartoda a série dos fendbmenasgecpossanse
produzir, comegando pelos mais simples, para chegeessivamente aos mais
complexos. Ora, ndopossivelfazer um curso de Espiritisn@xperimental como se
faz um curso de Fisica ou dguimica. Nas ciéncias naturais, opseasobre a
matéria bruta, que se manipula a vontade, tesdoquase sempra certeza de
poderem regulase os efeitos. No Espiritisméemos que lidar com inteligéncias
que gozam de liberdadegeie a cada instante nos provgue ndo estasubmetidas
aosnossos caprichos.ogo, devemosbservar, aguardar os resultagosolhélos a
passagem. Dgiorque declamraos abertamentguequem quer quee gabele obté
los a vontade nagpode deixar de ser ignorante ou impost@rai vem que o
verdadeiro Espiritismojamais se dara em espeulo, nemsubird ao tablado das
feiras.

Ha mesmo guguer coisa de ilogico em se suppre Espiritos venhanse
exibir e se submeter a investigacdesymo objetos de curiosidade. Portanto, pode
ocorrerque os fendbmenos ndo deemquando maise desejaou que se apresentem
numa ordem muito diversa da que se quereria. Acrescentemos mais que, para serem
obtidos, precisa se faz a intervencdo de pessoas dotadas de faculdades especiais
gue estas faculdades variam ao infinito, de acordo com as aptiddeslidiios.
Ora, sendo extremamente raro que a mesma pessoa tenha todas as aptiddes, iss
constitui uma nova dificuldade, porquseria necessarioter sempre & mao uma
colecdo completa de médiudiso que absolutamente ndo é possivel.

Alias, omeio muito simpts de s@revenirdeste inconveniente, consiste em
se comecar pela teoria. Ai todos os fendmenos séo apreciados, explicados, de modo
que o estudante vem a conhdém® a compreender suapossibilidade, a saber em
gue condigBes podem produsi e quais osbstaculos que podem encontrar. Entao,
qualquer que seja a ordeem que se apresentem, nadasospreendeé. Este
caminho ainda oferece outra vantagem: a de poupar uma imensidade de decepc¢des
aquele que queira operar por si mesmo. Precavido contraasddifles, ele sabera
manterse em guarda e evitar a conjuntura de adquirir a experiéncia a sua propria
custa.

Para nos, evia dificil dizer que desde quando comegamosi@s ocupar
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com o Espiritismoguantas pesso&smvindo ter conosco e quantas delasnas que

se conservaram indiferentes ou incrédulas diante dos fatoscamisetose s se
convenceranposteriormentemediante uma explicacdo racional; quantas outras que
se predispuseram a convic¢do, pelo raciocinio; quantas, enfim, que se persuadiram,
san nada nunca terem visto, unicamenteqper haviam compreendid®ortanto,
falamos por experiéncia e assim também é por experiéncia que dizemethor
método de ensino espirit@nsisteem aquele que ensirsa dirigirantes a razdo do

gue aos olhos. Es® método que seguimos em as nossas licdes e pelo qual somente
temos que nos felicitas.

32. Ainda ha outravantagemno estudo prévio daeoria i a de mostrar
imediatamente a grandeza do objetvo alcance desta ciéncia. Aquele que comeca
por veruma nesa a girar ou a bater se sente mais inclinadtiveotimentq porque
dificilmente imaginara que de uma mgsassa sair uma doutrina regeneradora da
humanidadeTemos notado sempre que os queemantes de haveristo, apenas
porque leram e compreenderafonge de seconservarem superficiais, sdo, ao
contrério, os que maiefletem. Dando maior atenc@oesséncialo que a forma,
veemna parte filoséfica o principal, considerando coamessorio os fendbmenos
propriamente ditos. Declaram ent@ime, mesmo quelo estes fendmenos nao
existissem,ainda ficava uma filosofia que s6 ela resolve problemashaje
insolliveis; que s6 ela apresenta a teoria mais raciinphssado do homem e do
seu futuro. Ora, como é naturalespreferem uma doutrina que explica,gue nao
explicam ou explicam mal.

Quem quer que reflita compreende perfeitamente dpgense poderiabter
das manifestacBes, sem que a Doutde&xasse de subsistir. As manifestaces a
confirmam, porém, ndo constituensa base essencial. O observaddaterioso néo
as repele; ao contrario, aguarda circunstancias favoraveis, que lhe permitam
testemunhdas. A prova do que avangamos € que grande nimero de pessoas, antes
de ouvirem falar das manifestacdes, tinham a intuicdo desta Doutrina, que ndo fez
mais do que lhes dar corpo, conexaadasas

33. Além domais,nédo serigexato dizeque os que comegcam pela teoria se privam
do objeto das observacgbes préticas. Pelo contrdléo deos fendmenosdo lhe
faltarem as manifestacdesle que eles dispdeainda témpeso atémaior aos seus
olhos, do que os que pudessem vir a opsgaeém sua presenca. Referimus aos
abundantedatos demanifestacdes espontaneate que falaremos nos capitulos
seguintes. Raros serdo os que ndo tenham conhecichelatoquanad nada, por

ouvir dizer. Outros conhecem algumas, consigo mesmo ocorridas, mas a que nao
prestaram quase nenhuma atencéo. A teoriallvesdar a explicacédo. E afirmamos

que esses fatos tém grande peso, quandpe@amem testemunhos irrecusaveis,
porquendo se pode sugds devidos a arranjos, nem a conivéncias. Mesmo que néo
tivesseprovocadoos fendbmenos, nem por isso deixaria de haver os espontaneos e
jA seria muito quecoubesseao Espiritismo apenas lhes oferecer uma solugdo
racional. Assim, os qukeempreviamentaemetemsuas recordacdes a esses fatos,

15 0O nosso ensino tedco e pratico é sempre gratuite> N. K. (Nota de Kardec)
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que se apresentaarelescomo uma confirmacao da teoria.

34. Quanto a nossa maneira de,v& equivocarigstrahamentequem supusesse
que aconselhamos despreo dos fatos.Foi pelos fatos que chegnos a teoria. E
certo que para isso tivemos de wteslicara assiduo trabalho durante muitos anos e
de fazer nlhares de observacdes. Mas, gae os fatos nos serviram e servem todos
os dias, seriamosnconsequentesconosco mesmo se lhes contestdssemos a
importancia, sobretudo quando compomos um livro para-fosméonhecidos de
todos. Dizemos apenas que, sem o0 raciocinio, eles ndo bastam para determinar a
convicgao; que uma explicacdo prévia, pofidoas prevencdes e mostrando que os
fatos em nada samntrarios a razaalispdeo individuo a aceitdos.

Isto é 8o verdade que, em dez pessoas completamente novatas no assunto,
que assistam a uma sessao de experimentacdo, ainda que das mais satisfatérias n
opinido dos adeptos, nove sairdo sem estar coizane algumasairaoaté mais
incrédulas do que antes, por as experiéno@s teremcorrespondido ao que
esperavam. O inverso se dara com as que puderem compreender os fatos, mediante
antecipado conhecimento tedrico. Para estas pessoas, a éeone meo de
verificacdo, sem que coisa alguma as surpreenda, nem mesmo 0 iNSUCesso, Porque
sabem em que condi¢des os fendmenos se produzem e que naoslknepedir o
que ndo podem dar. Assim, a inteligéncia prévia dos fatos ndo s6 as coloca em
condicdes de e aperceberem de todas asormalidades mas também de
apreenderem um seniimero de particularidades, de matizes, as vezes muito
delicados, que escapam ao observador ignorante. Tais os motivos que nos forcam a
s6 admitir em nossas sessfes experimentpien possua suficientes nocgdes
preparatérias para compreender o que ali se faz, persuadido de que os quifossem
carenteslessas noc¢les, perderiam o seu tempo, ou nos fariam perder 0 NOSSo.

35. Aos que quiserem adquirir essas nocdes preliminares, pelealeias nossas
obras, aconselhamos que leiam nesta ordem:

1. O QUE E O ESPIRITISMO?: Esta brochura, dapenasuma centena de péaginas,
contémbreveexposicéo dos principios da Doutrina Espirita, um apanhado geral
desta, permitindo ao leitaronpreendero seuconjunto dentro de um quadro
restrito. Em poucas palavras ele lhe percebe o objetivo e pode jagseu
alcance. Além disso, ai se encontraespostas as principais questdes ou
objecBes que 0s novatos se sentem naturalmente propensos a fazer. Esta
primeira leitura, que muito pouco tempo consome, € uma introducéo que facilita
um estudo mais aprofundado.

2. O LIVRO DOS ESPIRITOS: Contém a doutrina completa, como a ditaram os
proprios Espiritos, com toda a sua filosofia e todas as suasequéncias
morais. Ea revelagdo do destino do homem, a iniciagdo no conhecimento da
natureza dos Espiritos e nos mistérios da vida de-@émlo. Quem o |é
compreende que o Espiritismo objetivaaifinalidade sériaque ndoé mero
passatempo.

3. OLIVRO DOS MEDIUNS : Destinasea guiar 0s que queiram entregar a pratica
das manifestacbes, dantiees conhecimento dos meios proprios para se
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comunicarem com os Espiritos. E um guia, tanto para os médiuns, como para 0s
evocadores e o complemento@elvVRO DOS ESPIRITOS.

4. REVISTA ESPIRITA : Variada coletanea de fatos, de explicacbes tedricas e de
trechos isolados, que completam o que se encontra nas duas obras precedentes
formandelhes, de certo modo, a aplicacdo. Sua leitura peee feita
simultaneamente com a daquelas obras, porggna mais proveitosa, e,
sobretudo, maiscompreensivel se for feita depois deo LIVRO DOS
ESPIRITOS 16

Os que desejem conhededo de uma ciéncia devem necessariamente ler
tudo o que se ache escrito sobre a matéria, ou, pelo menos, o principal, ndo se
limitando a um Unico autor. Devem mesmo ler o pré e o contra, as criticas como as
justificacBes inteirarse dos diferentes sistemas, a fim de poderem julgar por
comparagao.

Por esse lado, naaconselhadonem criticamos obra alguma, visto nao
querermosinfluenciar de nenhum modo a opinido que se possa fordeda
Trazendo nossa pedra ao edificio, colocame nas fileiras. Nao nos cabe ser juiz e
parte e ndo alimentamos a ridicula pretensao de ser o Unico distribuidor da luz. Toca
ao leitor separar o bonodnau, o verdadeiro do falso.

16 Além destas, recomendamoss outras obras de Allan Kardec, que constituem a base espiriteé EVANGELHO
SEGUNDO O ESPIRITISM®@ CEU E O INFER) A GENESE OBRAS POSTUMAZ N. D.
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CAPITULO IV

DOS SISTEMAS

36. Quando comecaram se produzir os estranhos fenébmenos do Espiritismo, ou,
dizendo melhor, quando esses fenbmenos se renovaram nestes Gltimos tempos, o
primeiro sentimento que despegm foi 0 da divida quanto a realidade deles e,
mais ainda, quanto a caudasuaorigem. Uma vez certificados, por testemunhos
irrecusaveis e pelas experiéncias que tquaieramfazer, sucedeu que cada um os
interpretou a seu modo, de acordo com sdegs pessoais, suas crengasl suas
prevencgdes. Dai, mugaersdesa que uma observacdo mais atenta viria dar o justo
valor.

Os adverséarios do Espiritismpllgaram encontrar um argumento nessa
divergéncia de opinides, dizendo que os proprios espiritasen@ntendiam entre si.

A pobreza de semelhante razdo prontamengvisenciadesde que se reflita que os
passos deugplquer ciéncia nascente sdo necessariamente incertos, até que o tempo
tenhapermitido se colecionem e coordenem os fatos sobre que fiosaase a
opinido.

A medida que os fatos se completam e vdo sendo mais bem observados, as
ideiasprematuras se apagam e a unidade se estabelece, pelo menos com relagéo ao
pontos fundamentais, sendo a tododetalhesFoi o que se deu com o Espiritism
que por sua naturezado podia fugir & lei comum e tinha mesmo que se prestar,
mais do que qualquer outro assunto, a diversidade das interpretiii@@mpodese
dizer que a este respeito ele andou mais depressa do que outras ciéncias mais
antigasdo que a medicina, por exemplo, que ainda traz divididos os maiores sabios.

37. Seguindouma ordemmetddica, para acompanhar a marcha progressiva das
ideias convémcolocar na primeira linha daconceitosos que podens classificar
como sistemas de negagaisto €, os dos adversérios do Espiritismo. J& Ihes
respondemosas contradicdes na introducdo e na conclusédo deLIVRO DOS
ESPIRITOS, assim como no volumezinho que intitulamosQUE E O ESPIRITISMO?.
Seriasupérfluo insistir nisso aquitemos nos lintar, em duas palavras lembrar
dosmotivos em que eles se fundam.

Os fendmenos espiritasdo de duas espéciesfeitos fisicos e efeitos
inteligentes. Ndo adniitdo a existéncia dos Espiritéds por ndo admitirem coisa
alguma fora da matérid , concebese que neguem os efeitos inteligentes. Quanto
aos efeitos fisicos, eles os comentam do ponto de vista em que se colocam e seus
argumentos podeser resumidogsos quatro sistemas seguintes:
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38. Sistema do charlatanismoi Entre osopositoresdo Espiritismo, muitos
atribuem aqueles efeit@sfalcatrua pela razéo de que alguns puderam ser imitados.
Segundo tal suposicao, todos os espiritas seriam individpesdose todos os
médiuns serianenganadoresde nada valendo a posicdo, o carater, o saber e a
honraaz das pessoas. Se isto merecesse resposta, diriamos que alguns fenbmeno:
da Fisica também s&o imitados pel@ssionistas 0 que nada prova contra a
verdadeira ciénciadddemais,hapessoas cujo carater afasta toda suspeita de fraude e
é preciso ndo sabebsolutamente viver e carecer de toddidade para que alguém
ouse vir dizeilhe na face que sédo cumplices de charlatanismo.

Num saldo muito respeitavel, um senhor que se diziadmkroado, tendo
se permitido fazer uma reflex8o dessa natureza, ouviloda da casa 0 seguinte:
iSenhor, poi s (u @a saideera edituidgels que pagoau E f e i t
com um gesto, lhe indicou o que de melhor tinha a fazer. Brespor isso
afirmar que nunca houve abuso? Paral@r&eria precisadmitir queos homens
sdo perfeitos. De tudo se abusa, até das coisas mais santas. Por que nédo abusariar
do Espiritismo? Porém, o mau uso qeefacade uma coisa ndo autoriza que ela
seja prejulgada desfavoravelmente. Para chegar verificacdo, que se pode obter,
da boafé com que as pessodazem devese atender aos motivos que lhes
determinam o procedimento. O charlatanismo ndo tem cabimento onde ndo ha
vantagem

39. Sistema da loucurai Alguns, por condescendéncia, concordam em poér de lado
a suspeita déraude Pretendem entdo que os que ndo iludem sé&o iludidos, o que
equivale a qualificdos de imbecis. Quando os incrédulos se abstém de usar de
rodeios declaram pura e simplesmente que osageemséao loucos, atribuindee a

si mesmos, desse modo e sem ceniad 0 privilégio do borsenso. Essé o
argumento formidavel dos quedo encontramnenhuma razdo plausivel para
apresentar.

Afinal, semelhante maneira de atacar se tornou ridicula, tal a sua
banalidade, e ndo mere que se perca tempo em respdad@cresceitamosgue 0s
espiritas ndo se alteram com isso; tomam corajosamente o seu partido e se consolam,
lembrandese de que tém por companheiros de infortinio muitas pessoas de mérito
incontestavel.

Efetivamente, ser@recisoconcordarem que essa loucu@ se loucura
existed apresenta uma caracteristica muito singular: a de atingir de preferéncia a
classe instruidayueaté ao presentea imensa maioriaas adeptosdo Espiritismo
Se entre estes algumasaluquicesse manifestam, elas nada provam contra a
Doutrina, do mesmo modo que os loucos religiosos nada provam contra a religido,
nem os loucos melémardscontra a musica, ou os loucos matematicos contra a
matematica. Todas adeiassempre tiveram fanaticos exagerados e € prefiso
alguémseja dotado dem juizo muito obtuso para confundir a exageragdo de uma
coisa com a coisa mesma.

Para explicacbesmais amplas a este respeito, recomendamos a nossa
brochura:o QUE E O ESPIRITISMO? € O LIVRO DOS ESPIRITOS (Introdugéo, § 15).

17 Meldmano: aquele que tem atragdo exagerada por musica; musicomaniachl. D.
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40. Sistema da alucinagdd Outra opinidod menos ofensivgor trazer um ligeiro
colorido cientificod consiste em levar os fendmenos a conta de ilusédo dos sentidos.
Assim, o observador estaria de muliaavontadee apenas julgaria ver o que néo
vé. Quando diz que viu uma mesa legaise esemanter no ar, sem ponto de apoio,
a verdade é que a mesa nao se mexeu. Ele a viu no ar por efeito de uma espécie de
miragem, ou por uma refragdo, qual a que nos faz ver, na agua, um astro, ou um
objeto qualquer fora da sua posicao réatigor, isto seria possivel; mas, os que ja
testemunharam fendmenos espiritaslgpam secertificar do isolamento da mesa
suspensa, passando por debaixo dela, o que parece dificilcd@ssguir caso o
movel ndo tiessesedespregado do solo. Por outro ladojtasivezes tercorrido
a mesaquebrarseao cair.Seraque também afdo hajanada mais do que simples
efeito de otica?

Semduvida que uma causa fisiolégica bem conhecida pode fazer que uma
pessoa julgue ver em movimento um objeto que n&o se moveu, supprda estar
ela prépria a movese, quando permanece imével. Mas, quamiotas pessoas
rodeadas ama mesassistenessa mesa sarrastada por um movimento tao rapido
que dificil se torna acompariey ou que mesmo deita algumas delas ao chao,
poderase dizer que todas se acham tomadas de vertigem, como o bébedo, que
acredita estar vendo a casa em que mora plEspor diante dos olhos?

41. Sistema do musculo estalanté Sendo assinmo caso daisdo, de outro modo
ndo poderia ser pelo qd& respéo a audicdo. Quando as pancadas sdo ouvidas por
todas as pessoas reunidas em determinado lugar, ndo ha como-laribui
razoavelmente a uma ilus@Bsta claro: colocamos de latleda ideia de fraude e
supomos que uma observacdtentatenha verificado apancadasido podemser
atribuidasa qualquer causa fortuita ou material.

E certo que um sabio médico deuesse fendmeno uma explicacéo
categorica ao seu parec€r i A & alisse ®&led reside nas contracdes
(voluntarias ou involuntaridgsdo tendao do @msculo curteperbnid@. A este
propésito, desce as mais completas minlcias anatémicas para demonstrar por que
mecanismo esse tend@ode produzir os ruidos de que se trata imitar os rufos do
tambor e, até executar arias ritmadas. Conclui dai que os qamjolgvir pancadas
numa mesa sao vitimas de uma mistificacao, ou de uma iluséo.

O fato em si mesmo n&o é novo. Infelizmente para o autor dessa pretendida
descoberta, sua teoria é incapaz de explicar todos os Aases.de tudogigamos
que os que gozam dsstranha faculdade de fazer que o seu musculo-parémio
ou qualquer outro estale a vontade, da de executar arias por esse meio, Sao
individuos excepcionaignquanto que muito comum é afdeer que uma mesa dé
pancadas e que nem todpsssuem a prini@, dado que algum exista, doseq
gozam desta Ultima faculdade

Em segundo lugar, o sabio doutsquecetse deexplicar como o estalido
muscular de uma pessoa imovel e aféstda mesa pode produzir neste objeto

18 Foi 0 Sr. Jobert (de Lamballe). Para sermos justos, devemos dizer que a descoberta é devida ao Sr. Schiff. O Sr.
Jobert lhe deduziu as cesequéncias perante a Academia de Medicina, pretendendo dar assim o golpe de morte
nos Espiritos batedores. N&REVISTA ESPIRITAdo més de junho de 1859%stardo todos os pormences da
explicagdo do Sr. Jobert N. K.



37¢ O LIVRO DOS MEDIUNS

vibracdes sensiveis a quem a toque; cpode esse ruido repercutir & vontade dos
assistentes, nas diferentes partes da mesa, nos outros moveis, nas paredes, no forrc
etc.; finalmente,como a acao daquele musculo pode atingir uma mesa em que
ninguém toca e faz& semover. Em suma, a explicagaoque nos fferimos, se de
fato o fosse, apenaavalidariao fendmeno das pancadas, nada adiantando com
relacdo a qualquer dos outros muitos modos de comunicacéo.

Entéo, vamos reconheogue ele julgou sem ter visto, ou sem ter observado
tudo e observadbem. E sempre de lamentar que homens de ciénaipressena
falar do que ndo conhecem, explicacdes que os fatos podem desmentir. O proprio
saber que possuem devera telogtanto maisériosem seus juizos, quanto é certo
gue esse saber afasta delemites do desconhecido.

42. Sistema das causas fisicab Aqui, estamos fora do sistema da negacao
absoluta. Averiguada a realidade dos fenbmenos, a prifdeiseque naturalmente
acudiu aoanimo dos que os verificaram foi a de atribuir os movimentos ao
magnetismo, a eletricidade, ou a acdo de um fluido qualquer; numa palavra, a uma
causa inteiramente fisica e materlsta opinido ada apresentava de irracional e
teria prevalecido se o fenbmenivesse ficado restrito a efeitos puramente
mecanicos. Umacircunstancia parecia mesmo nfiomé&la: a do aumento que
experimentava a forca atuant®m certos caspsia razédo direta do nimero das
pessoas presentes. Assim, cada uma destas podia ser considerada como um do:
elementos de uma pilha elétrica humanadi3demos que o que caracterizaa

teoria verdadeira é poder dar a razdo de tB®doem,se ao menos unso fato a
contradiz, é que ela é falsa, incompleta ou por demais absoluta. Ora, foi 0 que nao
tardou a reconhecee, quanto a esta.

Os movimentos e apancadas deram sinais inteligentes, obedecendo a
vontade e respondendo ao pensamefitoham devir de uma causa inteligente.
Desde que o efeito deixava de ser puramente fisiotausa tinha que seutra
exatamentepor isso. Tanto assim, que o sistemaaddoexclusivade um agente
material foi abandonado, para s6 aeeitoainda pelos que julgarpressadgsem
haver visto coisa alguméPortanto, oponto capitalestd em verificar a acao
inteligente, de cuja realidade se pode convencer quem deisertrabalho de
observar.

43. Sistema do reflexa’ Reconhecida a acéo inteligente, restava saber donde vinha
essa inteligéncia. Julgese que bem podia ser a do médium, ou a dos assistentes, a
se refletirem, como a luz ou os raios sonoros. Era possivek)giedaéncia poderia
dizer a ultima palavra. Mas, antes de tudmtemosque est teoriaja se afasta por
completo daideia puramente materialista. Para que a inteligéncia dos assistentes
pudesse reproduzéie por via indiretaseriaprecisoque admitissems existir no
homem um principio exterior do organismo.

Se 0 pensamento externaflisse sempre o dos assistentes, a teoria da
reflexdo estaria confirmada. Mas, embora reduzido a estas proparg@eémeno
j& ndo seria do mais alto interesse? Ja ndo s@isa bastante notavel o pensamento
a repercutir nunobjetoinerte e a se traduzrelo movimento e pelo ruido? J& nao
haveria ai 0 que excitasse a curiosidade dos sabios? Por que entdo a desprezaran
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eles, que se afadigam na pesquisa de uma fibra nervosa?

S6 a experiéncia pediaconfirmar ou condenar essa teoria, e a experiéncia
a condenoupois demonstra a todos os momentos, e confatiss mais concretos,
gue o pensamento expresso ndo somente pode ser estranho ao dos assistentes, m:
gue muitas vezeshes é contrario; que contradiz todas ideias preconcebidas e
frustra todas as previsbes. Com efeéd]ificil acreditar que a resposta venha de
mim mesmo, quando, a pensar no branco, se me fala em preto.

Em apoio da teoria que apreciamos, costumam in\GEr&rs casos em que
sdo idénticos o pensamento manifestado e o dos assistentes. qdassso prova,
sendo que estes podem pensar como a inteligéncia que se comunica? Nao ha por que
pretenderse que as duas opinides devam ser sempre opbkiasurso deuma
conversacdoguandoo seuinterlocutor emite um pensamensemelhanteao que
estd nasua mente, dirfor isso que pensamentdelevemde $ mesmo8 Bastam
alguns exemplosontrariosbem comprovados, para que figeenfirmadoque esta
teoriando éab®luta.

Pela reflexdo do pensamentmmo explicaras escritas feitas por pessoas
gue nado sabem escrever; as respostas do mais alto alcance filoséfico, obtidas por
individuos iletrados; as respostas dadas a perguntas mentais, idiommque o
médium descohece e mil outros fatos que ndo permitem davida sobre a
independéncia da inteligéncia que se manifesta? A opinido oposta ndo pode deixar
de resultar de falta de observacéao.

Pela natureza das resposte@smo esta moralmenfgovadaa pregnca de
uma intelgéncia diferentela do médium e da dos assistentes, tambénpestada
materialmente, pelo fato da escrita direta, isto é, da escrita obtida espontaneamente,
sem lapis, nem pena, sem contatapesar deodas as precauces tomadas contra
qualquer subterffio. O carater inteligente do fendmeno ndo pode ser posto em
davida: logo, ha nele mais alguma coisa do que uma acdo fluidica. Depois, a
espontaneidade do pensamento expresso contra toda expgestativaue alguma
questdo tenha sido formulada, ndo coresesd veja nele um reflexo do dos
assistentes.

Em alguns casos, o sistema do reflexo € bastadédicado Numa reuniao
de pessoas honestaguando surge de repenteuma dessas comunicacdes de
revoltante grosseriaeriadesatencioso para com o0s assisteptetendeise que ela
tenta vindo de um deles, sendo provavel que cada um se ajpmessarepudida
(Veja o LIVRO DOS ESPIRITOS, ilntroyyu-«oodo, A 16

44. Sistema da alma coletivd E uma variante d anterior Segundo este sistema,
apenas a alma do médiusse manifesta, porém, identificada com a de muitos outros
vivos, presentes ou ausentes, e formandotodo coletivo em que se acham
reunidas as aptidfes, a inteligéncia e os conhecimentos de cadéndenquese
intitule A LuZ®, o livro onde esta teorigem exposta nos parecser de um estilo
muito obscuro.Confessamos néo teonseguidocompreendda e dela falamos
unicamente de memoriEm suma, como tantas outrasuma opinido individual,

19 Comunh&o. A luz do fendmeno do Esjti;. Mesas falantes, sonambulos, médiuns, milagres. Magnetismo
espiritual: poder da pratica da fé. Por Emah Tirpsé, uma alma coletiva que escreve por intermédio de uma
prancheta. Bruxelas, 1858, casa Devroye N. K.
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que conta poucoseguidores Pelo nome déEmah Tirpsé o autorchamao ser
coletivo criado pela sua imaginacdo. Por epigfafemou a seguinte sentenca:
fiNada ha oculto que ndo deva ser conhecifistaafirmacéoé evidentemente falsa,
porqueha uma imensidadée coisas que o0 homem nao pode e nao tem que saber.
Bempresuncoso seria aquele que pretendesse devassar todos os segredos de Deus.

45. Sistema sonambulicd Mais adeptos teve este, que ainda conta alglomeo o
anterior,admiteque todas as comunicagdes inteligentes vém da alma ou Espirito do
médium. Mas, pa explicar o fato de o médium tratar de assuntos que estao fora do
ambito de seus conhecimentos, em vez de supor a existéncia, de uma alma multipla
nele atribui essa aptiddo a uma scbxeitacdo momenténea de suas faculdades
mentais, a uma espécie detag® sonambllico, ou extatico, que lhe exalta e
desenvolve a inteligénci&m certos casos)do ha como negax influéncia desta

causa. Porém, a quem tenha observado como opera a maioria dos médiuns, esse
observacdo basta para lhe tornar evidente que aagaelsa ndo explica todos os
fatos, que el& excecgédo e nao regra.

Podefamos acreditar que fosse assim, se 0 médium tivesse sempre ar de
inspirado ou de extatico, aspecto que, alids, lhe seria facil aparentar perfeitamente,
se quisesse representar uma €dia. Entretanto, com@e ha de crer na inspiracéo,
guando o médium escreve como uma maquina, sem ter a minima consciéncia do que
esta obtendo, semmenor emoc¢éo, sem se ocupar com o que faz, distraido, rindo e
conversando de uma coisa e de outra? Corselzesoliexcitacdo dagleias mas
ndo se compreende possa fazer que uma pessoa escreva sem saber escrever e ain
menos quando as comunica¢cfes séo transmitidas por pancadas, ou com o auxilio de
uma prancheta, de uma cesta.

No curso desta obra, teremmsasiao de mostrar a parte que se deve atribuir
a influéncia dafeiasdo médium®. Todavia,sdotdo numerosos e evidentes os fatos
em que a inteligéncia estranha se revela por meio de sinais incontestaveis, que nédo
pode haver davida a respeito. O errontksior parte dos sistemas, que surgiram nos
primeiros tempos do Espiritismo, estd em haverem dedwuzidolusdes geraide
fatos isolados

46. Sistema pesimista, diabolico ou demoniaca Entramos aqui numa outra
ordem deideias Comprovada a intervencade dma inteligéncia estranha, tratese

de saber de que natureza era essa inteligéncia. Sem divida que 0 meio mais simples
consistia em lhe perguntar isso. Algumas pessoas, contudo, entenderam que esse
processo ndo oferecia garant@a$astantee convencimaramde ver em todas as
manifestagdes unicamente uma obra diabdlica. Segundo essas pessoas, s6 0 diab
(ou os demdnigspodemse comunicar.Emboraeste sistemancontre hojgraca
repercussdcé inegavel que por algum temgozoude certo crédito, devidmesmo

ao carater dos que tentaram fazer que ele prevaledéssatanto,faremosnotar

que osdefensoresdo sistema demoniaco ndo devem ser classificados entre os
adversarios do Espiritismo: ao contrario. Sejam demdnios ou anjos, 0s seres que se

20 Epigrafe: titulo, frase ou poema que & coloca na capa ou no inicio de um livro para resumir ou dar uma ideia
de todo o seu contetdg N. D.
21 Chamase Animismo o fendmeno manifestado pelo Espirito do proprio médium em transgN. D.
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comunicanmsdo sempre seres incorpéreos. Ora, admitir a manifestacdo dos demonios
€ admitir a possibilidade da comunica¢do do mundo visivel com o mundo invisivel,
ou, pelo menos, com uma parte deste ultimo.

Compreendese que a crenca na comunicacao exclusiva da®rmosd
por muito irracional que sej@® n&o tivesse parecido impossivel, quando se
consideravam os Espiritos como seres criados fora da humanidade. Mas, desde que
se sabe que os Espiritos sdo simplesmente as almas duwvepae ela perde
todo o seu prgigio e, podemosité dizer, que toda a verossimilhanca, porque
admitida, o que se seguiria € que todas essas almas eram deménios, embora fossen
as de um pai, de um filho, ou de um amigo e que n6s mesmos, morrendo, Nos
tornariamos deméniod doutrina poucdisonjeira e nada consoladora para muita
gente.Serd lem dificil persuadir a uma méae de que o filho queddem suposto
satana® filho esseque ela perdeu e quiepois da mortéhe vemdar provas de sua
afeicdo e de sua identidade. Sem davida, entEespsgitos, ha os muito maus e que
ndo valem mais do que os chamademénios por uma razdo bem simples: a de
que ha homens muito maus que, pelo fato de morrerem, ndo se tornam bons. A
guestdo estd em saber se s6 eles poskoomunicar conosco. A0S quesan
pensem, dirigimos as seguintes perguntas:

1. Ha ou ndo Espiritos bons e maus?

2. Deus é ou na@ mais poderoso do que os maus Espiritos, ou do que os
demédnios, se assiquiser chamdos?

3. Afirmar que s6 0os maus se comunicam é dizer que os bons ndo o podem
fazer. Sendo assim, uma de duas: ou isto se da pela vontade, ou contra a
vontade de Deus. Se contra a Sua vontade, é que os maus Espiritos podem
mais do que Ele; se, por vontade Sua, por que, em Sua boadadép
permitiria que os bons fizessem o mesmaam®ntrabalancar a influéncia
dos outros?

4. Que provas poderapresentar da impossibilidadie os bons Espiritos se
comunicarem?

5. Quando a sabedoria de certas comunicagéespde a vocés, respondem
que o demonio usa de todas as mascaras para melhor s&gufato,
sabemogjue héEspiritos hipdcritas, que déo a sua linguagenfalso tom
de sabedoria; mas, adem que a ignorancia pode falsificar o verdadeiro
saber e uma natureza ma imitar a verdadeira virtude sem deixar vestigio
que denuncie a fraude?

6. Se s6o dembnio se comunica, sendo ele o inimigo de Deus e dos homens,
por quese recomenda que am®s a Deus, que nosologuemosa Sua
vontade, que suportemos sem queixas as tribulacbes da vida, que ndo
ambicionemos as honras, nem as riquezas, que pratiquemcasdade e
todas as maximas do Cristo, numa palavra: que facamos tudo o que é
preciso para destruir o império detegemdnio? Séor o deménio quem da
tais conselhgsseraforcoso concordague, por muito manhoso que segie
é bastante inabil ao foroerarmas contra si mesmo

22 Esta questdo foi tratada eno LIVRO DOS ESPIRITO81° 128 e seguintes); mas, com relagdo a este assunto, como
acerca de tudo o queoca a parte religiosa, recomendamos a brochura intituladaCarta de Um Catélico Sobre o
Espiritismo , do Dr. Grand, exx6nsul da Franca, bem como a que vamos publicar sob o titul Contraditores do
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7. Seos Espiritos se comunicam, € que Deus o permite. Em presenca das boas
e das mas comunicacdes, ndo serd mais logico admitir que Deus permite
umaspara nos experimentar e as outras para nos aconselhar ao bem?

8. Que dirdode um paque deixasse o filho a mercé dos exemplos e dos
conselhos perniciosos, e que o afastasse €® girivasse do contato com
as pessoas que o pudessem desviar do ma?Ser supomosque Deus
procede como um bom pai ndo procederia, e que, deladobondade por
exceléncia, faca menos do que um honfema?

9. A Igreja reconhece como auténticas certas manifestagfes da Virgem e de
outros santos, em aparicdes, visées, comunicacdes orais, etc. Essa crenca
ndo estd em contradicdo com a doutrina da comunicexélasiva dos
demonios?

Acreditamos que algumas pesstatiam professadessa teoriae boafé;
mas, também cremos que muitas a adotaram unicamente comde fazer que
outras fugissem dseocupar com tais coisas, pelo temor das comunicacfes mas, a
cujo recebimento todos estdo sujeitos. Dizendo que s6 o diabo se manifesta,
guiseram aterrorizar, quase como se faz com uma crianca a quemfséalizques
nisto, porque queinda A intencdo pode ter sido louvavel; porém, o objetivo falhou,
pois s6 proibgdo basta para excitar a curiosidade e bem poucos séo aqueles a quem
0 medo do diabadnibe a iniciativa. Todos querem 3@, pelo menospara saber
como é feito e muito espantados ficam por ndo o acharem tdo feio como o
imaginavam.

E ndo se poderia achantbém outro motivo para essa teoria exclusiva do
diabo?Ha pessoas que acham que todos estdo engeammdondo pensam como
elas Ora, os qualizem que todas as comunicacdes vém do dembnio nao serao
induzidosa issopelo receio de que os Espiritos ndo estefle acordo com eles
sobre todos os pontos, mais ainda sobre os que se referem aos interesses dest
mundo, do que sobre os gpertencermaos do outro? Nao podendo negar os fatos,
quiseramapresentdos sob uma forma apavorante. Esse meio, entretanto, ndo
produziu melhor resultado do que os outros. Onde o temor do ridiculo se mostre
impotente, forcoso é deirmosas coisapassar

O muculmano que ouvisse um Espirito falar contra certas leis do Alcorao
certamente acreditaria trats@ de um mau Espirito. Oesmo se daria com um
judeu, pelo que toca a certas praticas da lei de Moisés. Quanto aos catélicos, de um
ouvimos que o Espirito que se comunica ndo podia deixar ded&ga porque se
permitira a liberdade de pensar de modo diverso do dele, acercaleiotpmporal
8 se bem que, em suma, o Espirito ndo houvesse pregado sendo a caridade, a
tolerancia, o amor do préximo e a abnegacdo das coisas deste mundo, preceitos
todos ensinados pelo Cristo.

Nao sendo os Espiritos mais do que as almas dos homensendacestes
perfeitos, o que se segue € que ha Espiritos igualmente imperfeitos, cujos caracteres
se refletem nas suas comunicacdes. E fato incontesiéeeadntre elesha maus,
astuciosos @rofundamente hipdcritas, contra 0s quais sepfazisoque estjamos

Espiritismo , do ponto de vista da religia, da ciéncia e do materialisme N. K.
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em guarda. Mas, porque se encontram no mundo homens pen&isésmotivo

para nos afastarmos de toda a sociedade? Deasconcedeua razédo e o
discernimento para apreciarméentoos Espiritos, como os homens. O melhor meio

de se obviar aos ¢onvenientes da pratica do Espiritismo ndo consiste em {laibi

mas em fazdo compreendido. Um receio imaginaiimpressionaapenas por um
instante e ndo atinge a todos. A realidade claramente demonstrada, todos a
compreendem.

47. Sistema otimistai Ao lado dos queeemnestes fenbmenos unicamente a acao

do demdnio, estdo outros que somentarmia dos bons Espirito®ensaam quea

almag estando liberta da matéria, nenhum véu mais |lhe encobre coisa alguma,
devendo ela, portanto, possuir a ciéncia el@doria supremas. A confianca cega
nessa superioridade absoluta dos seres do mundo invisivel tem sido para muitos a

causa deamuitas decepcdes. Esses aprenderdo a sua custa a desconfiar de certos
Espiritos,comode certos homens.

48. Sistema unispirita, a1 monoespirita i Como variedade do sistema otimista,
temos 0 que se baseia na crenca de que um Unico Espirito se comunica com 0s
homens, sendo esse EspiritoCoisto, que € o protetor da Terra. Diante das
comunicacdes da mais baixa trivialidade, de remtdtagrosseria,cheias de
malevoléncia e de maldade, haveria profanacdo e impiedade emssupoe
pudessem emanar do Espirito do beon exceléncia. Se os que assineemso
tivessem obtido comunicac@es inatacaveis, ainda se Ihes conceberia Piugap.

a maioria delesconcordaem que tém recebido algumas muito ruhso que
explicam dizendo ser uma prova a que o l&spirito os sujeita, comfato delhes

ditar coisas absurdas. Assim, enquanto uns atribuem todas as comunicacdes ao
diabo, que pode dizeoisas excelentes para tentar, ouppessanque s6 Jesus se
manifesta e que pode dizer coisas detestaveis, para experimentar os homens. Entre
estas duas opinifes tdo opostas, quem sentenciara? @eheme a experiéncia.
Dizemos: a experiéncia, por s@mnpossivel que os que professadeias tao
exclusivas tudo tenham visto e visto bem.

Quando Ihegontestanoscom os fatos de identidade que confirmam a
presenca de parentes ou conhecidos dos circunsiamtaseio de manifestacfes
escritas, visuais, oautraso , elesrespondem que é sempre o mesmo Espirito, o
diabo, segundo aqueles, o Cristo, segundo estes, que toma todas as formas. Porém
ndo nos dizem por que motivo 0s outros Espiritos ndo se podem comunicar, com que
fim o Espirito @& Verdade nos viri@nganar, apresentande sob falsas aparéncias,
iludir uma pobre mée, fazendioe crer que tem ao seu lado o filho por quem
derrama lagrimas. A razdo se nega a admitir que o EsBdnitmentre todoslesca a
representar semelhante comédia. Demais, rnegaossibilidade de qualquer outra
comunicacao ndo importa em subtrair ao Espiritismo o que este tem de mais suave: a
consolacao dos aflitos? Digamos pura e simplesmente que tal sistema ¢é irracional e
nao suporta exame Sério.

49. Sistema multispirita ou polispirita 8 Todos 0s sistemas a quevisamossem
excetuar os que se orientam no sentido de negar, fusdaem algumas
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observag8es, porém, incompletas ou mal interpretadas. Se uma casa for vermelha de
um lado e branca do outro, aquglee a houver vist apenas por um lado afirmara
que ela é branca ooutro declarara que é vermelha. Ambos estaréo em erro e terdo
razdo. No entanto, aquele que a tenha visto dos dois lados dird que a casa € branca ¢
vermelha e s6 ele estard com a verdade. O me@satee com a opinido que se
forme do Espiritismo: pode ser verdadeira, a certos respeitos, e datgase
generalizen que € parciakase se tomeomo regra o qué exce¢do, como o todo o
que é apenas a parte. Por isso dizemos que quem deseje estudar @ataeién
observar muito e durante muito tempo. S6 o tempo |lhe permitira apreender os
pormenores, notar osletalhesdelicados, observar uma imensidade de fatos
caracteristicos, que lhe serdo outros tantos raios dedrém, senos prendermosa
superficig estaremos expostasformular juizo premato e errado

Eis aqui axonsequénciagerais deduzidas de uma observacdo completa e
que agora formam a crenéa podemosdizer 8 da universalidade dos espiritas,
Visto que os sistemas restritivo&o passam depnifes insuladas:

1. Os fenbmenos espiritas sdo produzigosinteligéncias extracorporas quais
também se da o nome de Espiritos;

2. Os Espiritosformam o mundo invisivel, estdo em toda parte; povoam
infintamente os espacos; temos muitostinuamentemtorno de nés, ao 0s
quais nos achamos em cadota

3. Os Espiritos reagemsem parasobre o mundo fisico e 0 mundo moisgna
uma dadorcasda Natureza;

4. Os Espiritos ndo séo seres a parte da criacdcsimas almas dos que \d@vam
na Terra ou em outrosiundos, e ge despiram o involucro corpoyalonde
concluimosque as almas dos homens sdo Espiritos encarnados, e@ue
morrermosnosnos tornamos Espiritos;

5. Ha Espiritos de todos os graus lbbndade e de malicia, de conhecimentie
ignorancia;

6. Todos stdo submetidos a lei do progresso e podem chegar a perfeicdo; mas,
como tém livrearbitrio, chegantd em tempo mais ou menos longo, conforme
seus esfor¢os e vontade;

7. Sé&o felizes ou infelizes, de acordo com o bem ou 0 mal que praticaram durante
a vida e con o grau de adiantamento que alcancaram. A felicidade perfeita e
sem mescla é partilha unicamente dos Espiritos que atingiram o grau supremo
da perfeicao;

8. Em certascircunstanciastodos os Espiritopodem manifestase aos homens;
indefinido é onimero ds que podem se comunicar

9. Os Espiritos se comunicam por médiuns, que servem de instrumentos e
intérpreteseles

10. Reconhecews a superioridade ou a inferioridade dos Espiritos pela linguagem
de que usam; os bons s6 aconselham o bem e sé dizem coisa®gasyéitdo
nelesconfirmasua elevacdo; os maus enganam e todas as suas palavras trazem
0 cunho da imperfeicdo e da ignorancia. Os diferentes graus por que passam 0s
Espiritos se acham indicadosBscala Espirita O LIVRO DOS ESPIRITOS, parte
I, capitulo I, n°® 100). O estudo dessa classificacdo € indispensavel para se
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apreciar a natureza dos Espiritos que se manifestam, assim como suas boas e

mas qualidades.
50. Sistema da alma materiali Consiste apenas numa opinido particular sobre a
natureza intima dalma. Segundo esta opinido, a alma e o perispirito ndo seriam
distintos uma do outro, ou, melhor, o perispirito seria a propria alma, a se depurar
gradualmente por meio de transmigracdes diversas, como o alcool se depura por
meio de diversas destilacdesp gasso que a Doutrina Espirita considera o
perispirito simplesmente como awrpo fluidico da alma, ou do Espiritdomo o
perispiritoé matériad se bem que muito etéréa, a alma seria de uma natureza
material mais ou menos essencial, de acordo conmuodgraua purificacao.

Estateoriandodesmenteualquer dos principios fundamentais da Doutrina
Espirita, pois que nada altera com relagdo ao destino da alma; as condi¢des de sua
felicidade futura sdo as mesmas; formando a alma e o perispirito um todm, sob
denominacao de Espirito, como o gérmen e o perisperma o formam sob a de fruto,
toda a questdo se reduz a considerar homogéneo o todo, em vez de elnsidera
formado de duas partes distintas.

Como se V&, isto ndo levacansequéncialguma e naderiamosfaladode
tal opinidose ndo soubéssemos de pessoas inclinadas a ver uma nova escola no que
definitivamentendo € mais do que simples interpretacdo de paldMesnoque se
achasse mais generalizadamelhante opinid@® restrita, alidsd nao seriauma
divergénciaentre os espiritas, do mesmo modo que as duas teorias da emisséo e das
ondulag8es da luz n&o significam uma cisdo entre os fisicos. Os que se decidissem a
formar grupo a parte, por uma questdo assfiantil, s6 com issoprovariamque
daomaisimportancia ao acessoério do que ao principal e que se azhaenhadoa
desunido por Espiritos que ndo podem ser bons, gigtas bons Espiritos jamais
incentivan adiscordia nem aintriga. Dai porqueehamamogodos os verdadeiros
espiritas a se manm em guarda contra tais sugestbes e a nao darem a certos
pormenores mais importancia do que merecem. O essencial é o fundo.

Entretantojulgamo-nosna obrigacdo de dizer algumas palavras acerca dos
fundamentos em que repousa a opinido dos que considgeparadas alma e o
perispirita ela se baseia no ensino dos Espiritos, que nunca divergiam a esse
respeito. Referimnos aos esclarecidos, porgastre os Espiritos em gerdia
muitos que ndo sabem maig queos homensou atémenos, ao passo que a iaor
contraria é de concep¢cdo humana. N&o inventamos, nem imaginamos o perispirito,
para explicar os fendbmenos. Sua existéncia nos foi revelada pelos Espiritos e a
experiéncianos confirmou © LIVRO DOS ESPIRITOS, n° 93). Apia-se também no
estudo das sendzgs dos Espiritoémesmo livrg questdon® 257) e, sobretudo, no
fendmeno das apari¢Ges tangiveis, fenbmeno que de conformidade com a opinido
que estamos apreciando, implicaria a solidificacdo e a desagregacdo das partes
constitutivas da alma e, gantg a sua desorganizagao.

Além disso, seria precisadmitir que esta matéria, que pode ser percebida
pelos nossos sentidos, €, ela prépria, o principio inteligente, o que ndo nos parece
mais racional do que confundir o corpo com a alma, ou a roupa com 0 QoITO
a natureza intima da alma, ess#s desconhecen®m Quando se diz que a alma é
imaterial, devese entenddo em sentido relativo, ndo em sentilosoluto, por isso
que a imaterialidade absoluta seria 0 nada. Ora, a alma, ou o Espirito, séo alguma
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coisa. Qualificandea de imaterial, quese dizer que sua esséncia é de tal modo
superior, quenao temnenhumasemelhanc&om o que chamamos matéria e que,
assim, para noés, ela é imaterial.L(vRO DOS ESPIRITOS, n° 23 e 82).

51. Eis aqui aesposta quam Espiritodeu sobre este assunto

iO que un perisgiriioa mda é sendo o0 que outros chamam
envoltério material fluidico. De modo mais l6gico, para me fazer compreendido,
direi que esse fluido é a perfectibilidade dos sentidos, a extensdo da viga e da
ideias Falo aqui dos Espiritos elevados. Quanto aos Espiritos inferiores, os fluidos
terrestres ainda lhes sé@o de todo inerentes; logo, pocem versdomatéria. Dai
os sofrimentos da fome, do frio, etc., sofrimentos que os Espiritos superiores ndo
podem experimentar, visto que os fluidos terrestres se achaficgadws em torno
do pensamentd isto é, da almaPara progredira almanecessita sempre de um
agente; sem agente, €lao énada paraocés, ou, melhor, ndo a podemenderO
perispirito, para nés Espiritos errantes, € o agente por meio do qual nos
comunicamos convosctantoindiretamente, pelseucorpo ou pelseuperispirito,
qguantodiretamente, pelauaalma; donde, infinitas modalidades de médiuns e de
comunicagdes.

i Ag po ponto devista cientifico, ou sejaa esséncia mesma do
perispirito 8 isso € outra questdo. Compreendanmeiro moralmente. Resta
apenas uma discussdo sobre a natureza dos fluidos, coisa por ora inexplicavel. A
ciéncia ainda ndo sabe bastante, porém chdgarée quiser cammhar com o
Espiritismo. O perispirito pode variar e mudar ao infinito. A alma é o pensamento:
ndo muda de natureza. N&o vaais longe, por este lado; treda de um ponto @u
ndo pode ser explicado. Pensque eutambém naguestiono, como s Vocés
pesquisano perispirito; nés agora pesquisamos aalmatkc o, esper e mo

Lamennais

Assim, se Espiritos que podemos considerar adiantados ainda nao
conseguiram sondar a natureza da attoeno néspoderiamogonseguirPortanto,
é perder tempo quer buscaro principio das coisas que, como foi dito emivRO
DOS ESPIRITOS (n° 17 e 49), esta nos segredos de Deus. Pretpedguisacom o
auxilio do Espiritismo o0 que escapa a alcada da humanidade é-ldedvidseu
verdadeiro objetivo, é fazer comaccrianca que quisesse saber tanto quanto o velho.
Que o homem m@ique o Espiritismopara seaperfeicoar moralmenté eis o
essencial. restondo passa de curiosidad®iti e muitas vezes orgulhosa, cuja
satisfacdo ndo o faria adiantar um passo. O Umeio de nos adiantarmos consiste
em nos tornarmos melhores. Os Espiritos que ditaram o livro questsazigsomes
demonstraram a sua sabedoria, mantesgjopelo que concerne ao principio das
coisas, dentro dos limites que Deus ndo permite sejam @isag@s e deixando aos
Espiritos sistematicos e presuncosos a responsabilidade das teorias prematuras €
errbneas, mais sedutoras do que solidas, e que um dia virdo diacd&da razao,
como tantas outras surgidas dos cérebros humanos. Eles, ao jutsesim o que
era preciso para que o homem compreendesse o futuro que o agudedaae,
maneira,paraanimalo a pratica do bem (Vejaqui, adiante, na 22 parte, o cap. 1°
Da acao dos Espiritos sobre a matéria
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ESPIRITAS
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CAPITULO |

DA ACAO DOS ESPIRITOS
SOBRE A MATERIA

52.Posta de lado a opinido materialidtaporqueesta desmentideela razao e pelos
fatosd , tudo se resume em saber se depois da rm@t®mapodese manifestar aos
vivos. Reduzida assima sua expressdo mais singela, a questdo fica
extraordinariamente desembaraca@lates de tudocaberiaperguntar por que seres
inteligentesd que de certo modo vivem no nosso meio, se bem que invisiveis por
naturezad n&o poderiammos atestarsua presencde nenhumaforma. A simples
razdo diz qudnd absolutament@adade impossivehissq o que ja é alguma coisa.
Além domais, &ta crenca tem a seu favomeeitacaale todos 0s povos, poi®s
deparamosom elaem toda parte e em todas as épocas. Ora, menmiuicdo pode
mostrarse tdo generalizada, nem sobreviver ao tempo, se nao tiver algum
fundamento. Acresce que se acha sancionada pelo testemunho dos livros sagrados ¢
dospais da Igreja, tendo sido preciso o cepticismo e o materialismo do nosko sécu
para que fosse lancada ao nideals ideias supersticiosas. Se estasnem erro,
aguelas autoridades tambéstao.

Mas, isso ndo passa de consideracdes de ordem mEspakialmente ma
causatem contribuido para fortalecer a divida numa época t&itiyew mwmo a
nossa, em que todo o munfdz questdo de se inteirar de tudo, em que se quer saber
0 porqué e o como de todas as coisas. Essa causa € a ignorancia da natureza do
Espiritos e dos meios pelos quasdes podem se manifestar. Adquirindo o
conhecimentodaquela natureza e destes meios, as manifestacdes nada mais
apresentam de espantosas e entramingerodos fatos naturais.

53. A ideia que geralmente se faz dos Espiritos a primeira vistaa
incompreensivel o fendmeno das manifestagfes. Como estgod&imacontecer
sendo o Espiritexercendoacdo sobre a matéria, 0os que julgam qudeia de
Espirito implica a de auséncia completa de tudo o que seja matéria perguntam
com certa aparéncia de razdocomo ele podeagir materialmente. Ora, &stao

ero, porque o Espirito ndo é uma abstracdo, € um ser definido, limitado e
localizado O Espirito encarnado no corgaa alma. Quando deixa corpo fisico

por ocasido da morte, ndo sai dele despido de todo o envoltério. Todos nos dizem
gue conservam a formaumana erealmente quando nos aparecem, trazem as
aparénciasgjue lhes conheciamos.
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Observemos atentamente, no instante em que acabem de deixar a vida;
achamse em estado de perturbacao; tudo se apresenta cqafiss@lesveemo
corpo que tiverapperfeito ou mutilado, conforme o género da morte, por outro lado
se reconhecem se sentem vivos; algumaoisa lhes diz que aquele corpo lhes
pertence e ndo compreendem como podem estar separados dele. Continugen a ver
sob a forma que tinham antes de moer@sta visdo prodiem alguns uma estranha
ilusdodurante certo temp@ de seacharermainda vivos. Faltdhes a experiéncia do
novo estado em que se encontram, para se convencerem da realidade. Passado es:¢
primeiro momento de perturbacéo, o corpo seatpara elesima veste imprestavel
de que se despndeam e de que ndo guardam saudades. Sesgemais leves e
como que aliviados de um fardo. Ndo mais experimentam as dores fisicas e se
consideram felizes por poderesaelevar, transpor o espago, comotéanvezes o
fizeram em sonho, quando vivdsEntretantoapesar déalta do corpo, comprovam
suas personalidades; tém uma forma, mas ques#oportuna nem os embaraca;
tém, finalmente, a consciéncia de seu e de sua individualidade. Que devemos
conclur dai? Que a alma nao deixa tudo no timulo, quedéama cois@onsigo.

54. Numerosas observacdes e fatos irrecusaveis, de que mais tarde falaremos,
levaram a consegncia de que ha no homem trés componentes:
1) A alma, ou Espirito, principio inteligente onde tem sua sede o senso
moral;
2) O corpo, invélucro grosseiro, material, de que ele se revestiu
temporariamente, em cumprimento de certos designios providenciais;
3) O perispirito, envoltério fluidico, semimaterial, que serve de ligacéo entre
a alma e o cqo.

A morte é a destruicdo, ou, antes, a desagregacao do envoltério grosseiro,
do invélucro que a alma abandona. O outro se desliga deste e acompanha a alma que
entdo fica sempre com um envoltério. Este Ultimo, ainda que fluidico, etéreo,
vaporoso, invisiel, para nos, em seu estado normal, ndo deixa de ser matéria,
embora até ao presente nao tenhamos podmlissanos dela e submet&a a
andlise.

Esse segundo invllucro da al@ao perispirito d existeentdodurante a
vida corporea; € o intermediario delas as sensagfes que o Espirito percebe e pelo
qual transmite sua vontade ao exterior e atua sobre os 6érgdos do corpo. Para nos
servirmos de uma comparacdo material, diremos que é o fio elétrico condutor, que
serve para a recepgdo e a transmissdo do ipensa; em suma¢ esse agente
misterioso e imperceptivel, conhecido pelo nome de fluido nervoso, que
desempenha tao grande papel na unidaganica e que ainda nédo se leva muito em
conta nos fendmenos fisioldgicos e patolégicos.

Tomando em consideracdo emas o elemento material ponderavel, a

23 Quem quiserrever o que dissemos eno LIVRO DOS ESPIRITOSobre os sonhos e o estado do Espirito durante o
sono (m° 400 a 418) conceberdgue esses sonhosjue quase todo mundaem, em que nos vemos transportados
através do espaco e como que voando, sdo mera recordagdo do que o nosso Espirito experimentou, quando,
durante o sono,havia deixadomomentaneamente o corpo material, levando consigo apenas o corfloidico, o

que ele conservara depois da morte.riiao, esses sonhos podenmos dar umaideia do estado do Espirito, quando

se houver desembaragado dos ergves que o retém preso ao sole N. K.
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Medicina se priva de uma causa incessante deragapreciacdo dos fatd3orém,
nao cabe aqui o exame desta questdo. Somente faremos notar que no conhecimentc
do perispirito esta a chave de inimeros problemas génisoluveis.

O perispirito ndo constitui uma dessas hipéteses de que a ciéncia costuma
valerse, para a explicacdo de um fato. Sua existéncia nado foi apenas revelada pelos
Espiritos, resulta de observacdes, como teremos ocasiao de demonstrar. Por ora €
para ndo nos anteciparmos, no tocante aos fatos que havemos de realatar,
limitaremos a dizer qua alma nunca esta desligada do seu perispfiéimdurante
a sua unido com o corpaemdepois de separae deste

55. Dizem que o Espirito é uma chamana centelha. Isto se deve entender com
relagdo ao Espirito propriamente dito, como principio intelectual e moral, a que ndo
poderiamosatribuir forma determinada. Mas, qualquer que seja 0 grau em que se
encontre, o Espirito estd sempre revestido de umlténeo ou perispirito, cuja
natureza se eteriZaa medida que ele se depura e eleva na hierarquia espiritual. De
sorte quepara nésaideiade forma é inseparavel da de Espirito e ndo concebemos
uma sem a outrdortanto, o perispirito parte integrate do Espirito, como o corpo

€ parte d homem. Porém, o perispirito, pgirsé ndo € o Espirito, do mesmo modo
que sb o corpo ndo constitui o homemjs o perispirito ndo pensa. Ele é para o
Espirito o que o corpo é para o homem: o agente ou instrunmestmdcao.

56. Ele tem a forma humana e quando nos aparece é geralmentecoafiyaracao
que revestia o Espirito na condicdo de encarnado. Dai se poderia supor que,
separado de todas as partes do caopperispirito modelde de certa maneirpor
estee lhe conserva tormatg entretanto, ndo parece gsgja assim. Com pequenas
diferencas quanto as particularidades e excecdo feita das modificacdes organicas
exigidas pelo meio em o qual o ser tem que viver, a forma humana se nos depara
entre os habitaes de todos os globos. Pelo menos, é o que dizem os Espiritos. Essa
éigualmente a forma de todos os Espiritos ndo encarnados, que s6 tém o perispirito;
a com que, em todos os tempos, se representaram 0s anjos, ou Espiritos puros.
Devemos concluir de tudsto que a forma humana é a forma tipo de todos os seres
humanos, seja qual fargrau de evolugdo em que se achem. Mas a matéria sutil do
perispirito ndo possui@nstancianem a rigidez da matéria compacta do corpo; se
assim nos podemos exprimirflexivel e expansivel, donde resulta que a forma que
toma, emborabaseadana do corpo, ndo € absolutapdelandese a vontade do
Espirito, que lhe pode dar a aparéncia queirg ao passo que o invllucro sélido
Ihe oferece invencivel resisténcia.

Livre desseobstaculo que aprisionavao perispirito se dilata ou contrai,
se transforma: numa palaviarestase a todas as metamorfoses, de acordo com a
vontade que sobre ele atua. Por efeito dessa propriedade do seu envoltério fluidico, é
gue o Espirito que quetarse a conheced quandonecessari@d pode tomar a
aparéncia exata que tinha quando yat® mesmo com o0s acidentes corporais que
possam constituir sinais para o reconhecerem.

24 Eterizar -se: purificar -se, tornar-se mais sutil. De acordo am o texto, progresso moral do Espirito refina o seu
perispirito e exterioriza sua evolugéo espirituak N. D.
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Portanto, como se vésdspiritos sao seres semelhantes afosandoao
nosso derredor toda uma populacao invisivel no estado normal. Didamestado
normab porque, conforme veremos, essa invisibilidade nada tem de absoluta.

57.Voltemosa natureza do perispirito, pgue isto € essencial para a explicacdo que
temos de da Dissemos que, embora fluidico, o perispirito ndo deixa de ser uma
espécie de matéria, o que decorre do fatcagasicbes tangiveis, a que vodmos.

Sob a influéncia de certos médiuns, ieenvisto aparecerem maos com todas as
propriedades de maos €y que como estas, denotam calor, podem teeadas,
oferecem a resisténcia de um corpo soélido, agarram os circunstantegpete
desapareceniguais sombras. A acao inteligente dessas rddagie evidentemente
obedecem a uma vontade, executando senmvimentos, tocando até melodias num
instrumentomusical @ prova que elas sdo parte visivel de um ser inteligente
invisivel. A tangibilidade que revelam, a temperatura, a impressdo, em suma, que
causam aos sentidogois se tem verificado que deixam maas na pele, que dao
pancadas dolorosas, que acariciam delicadamente, provam que sdo de uma matéria
qualquer. Seus desaparecimentos repengmosam tambémque essa matéria é
eminentemente sutii e se comporta como certas substancias que podem
alternativamate passar do estado solido ao estado fluidico eveicsa.

58. N6s desconhecemos por completmadureza intima do Espirito propriamente
dito & isto &, do ser pensante. Apenas pelos seus atos ele se revela e seus atos na
podemafetarnos®s sentidos, @do ser por um intermediario material. O Espirito
precisa de matéria, para atuar sobre a matéria. Tem por instrumento direto de sua
acdo o perispirito, como o homem tem o corpo. Ora, 0 perispirito € matéria,
conforme acabamos de ver. Depaisfluido universald espécie dereiculo que
atuasobre eled servelhe também de agente intermediarammo nds atuamos
sobre o arpara obter determinados efeitos, por meio da dilatac&mmdpresséo, da
propulséo, ou das vibragdes.

Considerada deste modo, facilmesteconcebe a ac@tm Espirito sobre a
matéria.Desde entdagcompreendemogue todos os efeitos que dai resultam cabem
na ordem dosfatos naturais e nada tém de maravilhosos. SO pareceram
sdbrenaturais, porque ndo conheciansoa causa. Conhecidesta, desparece o
maravilhoso e essa causa Belui toda nas propriedades semimateriais do
perispirito.E uma ordem nova de fatos que uma nova lei vem exgicars quais,
dentro de algum tempo, ninguém mais se admi@#o ninguém se admira hoje
de se corregmdercom outra pessopor meio da eletricidagl@ grande distancia
em alguns minutos

59. Talvez, mrguntado como o Espiritopode atuar sobre corpos pesados e
compactogpor exemplo, levantar mesaspm oauxilio de matéria tdo suté certo

gue enmelhante objecao ndo sera formulada por um homem de ciénciaguisto
sem falar das propriedades desconhecidas quenesseagente pode possuir, ndo
temos exemploparecidossobnossas vistas? Ndo é nos gases mais rarefeitos, nos
fluidos imponderaveis qu a indUstria encontra os sem®toresmais possantes?
Quando vemos o ar abater edificios, o vageslocar enormes massas, a pélvora
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gaseificada levantarochedos, a eletricidade lascar arvores e fender paredes,
dificuldades acharemos em admitir qu&spirito, cono auxilio do seu perispirito,
possa levantar uma mesa, sobretgdbendo que esse perispirito pode tesear
visivel, tangivel e comportase como um corpo solido?
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CAPITULO Il

~ DAS MANIFESTACOES
FISICAS - MESAS GIRANTES

60. D&se o0 nomede manifstacdes fisicas aquelasie se traduzemor efeitos
sensiveis, tais como ruidos, movimentadeslocacéo de corpos sélidos. Umas séo
espontaneas, is&#® independentes da vontade de quem quer que seja; pades

ser provocadas. Primeirament@ falaremos destagtimas.

O efeito mais simples e um dos primeiros que focdoervadoestano
movimento circulaempregada umamesa. Este efeito igualmente se produz com
gualquer outrambjeto, mas sendo a mesa o moével com que, pela sua comodidade,
mais se temprocedido a tais experiéncias, a designag&mesas girantes
prevaleceu, para indicar egispécie de fendmenos.

Quando dizemos que este efeito foi um dos que prinssirobservaram,
queremos dizer nos Ultimos tempos, pta® ha divida de quedos os géneros de
manifestacbegram conhecidos desde os tempos mais longinquos. Visto que séo
efeitos naturais, necessariamente se produziram em todas as épocas. Tertuliano
trata das mesas girantes e falaet@stermos explicitos

Durante algum tempo s&s fendmenalivertiu a curiosidade dos saldes.
Depois, aborreceraise dele e passaram a cultivar outras distragiiasapenas o
consideravantomo simples dive&®. Duas causas contribuiram para que pusessem
delado as mesas giranteEm relacao aos frivos, a causa foi a moda, que néo lhe
permite conservar por dois invernos seguidos o mesmo divertimento, mas que, no
entanto, consentiu que em trés ou quatro predominasse 0 de que ti@taoza
gue a tal gente deve ter parecigdetraordinaria Quanto agessoas criteriosas e
observadoras, 0 que as fez desprezar as mesas girantes foi que, tendo visto nasce
delas algo de sério, destinado a prevalecer, passaram a -eeugam as
consequéncia® que o fendbmeno dava lugdsem mais importantes em seus
resuliados. Deixaram o alfabeto pela ciéncia, tal o segredo dpasente abandono
com que tantouidofazem osrincalh8es

Como quer que seja, as mesas girantes representardo sempre o ponto de
partida da Doutrina Espirita e, por essa rad@emosalgumas eplicagbessobre
elas tanto mais que, mostrando os fendmenos na sua maior simplicidade, o estudo
das causas que os produzem ficara faciltado e, uma vez firmada, a teoria nos
fornecera a chave para a decifragdo dos efeitos mais complexos.

25 Tertuliano (155-222): pensador da antiguidade, nascido em Cartago (Africa), que muito influenciou a teologia
catélicaz N. D.
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61. Para que o f®meno se produza& precisoa intervencdo de uma ou muitas
pessoas dotadas dmaaptiddoespeciaglessas pessoado designadagselo nome de
médiuns O nimero dos cooperadores em nada influi, a ndo ser que entre eles se
encontrem alguns médiuns ignorad@@anto aos que nao tém mediunidade, a
presenca dessedo produmenhum resultade podeatéser nmais prejudicial do que

util, pelotipo doestadeem que se achem.

Sob este aspecto, os médiuns gozam de maior ou menor poder, produzindo
assimefeitos maisou menos pronunciados. Muitas vezes, um poderoso médium
produzird sozinho mais do que vinte outros juntos. Bhstaolocar as maos na
mesa para que no mesmo instante ela se mova, erga, revire, dé saltos, ou gire com
violéncia.

62.Nenhum indicio h& pelqual se reconheca a existénciacdpacidadeneditnica.

SO a experiéncia pode rewddd Numa reunido,quandose quer experimentar,
simplesmente tododevemse sentar aaedor da mesa e colocam cimadelaas

maos espalmadassem pressdo, nem esforco wcuwlar. A principio, como se
ignorassem as causas do fendmeno, recomendavam muitas precaucdes, que depoi
se verificou serem absolutamente indteis. Tal, por exemplo, a alternagéo dos sexos
ou também, o conta entre os dedos minimos das diferentes pesseasodo a

formar uma cadeia ininterrupta. Esta Ultima precaucao parecia necessaria, quando se
acreditava na agdo de uma espécie de corrente elétrica. Depois, a experiéncia
demonstrotsua inutilidade.

A Unica reomendgdao obrigatériaé o recolhimento, abadab siléncio e,
sobretudo, a paciéncia, caso o efeito se faca esperar. Pode acontecer que ele se
produza enalguns minutos, como pode tardar meia hora ou uma hora. Issndde
da forca medilnica dos participantes.

63. Acrescentemos que a forma da mesaubstancia de que é feita, a presenca de
metais, da seda nas roupas dos assistentes, os dias, as horas, a obscuridade, ou a I
etc., sdo indiferentes como a chuva ou 0 bom tempo. Apenas o volume da&wsesa d
ser levado em conta, maomente no caso emue a forca medilnica seja
insuficiente para vencea swa resisténcia. No caso contrario, uma pessoa so, até uma
crianca, pode fazer que uma mesa de cem quilos lesgng® passo que, em
condicBes menos favoraveis, doze pessoas ndo conseguirdo que sinfea rde
centro se mova.

Estando as coisas neste pé, quando o efeito comega produzir,
geralmente se ouve um pequeno estalido na mesa:sgeotamo que urarrepiq
gue é oprincipio do movimento. Terse a impressao de que ela se esforca por
despregase do chdo; depois, 0 movimento de rotagdo se acentua e acgierad@
de adquirir tal rapiderjue os assistentes seemnas maiores dificuldades para
acompanhdo. Uma vez acentuado o movimento, gieslemafastarse da mesa,
gue esta continua a movee emodos os sentidos, sem contato.

Outras vezes, ela se agita e ergue, ora num pé, ora noutro, e, em seguida,
retoma suavemente a sua posicdo natN@ltras ocaside®ntra a oscilar, imitando
0 duplo balango de um navio. Doutngzes, afinab mas @ra isto necessario se
faz consideravel forca mediuniéa, a mesase destaca completamente do solo e se
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mantém equilibrada no espaco, sem nenponto de apoio, chegando mesmo, nao
raro, a elevase até o forro da casde modo a ser possivel passarmposbaixo

dela Depois, desce lentamenteomo faria uma folha de papel, ou, sendo, cai
violentamente e se quebra, o que prova de modo patente que 0s que presenciam
fendmeno ndo sao vitimas de uma iluséo de dtica.

64. Outro fendmeno que se produz cdnequéncig de acordo com a natureza do
médium, é o das pancadas no proprio tecido da madeira, sem que a mesa faca
qualguer movimento. Essas pancadas, as vezes muito fracas, outras vezes muito
fortes, se fazem também ouvir nos outros moéveis do compartimestparedes e

no forro. Dentro em pouco voltaremos a esta questao. Quando as pancadas se d&o h:
mesa, produzem nesta uma vibracdo muito apreciavel por meio dos dedos e que se
distingue perfeitamentgelo ouvido.



55¢ O LIVRO DOS MEDIUNS

CAPITULO 1l

DAS MANIFESTACOES
INTELIGENTES

65.No que acabamos de ver, certameqtenadarevela a intervencdo de urfmca
oculta e os efeitos que revistas poderiamosxplicar perfeitamente pela acdo de
uma corrente magnética, ou elétrica, ou, ainda, pela de um fluido qualquer.
Precisamentegssa foia primeira solucdo dada a tais fenbmenos e que, com razao,
podia passar por muito légic&emduvida, teria prevalecido, se outros fatos néo
tivessem vindo demonstia insuficiente. Estes fatos sao as provas de inteligéncia
que eles deram. Oragmo todo efeito inteligente ha g de uma causa inteligente,
ficou evidenciado que, mesmo admitingl® em tais casos a intervencdo da
eletricidade, ou de qualquer outro fluido, outra causa se achava asso@adsa

Qual era ela? Qual a inteligéncié@i o que o seguimento das observacdes mostrou.

66. Para uma manifestacdo ser inteligem@&@o éindispensavel que segoquente
espirituosa, ou sabia; basta que prove ser um ato livre e volurénmnstrando
uma intencao, ou respondendo a um penstom®ecerto, quando uma ventoinha se
move, to@d o mundosabe que apenas obedece a uma impulsdo meénialo
vento; mas,caso se reconhecessem nos seus movimentos sinasledeserem
intencionais, se ela girasse para a direita ou para a esquerdasdepredevagar,
conforme alguémlhe ordenasse, serfarcoso admitir, ndo que a ventoinha era
inteligente, porém, que obedecia a uma inteligérii@.isso o quecorreucom a
mesa.

67.Vimos a mesa smover, levantar elar pancadas sob a influéncia de omde

muitos médiuns. O primeiro efeito inteligente observado fi¢ esses movimentos
obedecerema uma determinacdo. Assim é que, sem mudar de lugar, a mesa se
erguia alternativamente sobre o pé quedhe indicad; depois, caindo, batia um
namero detaminado de pancadas, respondendo a uma pergunta. Doutras vezes, sem
0 contato de pessoa alguma, passeava sozinha pelo aposento, indo para a direita, ot
para a esquerda, para diante, ou para tras, executando movimentos diversos,
conforme o ordenavam os agshtes. Esta bem visto que pomos de parte qualquer
suposicao de fraude; que admitimos a perfeita lealdade stesntmhas, atestada

pela honree pelo absoluto desinteresse de todas. Falaremos mais sarfdeudes

contra 0s quais a prudéncimndaque etejamosprecavida.
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68. Por meio de pancadas e, sobretudo, por meio dob®ga que ha pouco
tratamos, produzidos no interior da mesa, obsénefeitos ainda mais inteligentes,
como: a imitagdo dos rufos do tampda fuzilaria de descarga por fila quor
pelotdo, de um canhoneio; depois, a do ranger da serra, dos golpes de martelo, do
ritmo de diferentes arias, et€Como bem se compreendaum vasto campo a ser
explorado. Raciocinoge que, se havianaquilo uma inteligéncia oculta,
forcosamente lhseria possivel responder a perguntas e ela de fato respondeu, por
um sim, por um ndo, dando o nimero de pancadas que se convencionara para um
caso e outro.

Por serem muito insignificantes essas respostas, suideiaade se fazer
que a mesa indicasselagas do alfabeto e compusesse assim palavras e frases.

69. Estes fatos, repetidos a vontade por milhares de pessoas e em todos 0s paises
nado podiam deixar davida sobre a natureza inteligente das manifestacdes. Foi entdo
gue apareceu um novo sistemaywselo o qual essa inteligéncia seria a do médium,

do interrogante, ou mesmo dos assistentes. A dificuldade estava em explicar como
semelhante inteligéncia podg&e refletir na mesa e se expressar por pancadas.
Averiguado que estas ndo eram dadas pelo medieduziyse que, entdo, o eram

pelo pensamento. Mas,fato dopensamento dar pancadas constituiefendmeno

ainda mais prodigioso do que todos os que haviam sido observados. Nao tardou que
a experiéncia demonstrasse a inadmissibilidade de tal opigf@dvamente, as
respostas muitas vezee achavam em oposicdo formalidsiasdos assistentes,

fora do alcance intelectual do médiumeeam dadasaté em linguas que este
ignorava, ou referia fatos que todos desconhed@gsrexemplos& tdo numerosos
quemuitas vezeg quase impossiveBo ter sido testemunldéssoquem quer que ja
tenhase ocupadaim poucocom as manifestacdes espiritas. Citaremos apenas um,
que nos foi relatado por uma testemunha ocular.

70.Num navio da marinha imperial francesa, esstaado nos mares da China, toda
a equipagem, desde os marinheiros até o estadlor, se ocupava em fazer que as
mesas falassem. Tiveranideiade evocar o Espio de um tenente que pertencu
guarnicdo do mesmo navio e que hawiarrido hadois anosO Espirito veio e,
depois de varias comunicacdes que encheréamdosde espanto, disse 0 que segue,
por meio de pancadas: fi P e - opagar av aamitdosa i n
soma de... (indicava a cifra), que lhe devo e que lamento néo ter joeidatituir
antes de minha moeNinguém conhecia o fato: o préprio capitéwvia esquecido
esse déhit@ alias um valorminimo. Mas, procurando nas suas contas, encontrou
uma nota da divida do tenente, de importancia exatamerttical & que o Espioit
tinha indicado Perguntamos: essa indicagémdiaser o reflexodo pensamento de
quen?

71. Aperfeicoouse a arte de obter comunica¢gBes pelo processo das pancadas
alfabéticas, mas o meio continuava a ser mdionorado Entretanto,algumas

foram obtidagle certa extensao, assim como interessantes revelagées sobre 0 mundo
dos Espiritos. Estes indicaram outros meios e a eles se dmeranismodas
comunicacdes escritas.
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Receberanse as primeiras deste género adaptaslom lapis ao pé de
uma mesa leve, tmcada sobre uma folha de papel. Posta em movimento pela
influéncia de um médium, a mesa comec¢ou a tracar caracteres, depois palavras e
frases. Simplificotse gradualmente o processo pelo emprego de mesinhas do
tamanho de uma mao, construidas expressanpamteisso; em seguida, pelo de
cestas, de caixas de papelao e, afinal, pelo de simples pranchetas. A escrita saia tac
corrente, tao rapida e tao facil como com a méo. Porém, recordecrais tarde
que todos aqueles objetodefinitivamente ndo passavam ed acessorios de
verdadeiras lapiseiras, de quenédiumpodiadispensarsegurando lapiscom sua
prépria mao. Forcada a um movimento involuntario, a mao escrevia sob o impulso
queo Espiritolhe imprimia e sem @sforcoda vontades nem do pensamento do
médium. A partir de entdo, as comunica¢gBes de -&@mlo se tornaram sem
limites, como o é a correspondéncia habitual entre 0s vivos.

Voltaremos a tratar destes diferentes meios, a fim de expsca
minuciosamente. Por ora, limitarmws a esboelbs, paa mostrar os fatos
sucessivos que levaram o0s observadores a reconhecer, nestes fenGmenos, &
intervencao de inteligéncias ocultas, ou, por sup@avrasdos Espiritos.
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CAPITULO IV

DA TEORIA DAS
MANIFESTAGOES FiSICAS

f  MOVIMENTOS E SUSPENSOES
1 RUIDOS

1 AUMENTO E DIMINUICAO DE PESO DOS CORPOS

72. Demonstradaa existéncia dos Espiritopelo raciocinio e pelos fatos, assim
como a possibilidade queestém de atuar sobre a matéria, tnadsagora de saber

como se efetua essa acéo e cefegprocedem paraaker que se movam as mesas e
outros corpos inertes. Undeia se apresenta muito naturalmente e nds a tivemos.
Dandonos outra explicagdo muito diversa, pela qual longe estavamos de esperar, 0s
Espiritos a combateram, constituindo isto uma prova de geeria tleles ndo era
efeito da nossa opinido. Ora, essa prim@ea, todos a podiam ter, como nés;
quanto a teoria dos Espiritos, ndo cremos que jaerdia acudido & mente de quem
quer que seja. Sem dificuldade se reconhecera quanto é superioasunEN0S

se bem que menos simples, porque da solugdo a inUmeros outros fatos que, com a
nossa, ndo encontravam explicagdo satisfatoria.

73. Desde que a natureza dos Espirgesornou conhecidaua forma humana, as
propriedades semimateriais do perigpjra acdo mecéanica que este pode exercer
sobre a matéria; desde que, em casos de aparicdo, se viram maos fluid&as e
tangiveispegarobjetos e transporias, julgouse, como era natural, que o Espirito
se servia muito simplesmente de suas propréssnpara fazer que a mesa girasse e
queé a forca de brago que ela se erguia no espac¢o. Mas, entdo, sendo assim, que
necessidade havieodnédium? Nao podi o Espirito atuar s6 por si? Porgue
evidente que o médiud que muitasvezes pde as maos sobrenasa em sentido
contrario ao do seu movimento, ou que mesmo ndo coloca ali admaas pode
ajudar o Espirito por meio de uma acdo muscular qualgMes ceixemosque
primeiro os Espiritofalema quem interrogamos sobre esta questéo.

74. As respostaseguintes nos foram dadas pelo Espirito Sao Luis. Muitos outros,
depois, as confirmaram.

I. Ofluido universakeriauma emanacéo da divindade?
i N«o O

Il. Serd uma criacdo da divindade?
ATudo ® cri ado, exceto Deus
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I1l. O fluido universal sera ao mesrtempo o elemento universal?
ASim, ® o princ2pio.Nelementar de to

IV. Ele tem &guma relagdo com o fluido elétrico, cujos efeitos conhecemos?
Af o seud el emento

V. Em que estado o fluido universal se apreseméiga nds na sua maior
simplicidade?

AfiPara o encontrarmos na sua simpl.
aos Espiritos puros. Neeumundo, ele sempre se acha mais ou menos modificado,
para formar a matéria compacta aqueecerca. Entretanto, podetizer que o estado
em que se encamt mais proximo daquela simpligide é o do fluido a que vocés
chamanfluido magnético animad

VI. Ja disseram que o fluido universal é a fonte da vida. Sera ao mesmo tempo a
fonte da inteligéncia?
fi N « o e fluidosagenas anima a matévia

VII. Comoé desse fluido que se comp8e o perispirito, parece que neste, ele se acha
num como estado de condensacdo, que até certo pomfroximada matéria
propriamente dita?

iAt ® certo pont o ,naotemnodas dsipropriedadespda r q
matéria. Emaisoumeos condensado, conforme os ml

VIIl. Como um Espiritgpodeproduzir o movimento de um corpo soélido?
ACombinando uma parte do fl uiudle uni
efeito, que o médium emite

IX. Serd com os seus propribeacos de certo rmdo solidificados, que os Espiritos
levantam a mesa?

fEsta resposta aiadndo te levara até onde deséjmandouma mesa se
movesob assuasmaos, o Espiritduscano fluido universal o que € necessario para
Ihe daruma vidaartificial. Assim preparada aasa, o Espirito a atrai e move sob a
influéncia do fluido que de si mesmo desprende, por efeito da sua vontade. Quando
quer por em movimento uma massa por demais pesada para suas forcas, chama en
seu auxilio outros Espiritos, cujas condi¢cdes sejam idéragauas. Em virtude da
sua natureza etérea, o Espirito propriamente dito ndo pode atuar sobre a matéria
grosseira sem intermediario, isto €, sem o elemento que o liga a matéria. Esse
elementalqueé o que chamarperispiritd os faculta a chave de todos fendmenos
espiritas de ordem materiaCreio ter explicado muito claramente, para ser
compreendid®

Nota: Chamamos a atencéo para a seguinte frase, primeira da resposteEatinrasposta8AINDA te

ndo levara até onde dese€ja® Espirito compreendeiperfeitamente que todas as questdes precedentes
s6 haviam sido formuladas para chegarmos a esta Ultsearefereao nosso pensamento qule, fatq
esperava por outra resposta muito diversa, isto €, pela confirmaigiadpue tinhamos sobre a maneira
por que o Espirito obtém o movimento da mesa.
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X. Os Espiritos, que aquele que deseja mover um obljetma em seu auxilio, sao
inferioresa ele? Estdo sobuas ordens?
i S «uase sempriguaisa ele Muitas vezegquxiliame s pont ane amen

Xl. Todos os Epiritospodemproduzir fen6menodeste género?
AfOs que produzem ef ei Espigtosferoresaque s p ®
ainda se ndo desprenderam inteiramédnee t oda a i nflu°ncia m

XIl. Compreendemos que os Espiritos superiores ndo se oaurantoisas que
estdo muito abaixo deles. Mas, perguntamos se, uma vez que estdo mais
desmaterializados, teriam o poder de flag@&uando assimuisessem?

fiOs Esp2ritos superiores t°m a for
fisica. Quando precisam dedtaca, servense dos que a possuem. Ja ndo disse
que eles se servem sloEspiritos inferiores, como vocése servem dos
carregadores?o

Nota: Ja foi explicado que a densidade do perispéitse assim podeosdizerd varia de acordo com

o estado dos mulos. Parece que também varia de individuo para indivdduam mesmo mund®os
Espiritosmoralmente adiantadpg mais sutil e se aproxima da dos Espiritos elevados; nos Espiritos
inferiores, ao contrario, aproxing® da matéria e € o que faz que os EHepirde baixa condicéo
conservem por muito tempo as ilusdes da vida terrestre. Esses peag@mamo se ainda fossem

vivos; experimentam os mesmos desejos e quasepogeriamosdizer a mesma sensualidade. Esta
grosseria do perispirito, danttfte mais énidade com a matéria, torna os Espiritos inferiores mais aptos

as manifestacoes fisicas. Pela mesma razdo é que um homem de sociedade, habituado aos trabalhos d.
inteligéncia, franzino e delicado de corpo, ndo pode suspender fardos pesados como aafaegachor.

Nele, a matéria € de certa maneira menos compastargdossaomenos resistentes; ha menos fluido
nervoso. Sendo o perispirito, para o Espirito, 0 que o corpo é para o homem e como a sua maior
densidade corresponde menor inferioridade esplritessa densidade substitui no Espirito a forca
muscular, isto é, dine, sobre os fluidos necessarios as manifestagées, um poder maior do que o de que
dispdem aqueles cuja natureza é mais etéreand@um Espirito elevadguerproduzir tais efeitos, fao

que as pessoas delicadasementre néschamaum Espirito do oficiqpara executdos.

XIll. Se compreendemos bem o que djsge principio vital reside no fluido
universal; o Espirito tira deste fluido o envoltério semimaterial que constitui 0 seu
perispirito e é ainda por meio deste fluido que ele atua sobre a matéria inerte. E
assim?

iE . Quer dizer: el e empr e artifiaial,’a mat
matéria se anima da vida animal. A mesa, que se move debaigsoadasios, vive
como animal; bedece por si mesma ao ser inteligente. Nao é este qaerasta
como o homenfaz com um fardo. Quando ela se eleva, ndo é o Espirito quem a
levanta com o esforco do seu braco: é a propria mesa que, animada, obedece a
impulséo que Espiritol he d§. o

XIV. Que papel o médiummbesempenhaesse fendbmeno?

AJ 8 nbsaue @ fluido proprio do médium se combina com o fluido
universal que o Espirito acumula. E necessaria a unido desses dois fluidos, isto €, do
fluido animalizado e do fluido universal para datavih mesa. Isls, notenbem que
essa vida € apenas momentanea, que se extingue com a acao e a@tsapEssque
esta termine, logo que a quantidade de fluido deixa delsestante paranimala. o
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XV. O Espiritopodeatuar sem @uxiliode um médium?

fi Bde atuam contragostalo médium. Quer dizer que muitas pessoas, sem
que suspeitem, servem de auxiliares aos Espifite€spiritos buscanmeths, como
de uma fonte, o fluido animalizado de que necessitem. Assim @ awsdlio deum
médium, tal como o éendem nem sempre € preciso, o que se verifica
principalmente nos fenbmenos espontarieos

XVI. Quando aimada, a mesatuacom inteligénciaEla pensa?

AfPensa tant o q waualvooés azelmm sirgplanteigenteo m
Mas, a vitalidade de que seha animada lhe permite obedecer a impulsdo de uma
inteligéncia.Entdo, saibanque a mesa que se move nao se t&Is@Eritoe que nado
tem em si mesma capacidade de pensar, f

Nota: Muitas vezesna linguagem usuahosservimos de uma ex@sioparecida Diz-se de uma roda,
que gira velozmente, que esta animada de um movimento rapido.

XVII. Qual a causa preponderante na producéo desse fenbmeno: o Espirito, ou o
fluido?
RO Esp2rito ® a causa, o fluddo o i

XVIII. Nesse casajue papet vontade do médiuaiesempenha
AO de atraiauddd® sEap2ii mposse que d«o

a)d E sempre indispenséavel a acdo da vontade?

AAumenta a for-a, ma s NrgUen 0 S € My
movimento pode produzse contra essa vontade, @uevelia e isso prova
haver uma causa independedte m®d i um. 0O

Nota: Nem sempre @ontatodas maos é necessario pawe um objeto se movaluitas vezes esse
contatos6 se fazreciso para dar o primeiro impulso; porém, @egde 0 objeto estda animado, pode
obedecer a vontade do Espirito, seontatomaterial.Isto cepende, ou da potencialidade do médium, ou
da natureza do Espirito. Nem mesuomo primeirocontatoé sempreindispensavel, do que sao provas 0s
movimentos e deslaenentos espontaneos, que ninguém cogitou de provocar.

XIX. Por que é que nem todo mungode produzir anesmo efeito eeamtodos os
médiunstémo mesmo poder?

il sto depende da organi za-cenoquesed a
pode operar a combinacdos fluidos.Influi também a maior ou menor simpatia do
médium paracom os Espiritos que encontram nele a forga fluidica necessaria.
Ocorrecom esta forca 0 que se verifica com a dagnetizadores, que nao é igual
em todos. A esse respeitod pessoas quateé sdo de todamunes outras conas
guais a combinagdo sO se opera por um esforco de vataparte delas; outras,
finalmente, com quem a combinagdos fluidos se efetua tdo natural e faciimente
que elas nempercebeme, sem que saibanservem de instimentq como atras
dissemo® ( Mdiante o capituldasfiManifestacdes espontanéps

Nota i Sem dividas, stes fendbmenos tém por principio 0 magnetigpooém, ndo como geralmente o
entendem. A prova est@a existéncia de poderosos magnetizadoremgaoeconseguirarfazer que uma
pequenina mesa se movesse e na de pessoamgoenseguenmagnetizar a ninguém, nem mesmo a
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uma criancaas quais, basta que ponham os dedos sobrenesa pesada, para que esta se agite. Assim,
desde que a forgaediunica @o guarda propor¢ao com a forga magnética, éxgjgesoutra causa.

XX. As pessoas qualificadas de elétricas podem ser consideradas médiuns?
AEssas pessoas tiram de si me s ma s

fendmeno e podem operar serauxilio de outos EspiritosLogo, rio sédo médiuns,

no sentido que se atribui a esta palavra. Mas, também podaesem Espirito as

ajudee se aproveite de suas disposi-»es n

Nota i Sucede com essas pessoas 0 que ocorre com 0s sorgngielqppodem operar coou sem a
assisténciade Espiritos estranho¢Veja-se, no capitulo do#lédiuns o artigo relativoaos médiuns
sonambulicos

XXI. O Espirito que atua sobre os corpos sélidos paocaélos, se coloca na
substancia mesma dos corposfara dela?

fiPode acotecer as duascoisas. Ja dissemos que a maténdo oferece
obstaculos aos Espiritos. Elpenetramem tudo Por assim dizer, ma porgéo do
perisp2rito se identifica com o objeto

XXII. Como o Espiritofaz para bater? Serv&e de algunobjeto material?

ATanto quanto dos br a- pafeitpnenteaqud e v ar
Espirito ndo temnenhum martelo a disposicdo. Seu martelo é o fluido que,
combinado, ele pdem ac¢éo para mover ou bapar sua vontadeQuandomove um
objeto, a ludhes da a percepcao do movimengoy ando bate, o ar t

XXIII. Concebemos que seja assim, quando o Espirito bate num corpo duro; mas

como pode fazer que se oug¢am ruidos, ou sons articulados na massa instavel do ar?
fiComo é possivel atuar sobre a té@da, tanto elgpode atuar sobre uma

mesa, como sobre o ar. Quanto aos sons articulados, poddosnicdmo o pode

fazer com quaisquer outros ru2dos. 0

XXIV. Foi dito que o Espirito ndo se serve de suas maos para deslocar a mesa.
Entretanto, em certas anifestacfes visuaiga se tem vistoaparecerem maos a
dedilhar um tecladdpcaras teclas e a tirar sodglas Neste casacomo pareceo
movimento das teclas ndo serd devido a pressdo dos dedssa pressando €
também direta e real, quando se dantir sobre nds, quando as maos que a exercem
deixam marcas na pele?

i N« o pcontbreender a natureza dos Espirégem a maneiraomo
atuam, sendpor comparacoes, que apenas damideiaincompletade uma e outra
coisg e errardo sempre que quisarassimilar aos processos de que eles usam.
Necessariamentesseshdo de corresponder a organizacdo que lhes é propria. Ja
dissenos que o fluido do perispirito penetra a matéria que a anima de uma vida
ficticia e esse fluidose identificacom el@ Pois ben! Quando o Espirito pde os
dedos sobre as teclas, realmente os p8e e de fato as movimenta. Porém, néo é po
meio da forca muscular que exerce a pressédo. Ele as anima, como o faz com a mesa,
e as teclas, obedecentih® & vontade, se abaixamaedm as cords do piano. Em
tudo isto aindeaconteceuma coisaque serdificil para vocécompreederent &
gue alguns Espiritose encontrantdo pouco adiantados e conservantao
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materiaisem comparagdo com os Espiritos elevagles guardam as ilusdes da vida
terrena e julgam gir como quando tinham o corpo de carne. N&o percebem a
verdadeira causa dos efeitos que produzem, mais do que um camponés compreende
a teoria dos sons que articula. Pergumia eles como é que tocam piano e
responderdo que batendo com osodedas teclas, porque julgam ser assim que o
fazem. O efeito se produz instintivamente neles, sem que saibam como, se bem Ihes
resulte da a-«o da vontade. O mesmo 0C

Nota i Destas explicacdes decorre que os Espiptmem produzir todos os efeitos que nés homens
produzimos, mas por meios apropriados a sua organizacdo. Algumas forcas que lhes sdo proprias
substituem os musculos de que precisamos para atuar, da mesma maneira que, para um mudo, 0 gestc
substitui a palawr que Ihe falta.

XXV. Entre os fenbmenos que se apontam cgravasda acdo de uméorca
oculta, algunséoevidentemente contrarios a todas as conhecidas leis da Natureza.
Nesses casog,dlvidanao sera legitima?

Af que o homem estofas asoaisgddlatuceea. Seo n h ¢
conhecesse todas, seria Espirito superior. Cada dia que se passa desmente 0s que
supondo tudo saberem, pretendem impor limites a Natureza, sem que por isso se
tornem meos orgulhosos. Desvendanithe novos mistériosncessantmente Deus
adverte o homem de que deve descoulgasuas proprias luzgmisdia vird em que
a ciéncia do mais sabio serd confundidédo veemtodos os dias, sob os olhos,
exemplos de corpos animados de um movimento que domina a for¢a da gravitagéo?
Umapedra, atirada para o ar, ndo sobrepuja momentaneamente aquela forca? Pobres
homens, queesconsideranmuito sabios e cuja tola vaidade a todos os mowsen
estd sendo desbancada, fiquem sabendo que aindauséot 0 pequeni nos.

75. Estas explicacOes sataras, categoricas e isentasaiebiguidadeComo ponto
capital,resulta delagjue o fluido universad ondeconstao principio da vid® € o

agente principal das manifestagcfes, agente que recebe impulsdo do Espirito, seja
encarnado, seja errafteCondenado, esse fluido constitui o perispirito, corpo
semimaterial do Espirit@uando acarnadoseuperispirito se acha unido a matéria

do corpo; estando o Espirito na erraticidade, ele se encontra livre. Quando o Espirito
esta encarnado, a substancia dospé&ito se acha mais ou menos ligada, mais ou
menos aderente, se assim nos podedimes. Por efeito de suas organizagfes
algumas pessoas se verifica uma espécie de emanacdo desse fluido e é isso,
propriamente falando, o que constitui o médium deémnicias fisicas. A emissao do

fluido animalizado pode ser mais ou menos abundante, éonais ou menos facil

a sua combinacao, dondemos médiuns mais ou menos poderosos. Essa emisséo,
porém, ndo é permanente, o que expidatervalodo poder medilib.

76.Facamos uma comparac@pando se tem vontade de atuar materialmente sobre
um ponto colocado a distanc@em quer é o pensamento, mas 0 pensamento por si
s6 ndo irdtingir o ponto; é preciso um intermediario, posto sob a sua dire¢do: uma
vara,uma ferramenta, uma corrente de ar, etc. Ndembém que o pensamento ndo

26 Chamamos de Espito errante aquele que esta desencarnado, reraticidade , que é o periodo intermediario
entre as reencarnagdeg N. D.
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atua dietamente sobre a vara, porgee esta nao for tocada, ndo se movera. O
pensamento, que ndo é sendo 0 Espirito encarnado, esta unido ao corpo pelo
perispirito e ndo pode atusobre o corpo sem o perispirito, como ndo o pode sobre

a vara sem o corpo. Atua sobre o perispirito,gstaser a substancia com que tem
mais afinidade; o perispirito atua sobre os musculos, os misculos tomam a vara e a
vara bate no ponto visado. Qdano Espirib ndo esta encarnado, fs2necessario

um auxiliar estranho e este auxiliar é o fluido, mediante o qudbeiao objeto
(sobreo qualquer atugrapto a Ihe obedecer a impulsédo da vontade.

77.Assim, quando um objeto é posto em movimeleeantado ou atirado para o ar,
ndo € que o Espirito o tome, empurre e suspenda, como o fariamos comPamao.
assim dizer, &Espirito opreenchedo seu fluido, combinado com o do médium, e o
objetod quedesta maneiré@ momentaneamente vivificadd age omo faria um
ser vivo, com a diferenca apenas de que, ndo tendo vontade prépria, segue o impulso
gue a vontade do Espiritee da

Visto quede certo modo fluido vital que o Espirit@miteda vidaartificial
e momentanea aos corpos inerdesja que o pespirito ndo é mais do que esse
mesmo fluido vitaB , seguese que, quando o Espirito esta encarnado, € ele proprio
guem da vida ao seu corpo, por meio do seu perispirito, consersanohido a esse
corpo, enquanto a ganizacédo deste o permite. Quandored@ra, 0 corpo morre.
Agora, se, em vez de uma mesa, esculpirmos uma estatua de madeira e sobre elz
atuarmos, como sobre a mesa, teremos uma estatua que se movera, que batera, qu
responderd com 0S seus movimentos e pancéstasuma,teremosuma estatua
animada momentaneamente de uma vida artificial. Em lugar de mesas falantes,
teriamosestatuas falantes. Quanta luz esta teoria ndo projeta sobre uma imensidade
de fendmenos até agora sem solug@oimo ela explica t@as alegorias e efeitos
misteriosos!

78. Os incrédulos ainddisciem que o fendbmeno da suspensdo das mesas sem
ponto de apoio € impossivel, por ser contrario a lei de gravitagdo. Respondaremos
elesque, em primeiro lugar, a negativa ndo constitui uma prova; em segundo lugar,
que, sendo real fato, pouco importgue elecontrarie todas as leis conhecidas
circunstancia que s6 provaria uma coisa: que ele decorre de uma lei desconhecida e
0s negadores ndo podem alimentar a pretensdo de conhecerem todas as leis de
Natureza.

Acabamos de explicaima dessas leis, mas isso ndo é razado para que eles a
aceitem, precisamente porque ela nos é revelada por Espiritos que despiram a veste
terrena, em vez de o ser por Espiritos que ainda trazenoegsgene tém assento
na Academia. De modo que, se opio de Aragd’, vivo na Terra tivesse
enunciado essa lei, eles a teriam admitido de olhos fechados; mas, desde que vem do
Espirito de Arago, morto, € uma utopia. Por que isto? Porque acreditam que Arago
tendomorrido, tudo o que haviaeletambém morreuN&o temos a presuncgdo de
convencélos; entretanto, como tabposicdopode causar embaraco a algumas
pessoas, tentaremde lhesdar resposta, colocaneimos no ponto de vista em que

27 Jacques Arago(1790-1854): sabio escritor, politico e explorador francég N. D.
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eles se colocam, isto é, abstraindo, yooiinstante, da teoria da anindaxicticia.

79. Quando se produz o vacuo redomada méaquina pneumatica essaredoma

adere com forca tal ao seu suporte, que se iorpassivelsuspendéa, devido ao

peso da coluna de ar que faz press#iwe elaDeixese entrar o ar er@domapode

ser levantada com a maior facilidade, porque o ar que fica por lfbeD
contrabalanca o ar que, pela parte exterior, a comprime. Contudo, se ninguém lhe
tocar, ela permanecera assente no suporte, por efeito da lei de gravidade. Agora,
comprimase o ar o seuinterior, dése densidade maior que a do que esta por fora
delg e aredomase erguera, apesar da gravidade. Se a corrente de ar for violenta e
rapida, a mesmeedomase mantera suspensa no espaco, sem nenhum\psivei

de apoio,ao mododesses hwecos que se fazem rodopiar em cima de um repuxo
déagua. Por que entéo o fluido universglie € o elemento de toda a Natureza
acumulado em torno da mesa, ndo poderia ter a propriedade de diminuir ou
aumentar cseupeso especifico relativo, como faz ocam aredomada maquina
pneumatica, como faz o gas hidrogénio com os balGes, sem que para isso seja
necessaria aanulacdo da lei de gravidade? Porventura, conhetmdas as
propriedades e todo o poder desse fluido? N&o.dm#E, ndo neguemrealidade

de umfato, apenas por nao podererplicélo.

80. Voltemosa teoria do movimento da mes$&lo processandicado,seo Espirito

pode suspender uma mesa, tamhgmide suspender qualquer outra coisa: uma
poltrona, por exemplo. Se pode levantar uma poltreeado forca suficiente,
também poddevantala com uma pessoa assentada nela. Ai esta a explicacdo do
fendmeno que o Sr. Hofegproduziu indmeras vezes consigo mesmo e com outras
pessoas. Repetin durante uma viagem a Londres e, para provar que oS
espectadres ndo eram joguetes de uma ilusdo de Gticajrfez marca a lapiro

forro, enquanto suspensenquantanuitas pessoas passassem por bdéle Sabe

se que o Sr. Home é um poderoso médium de efeitos fisicos. Naquele caso, era ao
mesmo tempo a causaciinte e o objeto.

81. Ha pouco,falamosdo possivel aumento de peso. Efetivamente, esse € um
fendbmeno que as vezes se prodab a pressdo da coluna atmosféscque nada
apresenta de mais anormal do que a prodigiosa resisténeidaraa Porinfluéncia

de certos médiungsemos vistambjetos muito leves oferecerem idéntica resisténcia e,
em seguida, cederem de repente ao menor esforco. Na experiéncia de que acima
tratamos, aedomando se torna realmenteem mais e nem menos pesada em Si
mesma; mas, pace ter maior peso, por efeito da causa exterioatpuasobre ela.

O mesmo provavelmente se da aqui. A mesa tem sempre 0 mesmp@esaa
massa ndo aumentou; porém, uma forca estramtase opdeao movimento e essa
causa pode residir nos fluidasnbientes que a penetram, como reside no ar a que
aumenta ou diminui o peso aparenterddoma. Facana experiéncia daedoma

28 Maquina pneumatica: dispositivo mecanico usado paa comprimir o ar e, a partir da liberacdo desse ar
comprimido, gerar forca a fim de exercer atividades tais como as de bombas de ar, freios, suspensao eld. D.

29 Meng&o ao escocéBaniel Dunglas Home (1833-1886), o mais notavel médium de efeitos fisisde seu tempo,
especialmente famoso por produzir levitagdes N. D.
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pneumdtica diante de @npessoagnorante, incapaz de compreender que o que atua
éo ard que ele ndo v& e nao sera dificitonwencélo de que aquilo é obra do
diabo.

Talvezirdo dizerque,comoesse fluidoé imponderavelum acamulo dele
ndo pode aumentar o peso de quaiqobjeto. De acordo; mas noteume se nos
servimos do termacumulg foi por comparagdo, ndo por que assimdsenem
absoluto aquele fluido ao ar. Ele é imponderavel: seja. Entretanto, nada prova que o
€. Desconhecemos a sua natureza intima e estamos longe de conhecer sadas
propriedades. Antes que s$ivesse experimentado a gravidade do ar, ninguém
suspeitaa dos efeitos dessa mesma gravidade. Também a eletricidade se classifica
entre os fluidos imponderaveis; no entanto, um corpo pode ser fixado por uma
corrente elétrica e oferecer grande resisténcia a quem queira sukpeDdése
modo, brnouse aparentaente mais pesad8eriaildgico afirmar que o suporte ndo
existe simplesmente por ndo ser visivel. O Espirito pode ter alavancas que nos sejam
desconhecidas: a Natureza nos prova todos os dias que o seu poder ultrapassa o:
limites do testemunho dos semtd

S6 por uma causa semelhante podg explicar o estranhofenémeno,
tantas vezes observado, de uma pessoa fraca e delicada levantar com dois dedos
sem esforco e como se se tratasse de uma pena, um homem forte e robusto,
juntamente com a cadeira em quitdeassentaddOs intevalos da capacidade
provam que a causa € estranha a pessoa que produz o fenémeno.
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CAPITULOV

DAS MANIFESTACOES
FISICAS ESPONTANEAS

RUIDOS, BARULHOS E PERTURBACOES
ARREMESSO DE OBJETS
FENOMENO DE TRANSPORTE

DISSERTACAO DE UM ESFRITO SOBRE 0S
TRANSPORTES

—a == —= —a

82. Os fendbmenos de que acabamos de faéw provocadosPorém, as vezes,
aconteceque se produzan espontaneamente, sem intervencdo da vontade, até
mesmo contra a vontade, pois que @imtiementese tornam muito importunos.
Além disso, para excluir a suposicao de que possam ser efeito de imaginacdo sobre
excitada pelasdeiasespiritas, ha a circunstancia de que se produzem entre pessoas
gue nunca ouviram falar disso guando exatamente menogsperavampor
semelhante coisa.

Tais fenbmenos, a que se poderia dar o nomeEggiritismo pratico
natural, sdo muito importantes, por ndo permitirem a suspeita de conivéncia. Por
iISs0O mesmo, recomendamos as pessoas que se ocupam com os fatos espiritas qu
registrem todos osasosdesse géner que lhes cheguem ao conhecimento, mas,
sobretudo, que verifiguem cuidadosamentsua realidade, medianteetalhado
estudo das circunstancias, a fim de adquirirem a certeza de que nédo séo joguetes de
uma iluséo, ou de uma mistificacéo.

83. De todas as anifestacfes espiritas, as mais simples e fregsientessdo os

ruidos e as pancadas. Neste caso, principalmente, éeqdeve temer a iluséo,
porqueuma infinidade de causas naturais pode preldszio vento que sibila ou

gue agita um objeto, um corpgue se move por Si mesmo sem que ninguém
perceba, um efeito acustico, um animal escondido, um inseto etc., até mesmo a
malicia dos brincalhdes de mau gosto. Alias, os ruidos espiritas apresentam um
carater especial, revelando intensidade e timbre muit@dearque os tornam
facilmente reconheciveis e nao permitgmesejam confundidos com os estalidos da
madeira, com as crepitacdes do fogo, ou com o -tiggee mondtono do reldgio.

Sao pancadas secas, ora surdas, fracas e leves, ora claras, distintagsas ve
retumbantes, que mudam de lugar e se repetem sem nenhuma regularidade
mecanica. De todos os meios de verificacdo, 0 mais éficazjue ndo pode deixar
duvida quanto a origem do fendmedoé a obediéncia deste a vontade de quem o
observa. Se as pancadse fizerem ouvir num lugar determinado, se responderem,
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pelo seu nimero, ou pela sua intensidade, ao pensamento, ndo se pode deixar de
reconhecenelesuma causa inteligente. Todavia, a falta de obediéncia nem sempre
constitui prova em contrario.

84.Vamos amitir agora que, por uma comprovagdo minuciosa, se adquira a certeza
de que os ruidos ou outros efeitos quaisquer sdo manifestacdes reais: sera racional
que se tenha mediteles? Naogertamentppoisem caso algunpao haverdaenhum

perigo nelas. S@s que seludem de que é o diabo que as produz podem ser
abaladogpor elasde modo deploraved como as criancas a quem se mete medo
com o lobisomem, ou bicho-pap&o.E preciso convir quessas manifestagbes as
vezes tomam propor¢Bes e persisténcias dgrsa@laveis, causando aos que as
experimentam o desejo muito natural de se verem livres delas. A este proposito, uma
explicacéo se faz necessaria.

85. Dissemos atras que as manifestac@es fisicas tém por fim chasaratencao
para alguma coisa os convencer da presenca de uma forca superior ao homem.
Também dissemos que os Espiritos elevados nao se ocupam com esta ordem de
manifestacdes; que se servem dos Espiritos inferiores para plasjuezdmo nos
utilizamos dos nossaampregadogara os trabalhosegados, e isso com o fim que
vamos indicar.

Alcancado esse fim, cessa a manifestacdo material, gier ser
desiecesséaria. Um ou dois exempfagio melhor compreender a coisa.

86. HA muitos anos, quando ainda iniciava meus estudos sobre o Espiritismo,
estindo certa noite entregue a um trabalho referente a esta matéria, pancadas se
fizeram ouvir em torno de mim durante quatro horas consecutivas. Era a primeira
vez que tal coisa me acontecia. Verifiquei ndo serem devidas a nenhuma causa
acidental, mas, na asido, foi s6 o que pude saber. Por essa émacénha
frequenteensejos de estar com um excelente médium escrevente. No dia seguinte,
perguntei ao Espirito que por smtermédio se comunicava, qual a causa daquelas
pancadasRespondetme ele,Era oteu Espirito familiar que te desejava faldy
Que queria de mim? Resgta Ele esta aqui, perguata de. Tendco interrogado,
aquele Espirito se deu a conhecer sob um nome alegérico. (Vim a saber depois, por
outros Espiritos, quele pertence a uma categomuito elevada e que desempenhou
um importante papeha Terra) Apontou erros no meu trabalho, indicande as
linhas onde se encontravam; dewe Uteis e sabios conselhos e acrescentou que
estaria sempre comigo e atenderia ao meu chamado todas asuezesujsesse
interrogar. A partir de entadg fatg esse Espirito nunca mais me abandonou. Dele
recebi muitas provas de grande superioridade e sua internegigéeola e eficame
foi manifesta, assim nos assuntos da vida material, como no tocantestesgue
metafisicas. Desde a nossa primeira entrevista, as pancadas ce€saragfeitq
que desejava ele? Rée emconstantecomunicacdo comigo; mas, para isso,
precisava de me avisar. Dado e explicado o aviso, estabelecidas as relacdes
regulares, as paadas se tornaram inudteis. Dai o cessarem. O tambor deixa de tocar,
para despertar os soldados, logo que estes se acham todos de pé.

Fato quase semelhante sucedeu a um dos nossos amigos. Havia algum
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tempo, no seu quarto se ouviam ruidos diversos que j&edaomnando fatigantes.
Apresentandéhe ocasido de interrogar o Espirito de seu pai, por um médium
escrevente, soube o que queriam dele, fez o que foi recomendado e dai em diante
nada mais ouviu. Devge notar que as manifestacdes deste género sdo naais ra
para as pessoas que dispdem de meio regular e facil de comunicacdo com os
Espiritos, e isso se concebe.

87. As manifestacdes espontdneas nem sempre se limitam a ruidos e pancadas.
Algumas vezes,a&jeneram em verdadeiro estardalhagco e em perturbabdesis e

objetos diversos sdo delrados, pecas de totlpo séo atirados de fora para dentro,
portas e janelas sédo abertas e fechadas por méaos invisiveis, ladrilhos sdo quebrados
0 que ndo se pode levar a conta da iluséo.

Muitas vezes o damamentoocore de fato; doutras, porém, sé se da na
aparéncia. Ouverse vozerios em aposentos contiguos, barulho de louga que cai e se
quebra com estrondanadeirasque rolam pelo assoalhd\s pessoas da casa
acorreme encontram tudo calmo e em ordem. Mal saem, regmméumulto.

88. As manifestagfes desta espécie ndo sdo raras, nem novas. Poucas serdo a
cronicas locais que ndo encerrem alguma histéria desta natureza. E fora de divida
que o medo tem exagerado muitos fatos que, passando de boca em boca, assumiran
proporcdes gigantescamente ridiculas. Com o auxilio da supersticdo, as casas onde
eles ocorrem foram tidas como assombradas pelo diabo e dai todos os maravilhosos
ou terriveis contos de fantasmas. Por outro lado, a velhacaria ndo consentiu em
perder tdo belacasido de explorar a credulidade e quase sempre para satisfacéo de
interesses pessoais. Alias, facilmente se concebe que impressao fatos desta ordern
podemproduzir, mesmo dentro dos limites da realidade, em pessoas de caracteres
fracos e predispostas, petducacao, a alimentaleiassupersticiosas/isto ndo ser
possivel impediise que acontecam o meio mais seguro deprevenir aos
inconvenientes que possam trarensiste em tornar conhecida a verdade. Em
coisas terrificas se convertem as mais simpleandpsuas causasao descobertas
Ninguém mais tera medo dos Espiritos, quando todos estiverem familiarizados com
eles e quando os a quem eles se manifestam ja ndo acreditem que estédo as voltas
com uma legido de deménios.

Na REVISTA ESPIRITA se encontramarrados muitos fatos auténticos deste
género, entre outrps histéria do Espirito batedor de Bergzabern, cuja acdo durou
oito anos (numeros de maio, junho e julho de 1858); a de Dibbelsdorff (agosto de
1858); a do padeiro das Grandésndas, perto de Digpe (marco de 1860); a da rua
des Noyers, em Paris (agosto de 1860); a do Espirito de Castelnaudary, sob o titulo
de MHistéria de um danadqfevereiro de 1860); a do fabricante de Sdo Petersburgo
(abril de 1860) e muitas outras.

89.Nao raro, ais fatosassumem o carater de verdadeiras perseguicdes. Conhecemos
seis irmas que moravam juntas e que, durante muitos anos, todas as manhas
encontravam suas roupas espalhadas, rasgadas e cortadas em pedacos, por mais gt
tomassem a precaucdo de gudedia chaveA muitas pessoas tem acontecido que,
estando deitadasnas completamente acordagdkes sacudam os cortinados da
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cama, tiremas cobertasom violéncia, levantem os travesseiratéas joguem fora

do leito. Fatos destes sao muito nfeggjuentesio quese pensa; porém, as mais das
vezes, 0s que séo vitimdelesnada ousam dizepor medo do ridiculo. 8bemos

que por causa desses fatos se tem pretesdjsloralguns individuogomo atacados

de alucinagbes, submetends ao tratamento a que se sujeitanalienados, o que

os torna realmente loucos. A Medicina ndo pode compreessias coisapor
admitir entre as causas que as determiapana® elemento material; doncge vé
erros fregentementecalamitososUm dia, ahistéria descrevera certos trataneent
em uso no século dezenove cohmje se narram certos processos de cura da Idade
Média.

Admitimos perfeitamente que alguns casos sdo obra da malicia ou da
malvadez. Porém, se tudor bem averiguade se ficarprovado que nao resultam
da acdo do homemederemosconvir em que sao obra, ou do diabocomo dirdo
unsd ou dos Espirito® como dizemos nds. Mas de que Espiritos?

90. Do mesmo modo que entre nds que somoshomens retos e séri@s, 0s
Espiritos superioresdo se divertem a fazespetaculasPor diversas vezetemos
chamado aqueles Espiritos para lhes perguntar por que motivo perturbam assim a
tranquilidadedos outros. Na sua maioria, faze&m apenas para se divertirem. S&o
mais levianos do que maus, que se riem dos terrores que causam egqdaapes
inGteis que se empreendem para a descoberta da causa do tumulto. Agaccam
frequénciaa um individuo,divertindose em atormentarem e perseguirem de casa
em casa. Doutras vezes, apegsama um lugar, por mero capricho. Também, ndo
raro, exercenpor essa forma uma vinganca, como teremos ocasiéo de ver.

Em alguns casost mais louvavel a intengcdo a que cedem: procuram
chamar a atencdo e pée em comunicacdo com certas pessagspara lhes darem
um aviso proveitososeja coma finalidadede lhes pedirem qualquer coisa para si
mesmos.Temos vistomuitos pedrem preces; outros que solicitam o cumprimento
de votos em nome deles, que ndo puderam cumprir; outros, ainda, que desejam, no
interesse do proprio repouso, reparar uma acdo ma que pratipsaado vivos.

Em geral, € um erro ter medo. A presenca desses Espiritos pode ser
importuna, nas ndo perigosaAlias, acreditamosque tod o mundodeseja vese
livre deles; mas geralmente, as que isso desejam fazem o contrario do que deveriam
fazer para anseguilo. Quandose trata de Espiritos que se divertem, quanto mais
levarem as coisas s€rio, tanto mais eles persistirdo, como criangas travessas, que
tanto mais molestam as pessoas, quanto mais estas se impacientam, e que meten
medo aos poltrées. Sedos tomassem o sensamnselhode rir das suas partidas,
eles acabariam por se cansar e ficar quietos. Conhecemos alguém que, longe de se
irritar, os excitava, desafiandms a fazerem tal ou tal coisa, de modo qudinaale
poucos dias, hdo mais voltara

Entretanto como dissemos acimda alguns que procederassim por
motivo menosfitil. Dai vem que é sempre bom saber o que querem. Se pedem
qualquer coisa, podge estar certo deugndo renovardo as visitagiando tiverem
satisfeitos os seus desej@melhor meio de nos informarmos a tal respeito consiste
em evocarmos o Espirito, por um bom médium escrevente. Pelas suas respostas,
veremos imediatamente com quem estafittzmos e agiremosde conformidade
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com o esclarecimento colhid&Caso se traé de um Espirito infeliz, a caridade
mandaque lhe dispensemos as atencBes que meredar 8m engracado de mau
gosto, podemos proceder desembaracadamente com eldo 8m malvado,
devemos rogar a Deus que o torne melhor. Qualquer que seja 0 caso, a pr&ce hunc
deixa de dar bom resultado. As féormulas graves de exorcismo, essasefazem
rirem eles ndo dadonenhuma importancia isso Sendo possivel entragm
comunicacao com eles, devenwmpre desconfiar dos qualificativgeotescoou
apavorantes que dao iansesmos para se divertirem conb@afé dos que acolhem

tais qualificativos como verdadeiros. Nos capitulos referentes &ogares
assombrados asobsessdesonsideraremos com mais pormenores este assunto e as
causas da ineficacia das preces em muéss<

91. Emboraoperados por Espiritos inferioresstes fenébmenosom frequénciaséo
provocados por Espiritos de ordem mais elevada, cobjebivode demonstrarem a
existéncia de seres incorpéreos e de uma poténcia superior ao homem. A
repercussédo queles téme o proprio temor que causam chamam a atengédo e
acabardo por fazer que os mais incrédwlesendamEstes aham mais simples
langar os fenémenos a que meferimos a conta da imaginagdoexplicacdo muito
cbmoda e que dispensa outras. Todaviendo varios objetos sédo sacudidos ou
atirados a cabeca de uma pessel precisaria teruma imaginacdo bem
complacente para fantasiar que tais coisas sejamdregisando nao o sao.

Desde que se nota um efeito qualquer, ele tem necessariamente uma causa.
Se uma observacao fria e calma nos demonstra que esse efeito independe de tode
vontade humana e de toda causa material; se netaé bastantevidentesde
inteligéncia e de vontade livée o que constitui o tragco mais caracteristidg sera
forcoso atibui-lo a umainteligéncia oculta. Que seres misteriosos sdo esses? E o
gue os estudos espiritas nos ensinam do modo menos contestavel, pelos meios que
nos facultam de nos comunicarmos com eles.

Além dissg esses estudos nos ensinam a distinguir o quealkedo que é
falso ou exagerado, nos fendbmenos de que ndo foestsmiunha. Se um efeito
incomumse produzruido, movimento, mesmo aparig¢aa primeiraideia que se
deve ter é a de que provém de uma causa inteiramente riatyraf ser a mais
provavel. Bnps entdo que buscar essa causa com o0 maior cuidsdladmitir a
intervencao dos Espirit@giando estivermos muito cientes. Eimeio de evitanos
toda ilusdo.Por exemplo,um que, sem se haver aproximado de quem quer que
fosse, recebesse uma bofetanla,bengalada nas costas, como tem acontecido, ndo
poderia duvidar da presenca de semninvisivel.

Cada um deve estar em guarda, ndo somente contra narrativas que possam
ser, quando menosacusadasde exagero, mas também contra as préprias
impressoées, cupnindo n&o atribuir origem oculta a tudo o que ndo compreénda.
primeira vista uma infinidade de causas muito simples e muito naturais pode
produzir efeitos estranhos e seria verdadeira supersticdo ver por toda parte Espiritos
ocupados em dambar méveis quebrar loucas, provocar, enfim, as mil e uma
perturbacdes que ocorrem nos lafesquandoo mais racional é tabui-las ao
descuido
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92. A explicagcdo dada do movimento dos corpos inertes se aplica naturalmente a
todos os efeitos esponténeos a que acabala revista Os ruido® embora mais

fortes do que as pancadas na meésaprocedem da mesma causa. Os objetos
dermubados, ou deslocados, s&wvidospela mesma forca que levanta qualquer
objeto. H& mesmo aqui uma circunstancia @u®ia esta teoria. Pod@amos
perguntar, nessa circunstanaimdefica o médium. Os Espiritos nos disseram que

em tal caso ha sempre alguém cujo poder se exerce a sua revelia. As manifestacdes
espontaneas muito raramente se dao em lugasestosquase sempre se produzem

nas casas habitadas e por motivo da presenca de certas pessoas que exercermn
influénciainvoluntariamenteEssas pessoas ignoram possuir faculdades medidnicas,
raz&o por que lhes chamamwmédiuns naturais Com relagdo aos outros médiuns,

sdoo que 0s sonambulagturais séo relativamente aos sonambulos magnéticos e
tdo dignos de observacgaantoaqueles

93. A intervencao voluntaria ou involuntaria de uma pessoa dotada de aptidao
especial para a producdo destes fenbmenos parece necessaria, na maioria dos caso
emborahaja alguns em que, ao qumrece o Espiritoagepor si s6. Mas, entéo,
poderaacontecer que ele tie fluido animalizadade algum lugarque ndo de uma
pessoa presente. Isto explica porque os Espiritos que constantemente nos cercam na
produzenperturbacdo a todo instante. Primeiro, é preciso que o Espirito queira, que
tenha um objetivo, um motivo, sem o0 guada faz. Depois, é necessario muitas
vezes que encontre uma pessoa apdudélo exatamente no lugar onde queira
operar coincidéncia ge sé ocorre muito raramente. Se essa pessoa apadece
repente ele se aproveitalela Mesmo quando todas as circunstancias sejam
favoraveis, ainda poderia acontecer que o Espirito se hissgieadopor uma
vontade superior, que ndo lhe permitisse pracaedeu beprazer. Pode tambéssr

que s6 |he seja permitido fal# dentro de certos limites e no caso de serem tais
manifestagdes julgadas Utéis seja como meio de convicca@ga como provagao

para a pessoa por ele visada.

94. A este respeito, apenagaremos o didlogo provocado a propdsito dos fatos
ocorridos em junho de 1860, na rua des Noyers, em Paris. Eneomisos
detalheslo caso n&EVISTA ESPIRITA nimero de agosto de 1860.

12 (A Sao Luik Poderiater a bondade de nos dizer se séo aigtos que se dizem
passados na rua dés Noyers? Quanto a possibilidade deles se darem, disso nac
duvidamos.

iS«o reais esses fat os; simpl esme
exagerara, seja por medo, seja por ironia. Mas, repito, sdoHEgsasmanifesacoes
sdo produzidas parm Espirito que se diverte um pouco a custa dos habitantes do
lugar.o

22 Havera na casa alguma pessoa que dé causa a tais manifestagfes?

AEl as s«o0 sempre causadas pela pres
perturbador ndoasta do habitante do lugar onde ele se acha; trata entdo dinéazer
maldades, ou mesnprocuraobrigdo a se mudar . 0
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32 Perguntamos se, entre os moradores da casa, alguém ha que seja causador dess
fendmenos, por efeito de uma influéncia medidnicamspea e involuntaria?

fE necessariamente assipois, sem issoo faton&o poderiaocorrer Um
Espirito vive num lugar que lhe é predile conservese inativo, enquanto nesse
lugar ndo se apresenta uma pessoa que lhe convenha. Desde que essa pgssoa surg
elecomecaa divertirseo quanto pod®

42 Sera indispensavel a presenc¢a dessa pessoa no proprio lugar?

AfEsse o caso mai s ¢ o muefaride epi@dicPorq u e
isso foi que eu disse que, a ndo ser assim, o fatpodwiater sido prodzido.
Mas, nado pretendi generalizar. HA casos em que a@rngasimediata ndo €
necessS8ria.o

52 Sendo sempre de ordem inferior esses Espigerapresuncédo desfavoravel a
uma pessoa a aptidao que revele para Ihes servir de auxiliar? Isto ndo delauncia,
parte dele, uma simpatia para com os seres dessa natureza?

fiNao é precisamente assim, porgggsa aptiddo se acha ligada a uma
disposicaofisica. Contudo, denuncia fregmiemente uma tendéncia material, que
seria preferivel ndo existisse, visto que, mjoamais 0 homem é elevado
moralmentetanto mais atrai a si 0s bons Espiritos queessariamente, afastam os
maus. o0

62 Onde o Espiritwai buscar os projéteisde que se serve?

i Os d iobjetas gue ke servem de piejé séo apanhados na maioria
das vezesos proprios lugares dos fendmenos, ou nas proximidades. Uma forca
provinda do Espirito os lanca no espaco e eles vdo cair o goe 0 mesmo
Esp2rito indica. o

72Comoas manifestagdes espontaneas sdo muitas vezes permitidas e até provocadas
paa convencer os homens, parews que, se fossem pessoalmente atingidos por
elas, algunslescrentese veriam forcados serender a evidéncia. Eles costumam
gueixarse de ndo serem testemunhas de fatos concludentes. Nao &stnnedos
Espiritos dathes uma prova sensivel?

fOs ateus e o0s teseemunhaa tado indanta dos afetos s «
do poder de Deus e do pensamento? Isso ndo impede que neguem Deus e a alma. O
milagres de Jesus converteram todos 0s seus contemporaneos? Aos fareskes, g
diziam 'Mestre, fga-nos ver algum prodigiondo se assemelham os que hojes Ihe
pedem lhes faga presenciar algumas manifestagcbes? Se ndo se converteram pelas
maravilhas da criacdo, também nédo se converterdo, ainda quando os Espiritos lhes
aparecesem do modo mais inequivocpgis o orgulho os tornaguais jumentos
empacadore Se procurassem de biga ndo lhes faltaria ocasido de ver; por isso,
Deusnao julga conveniente fazer por eles mais do que faz pelos queasiette
buscam instruiise, pogque o Pai s6 concede recompensa aos homens de boa
vontade. A incredulidade deles néiopedra a que a vontade de Deus se cumpra.

30 Projéteis : objetos usados para serem arremessadgsN. D.
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Bemsabemgue ndompedirama que a doutrina se difundis$®artanto,deixemde
seinquietar com a oposicao glles movem. Ess oposicdo é para a doutrina, o que

a sombra é para o quadro: maior relevo lhe da. Que mérito teriam eles, se fossem
convencidos a forca? Deus lhes deixa toda a responsabilidade da teimosia em que se
conservam e essa responsabilidade é mais terrivel dpogla® supor.'Felizes os

que ceem sem ter vistoporque esses ndo duvidam do poder de 'Dieuslisse

Jesu

82 Convém evocamos 0 Espirito a que nos temos referido, para lhe pedirmos
algumas explicacbes?

i Ev o gno,esm quiseam mas é um Espirito infawr, que s6 dara
respostas muito insignificantés

95. Didlogo com o Espirito perturbador da rua des Noyers:

12 Evocagéo.
fiPor queme chamam? Querenumas pedradas? Entdo € que se havia de
ver um bonito salvse quem pudegpesar d teu ar de valentia

22 Quando mesmo nos atirasse pedras aqui, iIsso ndo nos amedrontaria; até te
pedimos positivamente que, se pyaers atie algumas.
AAqui t alpessaporqeedf mnwon guarda a velar

32 Havia na rua des Noyers alguém que, como ayxiidacilitava as partidas que
pregavas aos moradores da casa?

iCertament e; achei um bom instr ume
douta, sébio e virtuoso para me embaracar. Porque, sou alegre; gosto as vezes de
me divertird

42 Qual a pessoa que te serge instrumento?
AUma ori ada

52 Eracontra a vontadgque ela te auxiliava?
A A lsim; pobrelEra a que maisnhame d o ! 0

62 Procedia assim com algum proposito hostil?
AEuU, n«o. Nenhum prop-sito hostil |
tudo se apoderanfardoque ot at os redundem em SsSeu prov

72 Que quedizer com isso? Nao te compreendemos.
AEU s - cui dava dwcéaestuddriovaeaist e tengms p o r G
um fato a mostrar que nds existins

82 Diz que nado alimentavaenhum propésd hostil; entretanto, quebrotodo o
ladrilho da casacausand@ssim um prejuizo real.
AE um adi dente
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92 Ondebuscouos objebs que atiro@
fS«o objetos mwsmwitioe aodjardiss proxinosh e i

102 Achouatodos ou fabricoualgum?(ver adiante o cap. Vi
AN«o criei, nemocompus coisa al guma

112 E se ndos tivesse encontrado, pexa télos fabricads?
fiSeria mais dificil, prém, a rigor, misturaree matérias e isso faz um todo
qualquero

122 Agoradiga-nos como atirou os objet@s

fi A hidto é mais dificil de explicar. Busquei auxilio na natureza elétrica
daquelamocgajuntandea a minha, que € menos material. Pudemos assim os dois
transportar os diversos objetos. 0

132 Esperamos que nos df boa vontadalgumas informacBes acerca tism
pessoaDiganos, primeiramente, saorreu jaha muito tempo.
AHE muito tempntaaned 8§ bem cing

142 O que erajuando vivo?

AN«co era | 8§ grande coisa; simples t
diziam tolices, porque eu gostava muito @od vermelho do bom velho Noé. Por
isso mesmo, querpél os todos dali para fora.o

152 Foi por ti mesme de ba vontadejue respondeas nossas perguntas?
AEu tinha um mestre. o

162 Quem é esse mestre?
fi Geu bom rei Luis

Nota i Esta perguntanotivou a natureza de algumas respostas dadas, que nos pareceram acima da
capacidade desse Espirito, pela substancialdese mesmo pela forma da linguagdmgo, ndo é ada

de admirar que ele tenha sido ajudado por um Espirito mais esclarecido, que auegaaa ocasidao

para nos instruir. E este um fato muito comum, mas o0 que nesta circunstancia constitui notavel
particularidade é que a influéncia do outro Espirito se fez sentir na prépria caligrafia. A das respostas em
que ele interveio € mais regulamais correntea do trapeiro é angulosa, grossa, irregular, as vezes pouco
legivel, denotando carater muito diferente.

172 Que faagora? Ocupaecom o teu futuro?
AAi nda n«o; vaguei o. Pensam t «o po
rogapormim.Ora,ndferd o quem me ajude, n«o trabal

Notai Veremosmais tardeo quanto podmos contribuircomopor meio da prece e dos conselpasa o
progresso e alivio dos Espiritos inferiores

182 Como te chamayguando vivo?
AfJeannet . 0
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192 Esta bem, Jeann@taremos por ti. Digaos se a nossa evocagao te deu prazer
ou te contrariou?

AANnt es pr az&bans rgpazess vivgnte alegres, embora um
poucosérios Ndo importavocésme ouvirane est ou cont ente. 0O

FENOMENO DE TRANSPORTE

96. Este fendbmeno A difere daquelaede que vimos falarsendo pela intencéo
benévola do Espirito que o produz, peddureza dos objetos de que sdeserved
quase sempre gracios@ e pela maneira suave, delicada mesrmomo sdo
trazidos. Consistemtransporteespontaneale objetosinexistentes no lugar onde
estdo os observadores. $fmse sempre flores, ndo raro frutos, confejbiss, etc.

97. Digamos, antes de tudo, que este fendbmeno é dosnglmr se prestam a
imitacdo e que, por conseguinte, devermestar de salaviso contraa fraude
Sabenosatéonde pode ir a arte dagangao em se tratando @speriéncias deste
género. Porém, mesmo sem que tenhamh®snos haver com um verdadeiro
prestidigitadot’, poderemosser facilmenteludibriados por uma manobra halil
interessada. A melhor de todas as garantias se encuntarater, nanotéria
honestidade, no absoluto desinteresks pessoas que obtém tais efeitos. Vem
depois, como meide resguardo, 0 exame atento de todas as circunstancigae

os fatos se produme e, finalmente, o conhecimentsclarecido do Espiritismo
podera descobrir o que fossgspeito.

98. A teoria do fendbmeno dos transportes e das manifestacdes fisicas em geral se
acha resumida de maneira notavel na seguinte dissertagdo feita por uito,Espir
cujas comunicagfes todas trazem o cunho incontestavel de profundeza e logica.
Com muitas delas deparara o leitor no curso desta obra. Ele se da a conhecer pelo
nome deErasto, discipulo de Sdo Paulo, e como protetor do médium que lhe serviu
de instrunento:

AQuem deseja obter fen® meno de:
médiuns a que chamaredensitivos isto é dotados das faculdades
medilnicas de expansao e de penetrabilidadenais alto grauporque o
sistema nervoso facilmente excitavel de tais médines permite, por meio
de certas vibracbes, projetar abundantemente em torno de si o fluido
animalizado que é propriteles

AAS natur ez asd asrpPEss0asscEjds marnv@svvivram
a menor impressd@® a mais insignificante sensacdoguels que a
influéncia moral ou fisica, interna ou externa, sensibiliza sdo muito aptas a
se tornarem excelentes médiuns, para os efeitos fisicos de tangibilidade e de
transportes. Efetivamente, quase de todo desprovido do involucro refratario
que, na maioria dos aus encarnados, o isgla sistema nervoso dessas

31 Prestidigitador: enganador, trapaceiro, ilusionista, escamoteadar N. D.
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pessoas as capacita para a producédo destes diversos fendmenos. Assim,
com um individuo de tal natureza e cujas outras faculdades ndo sejam
hostis & mediunidade, facilmente se obterdo os fendbmenos delidadd)i

as pancadas nas paredes e nos moéveis, 0s movint@etigEntese mesmo

a suspensao, no espaco, da mais pesada matéria Erareonsequéncia

dissq os mesmos resultados se conseguirdo se, em vez de um médium, o
experimentador dispuser de muiiggalmente berdotados.

i Ma s, da pr odu- «oaté debtencémides dé e n !
transporte ha um mundo de permgiojs neste caso, ndo s6 o trabalho do
Espirito € mais complexemais difici, como sobretudo elgd pode operar
por meio de um unico apdne medilnico, isto é, muitos médiuns ndo
podemauxiliar simultaneamente para a producdo do mesmo fenémeno.
Sucede até que, ao contrario, a presenca de algumas pessoas antipaticas ac
Espirito que opera Ihienpederadicalmente & operagdo. A estes motivos a
que, comopodem ver ndo falta importéncia, acrescentemos que 0s
transportes reclamam sempre maior concentracdo e, a0 mesmo tempo,
maior difusdo de certos fluidos, ge®mentepodem ser obtidos com
médiuns superiormente dotadosy seja, com aqueles cujo parelho
eletromedilnicoé oqueoferecemelhores condi¢cdes.

iAEm g ercadosde toassporte sdo e continuardo a ser
extremamente raros. Nao preciso demonstrar porque Sao e serdo menos
frequentesdo que os outros fendmenos de tangibilidagm;és mesmos
podemdeduzi do que digo Além do mais, estes fenbmenos sdo de tal
natureza que nem todos os médiuns servem para piloduBie fatq é
necessario que entre o Espirito e o médium influenciado exista certa
afinidade, certa analogia; em suma: certa semetheapaz de permitir que
a parte expansivel do fluigmerispiritico *do encarnado se misture, se una,
se combinecom o do Espirito que queira fazer um transpdetta fusédo
deve ser de um jeito tgue a forga resultante dela se tonepor assim
dizerd uma do mesmo modo que, atuando sobre o carvdo, uma corrente
elétrica produz um sé foco, uma sé claridadergBntardo: pr que essa
unidio e essa fus@®d E que, para que estes fendmenos se produzam,
necessario se faz que as propriedades essenciais ditoEsmitor se
aumentem com algumas das do médium; é quedo vital , indispenséavel
a producdo de todos os fendmenos medilnicgsjv@égio exclusivodo
encarnado e que, por conseguinte, o Espirito operador fica obrigado a se
impregnar dele. S6 entamediante certapropriedades, que desconhecem
no seumeio ambientepodeisolar, tornar invisiveis e fazer que se movam
alguns objetos materiais e mesmo 0s encarnados.

fiPor enquanto nAio me € permitidolhes desvendar as leis
particulares que governam ossga e os fluidos que cercamcés mas,
antes que alguns anos tenham decorrido, antes que uma existéncia de

32 Podemos verque, quando se trata de exprimir umadeia nova, para a qual faltam termos na nosdéngua, os
Espiritos sabem perfeitamente criar neologismos. Estas palavrastetromeditnico , perispiritico , ndo séo de
invencdo nossa. Os que nos tem criticado por havermos criado os ternmespirita , espiriti smo, perispirito , que
tinham anélogos, poderdo fazer tamb@ a mesma critica aos Espiritog N. K.
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homem se tenha esgotado, a explicacdo destas leis e destes ferger@&nos
revelada e verasurgir eseproduzir uma variedade nova de médiuns, que
agirao num estado cataléptico espeaigisde que sejam mediunizados.

fAssim, vejam quantas dificuldades cercam a producdo do
fendmeno dos traportes. Muito logicamente podetoncluir dai que os
fendmenos desta natureza s@o extremamente raros, comoeeaailisa, e
com tanto mais razdo, quanto os Espiritos muito pouco se prestam a
produzilos, porque isso, da parte dele lugara um trabalho quase
material, o que |lhes acarreta aborrecimento e fadiga. Por outro lado, ocorre
também quefrequentemere o etado do proprio médium lhes opbe
intransponivel barreirapesar da energia e a vontade que 0s animem

fiPortanto, éevidente d e estou certo quep seu raciocinio
comprovaraque os fatos de tangibilidade, como pancadas, suspensao e
movimentos, sdo fendmenosmples 8 que se operam mediante a
concentracdo e a dilatacdo de certos fluidos e que podem ser provocados e
obtidos pela vontade e pelo trabalho dos médiuns aptos a isso, quando
amparadopor Espiritos amigos e benevolentes, ao passo que os fatos de
trarsporte sdo multiplos, complexos, exigem uagrupamento de
circunstancias especiais, ndo podem opsgaendo por um Unico Espirito
e um Unico médium & além do que a tangibilidade reclanda
necessitanuma combina¢@o muito especial para isolar e torngsiueis o
objeto, ou os gbtos destinados ao transporte.

i T o dvocés espiritas compreendesms minhas explacdes e
apreendem perfeitamenteque seja essa concentracdo de fluidos especiais,
para a locomocéo e a tatilidade da matéria inerte. Acreditsasocomo
acreditamnos fendmenos da eletricidade e do magnetismo, com 0s quais 0s
fatos meditnicos tém grandemelhanca de que sdo, por assim dizer, a
confirmacao e o desenvolvimento. Quanto aos incrédulos e aos sabios,
piores estes do que aqueles, nécompete convendés e ndo me ocupo
com elesFicardo convencidosm dia por for¢a da evidéncia, pois geza
obrigatorio quese curvem diante do testemunho dos fatos espiritas, como
forcoso foi que o fizessem diante de outraefaque a principio peliram.

AResumindo: os f en?! mdregqoestesthas t an
os de transporte sdo muito raros, porsg@emuito dificeis de se realizar as
condicdes em que se produzem. Conseguintemente, nenhum médium pode
dizer: a tal hora, em tal momento, oleieum transporte, visto que muitas
vezes 0 préprio Espirito se Jénge na execugcdo da sua obra. Devo
acrescentar que esses fendmenos sao duplamente dificeis em publico,
porgue quase sempre, entre este, se encontram elementos energicamente
refratérios, quegaralisam os esfor¢os do Espirito e, com mais forte razao, a
acdo do médiumAo contrario,tenhamcomo certo que, na intimidade, os
ditos fenbmenos se produzem quase sempre espontaneamente, as mais das
vezes a revelia dos médiuns e sem premeditacédo, santibraros quando
esses se acham prevenidos. Deweduzir dai que ha motivo deispeita
todas as vezes que um médium se lisonjeia de os obter a vontade, ou,
noutraspalavras de dar ordens aos Espiritos, como a servosdsengue €
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simplesmente absurdoVocés témainda como regra geral que o0s
fendbmenos espiritas ndo se produzem para constituir espetaculo e para
divertir os curiosos. Se alguns Espiritos se prestam a tais coisas, s6 pode ser
para a producdo de fenbmenos simples, ndo para csxipeen codicbes
excepcionaiscomo os de transporte e outros semelhantes

i L e erbse, espiritas, de que, se ¢é absurdo repelr
sistematicamente todos os fendmenos de -tlénulo, também néo é de
bom aviso aceitdos todos, cegamente. Quando um fendbmeno de
tangibilidade, de visibilidade ou de transporte se opera espontaneagnent
de modo instanténeo, aceitexm. Porém, nunca repetirei suficiente que
ndo aceitencoisa alguma as cega@ue cada fatosejasubmetido a um
exame minucioso, aprofundado e seveuis acralitem: o Espiritismod
que étéo rico em fendmenos sublimes e grandiocsosada tena ganhar
com essas pequenas manifestacdestrgpaceiros habeis podem imitar.

i Be m s éodizer:léeque estes sdo Uteis para convencer os
ateu$ Mas, fguemsabendose ndo houvesseoutros m@s de convicgéo,
nao contarianhoje a centésima parte dos espiritas que exiskalem ao
coracao; por ai é que farémior nimero deonversdes sérias. Se julgarem
conveniente, para certas pesssasaleem dos fate materias, a0 menos
apresenteAmos em circunstancias tais que ndo possam permitir nenhuma
interpretacado falsa e, sobretudo, néafastemdas condi¢cdes normais dos
mesmos fatos, porque, apresentados em mas condigcbes, eles fornecem
argumentos aos incrédulos, enz vk convencd®s.o

Erasto

99. 0 fendmeno de transporte apresenta uma particularidade notavel, e é que alguns
meédiuns s6 o obtém em estado sonambdlico, o que facilmente se explica. H& no
sonambulo um desprendimento natural, uma espécie de isolamentpiidim Esdo
perispirito, que deve facilitar a combinacao dos fluidos necessarios. Tal o caso dos
transportes de que temos sido testemunha.

As perguntas que se seguem foram dirigidas ao Espirito que os operara,
mas as respostas se ressentem por vezes id@€wmgfh dos seus conhecimentos.
Submetemogodas ao Espirito Erastq muito mais instruido do ponto de vista
teorico, e ele as completou, aditaddes notas muito judiciosas. Um € o artista, o
outro o sabio, constituindo a prépria comparacao dessagyémeirs um estudo
instrutivo, porqe prova que ndo basta ser Espirito para tudo saber.

12 Pedimosque nos digapor que os transportes que acabdel executar s6 se
produzem estando o médium em estado sonambulico?

il sto se prende 7 ataquaproduzoaquahdo om&ud i u
estd adormecido, poderia prodizs igualmente com outro médium em estado de

vig2lia.o

22 Por que faz demorar tanto a trazida dos objetos e por queaéiggquzecobica do
médium, excitanddhe o desejo de obter o objetmpretido?
AO tempo me ® necess8rio a prepar
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transporte. Quanto a excitag&uuyitasvezes,essa sO tem pavbjetivo divertir as
pessoas presentes e 0 son©mbulo. 0

Nota de Erastoi O Espirito que responde ndo sabe mais do aquee igio percebe o motivo dessa cobica,
que ele instintivamente aguca, sem compreendsewefeito. Julga proporcionar um divertimento,
enquanto que na realidade provoca, sem o suspeitar, uma emissdo maior de fluid@oEsemaéncia

da dificuldade que denémeno apresenta, dificuldade sempre maior quando ele ndo é espontaneo,
sobretudo com ¢cs médiuns.

32 Depende da natureza especial do médium a prodiccdendmeno e poderia
produzirse por outros médiurtom mais facilidade e presteza?

i A pr odépend& da natureza do médium e ndo se pode praduzir
fendbmenosendo por meio de naturezamsrespondentes. Pelo que toca a presteza, o
hébito que adquirimos, comunicandms freqgientemente&eomo mesmo méium, é
de grande vantagepara n6s

42 As pessaapresentes influem alguma coisa no fenbmeno?

i Qu a n dneredhli@adeda parte delasa oposi¢cdopode nos embaragar
muito. Preferimos apresentar nossas provas aos crentes e a pessoas versadas n
Espiritismo. Porém, Ao quero dizer com isso que a ma voatamnga nos

paralisai nt ei r ament e. 0

52 Ondébuscouas fbres e os confeitos que traugara aqui?
iAs f | o-asems jardirts,contle bem me pargce

62 E os confeitos? Devem ter feito falta ao respectivo negociante.
fi T o 4moonde megrada O nego@ntendopercebelabsolutamentaada
porque pus outros no lugar dos que firei

72 Mas, os anéis tém valor. Ondelmscou? Nao terdom isso causado gjuizo
aquele de quem foi tira@o

fi T i-os eld lugares que todos desconhecem s$opor maneira ge dai
niloesultar8 preju2zo para ningu®m. 0

Nota de Erastoi Creio que o fato foi explicado de modo incompleto, em virtude da deficiéncia da
capacidade do Espirito que respondeu. Sim, de fato, pode resultar prejuizo real; mas, o Espirito ndo quis
passarpor haver desviado o que quer que fosse. Um objeto s6 pode ser substituido por outro objeto
idéntico, da mesma forma, do mesmo valor. Conseguintemente, se um Espirito tivesse a faculdade de
substituir, por outro objeto igual, um de que se apodera, j®enagdzao para se apossar deste, visto que
poderia dar o de que se iria servir para substituir o objeto retirado.

82 Sera possivel trazer flores de outro planeta?
i N«o; a mi mon«o ® possz2vel

I (A Erastg) Teriam outros Espiritos esse poder?
i N« o, aoiépasgivelrem virtude dderenca dos meios ambientes

92 Poderianostrazer flores de outro hemisférijpor exemplodos tropico8
fiDesde que seja da Terra, paéso
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10% Poderidazer que os objetos trazidos desaparecessemostavista e levdos
novamente?
AAsSsi m como 00sso levios, peleeminbagvontace p

112 A producé&o do fendmeno dos transportes ndo € de alguma forma?éam sa
causa qualquer embaraco?

AN«co nos ® penosa em nada, gas.ando
Poderiasernos grandemente penosa, se quiséssemos produzir efeitos para os quais
ndo estivéssemos aut@izl 0 s . 0

Nota de Erastoi Ele ndo queconcordarem que isso lhe é penoso, embora o seja realmente, pois que se
vé forcado a executar uma operagémr assim er, material.

122 Quais &o as dificuldades que encortra
fiNenhuma outra, além das mas disposicbes fluidigas, podem ser
contrariasa n6so

132 Como trap objeto? Sera segurandacom asnaos?
AN«o; ®emmihwesmo

Nota de Erastoi A resmpsta ndo explica de modo claro a opera&d®.ndo envolve o objeto com a sua
propria personalidadeyas, como o seu fluido pessoal é dilatavel, combina uma parte desse fluido com o
fluido animalizado do médium e é nesta combinagdo que oculta e transpijeto que escolheu para
transportarPortanto, adizer que envolve em si 0 objetde néo exprime o fatoom justeza

142 Traz com a mesma facilidade um objeto de peso consideravel, de 50pguilos
exemplo?
i O pnéicénada para nés. Trazemosréls, porque agradmais do que

N

um volume pesado. O

Nota de Erastoi E exato. Pode trazer objetos de cem ou duzentos quilos, por isso graeidade

existente para voc&anulada para os Espiritos. Mas, ainda aqui, ele ndo percebe bem o que se passa. A
massa dos fluidos combinados é proporcional a dos objetos. Numa palavra, a forca deve estar em
propor¢do com a resisténcia; donde se segue que, se o Espirito apenas traz uma flor ou um objeto leve, é
muitas vezes porque ndo encontra no médium, ou em si m@smelementos necessarios para um
esforgo mais consideravel.

158 Podezmos atribuir aos Espiritos certas desaparicdes de objetos, cuja causa
permanece ignorada?

fi | sosomecomfrequénciacom maidrequéncia do que supdemas isso
se pode remediar, gmdo ao Espirito que traga de novo o objeto desaparécido

Nota de Erastoi E certo. Mas as vezes o que é subtraido, muito bem subtraido fica, pois que para muito
longe séo levados os objetos que desaparecem de uma casa e que o dono ndo mais carsegue ach
Entretanto, como a subtracdo dos objetos exige quase que as mesmas condi¢Oes fluigitazidae

deles reclama, ela s6 se pode dar coauxilio de médiuns dotados de faculdades especiais. Por isso,
guando alguma coisa desaparega, € mais provaeeb dato seja devido a descuide vocés do que da

acao dos Espiritos.

162 Seragoor causada acdo de certos Espiritos alguns efeitos que considsram
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como fendmenos naturais?

ANos dias que ¢ orsaerdem, faids que daa percébant o s
porque neles ndo pensanmas que, com um pouco de reflexdo, se tornariam
evidentes para voc@s

Nota de Erastoi N&o atrbuamaos Espiritos o que é obra do homem; rmesamna influéncia deled
oculta e constanted a criar em torno de vocésil circunstancia, mil incidentes necessarios ao
cumprimento doseusatos, dasuaexisténcia.

172 Entre os objetos que os Espiritos costumam trazer, ndo havera alguns que eles
proprios possam fabricar, isto €, produzidos espontaneamente pelas modificacdes
que os Espirits possam operar no fluido, ou no elemento universal?

APor mi m, n«o, qgue n«o t enloelevpder mi s
pode fazeissoo

182 Como consequ outro dia introduzir aqueles objetasna vez que aposento
estava fechadd

fiOs fizentrarcomigo, envoltos, por assim dizer, na minha substancia. Nada
mais posso dizer, parfatondo ser explicavel

192 Como fezpara tornar visiveis estes objetos que, um momento antes, eram
invisiveis?
ATrei a mat®ria que os envolvia.o

Nota de Erastoi O que os envolve ndo € matéria propriamente dita, mas um fluido tirado, metade do
perispirito do médium e, metade do Espirito que opera.

202 A Erasto) Um objetopodeser trazido a um lugar inteiramente fechado? Numa
palavra: o Espiritgpodeespiritualizarum objeto material, de maneira que se torne
capaz de penetrar a matéria?

fiEsta questa@ complexaO Espirito pode tornar invisiveis objetos que
ele transporteporém, ndo penetraveis; nao pode quebrar a agregacdo da matéria,
porque seria a destruicdm dbjeto. Tornando este invisivel, o Espirito o pode
transportar quando queira e ndo o libertar sendo no momento oportuno, pdoa fazé
aparecer. De modo diverso se passam as coisas, com relacdo aos que compomos
Como nestesidssO introduzimos os elemertala matéria, como esses elementos
sdo essencialmente penetrdveis e, ainda, como nds mesmos penetramos e
atravessamos 0s corpos mais condensados, com a mesma facilidade com que 0s
raios solares atravessam uma placa de vidro, podemos perfeitamente dizer que
introduzimos o objeto num lugar que estempletamentefechad, mas isso
somente neste caso

Nota i Quanto a teoria da formagédo espontanea dos objetossevggdiante o capitulo intitulado:
fiLaboratério do mundo invisivel
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CAPITULO VI

DAS MANIFES TACOES
VISUAIS

NOCOES SOBRE AS APARICOES

ENSAIO TEORICO SOBRE AS APARICOES
ESPIRITOS GLOBULOS

TEORIA DA ALUCINACAO

E I EE ]

100.De todas as manifestacdes espiritas, sem contesta;aw®is interessantso
aguelasem queos Espiritos se tornam visiveis. Pekplecacdo deste fendbmeno se

vera que ele ndo € mais sobrenatural do que os outros. Vamos apresentar
primeiramente as respostas que os Espiritos deram acerca do assunto:

120s Espiritoppodemsetornar visiveis?
iPodem, sobretudo, odalgunaas pessoas ¥8sno n o .
qguando acordadas, por ®m, i sso ® mais r

Nota i Enguanto o corpo repousa, o Espirito se desprende dos lagos materiais; fica mais livre e pode ver
0s outros Espiritosnais facilmente entrando em comunicagamm eles O sonhoé exatamentea
recordacéo desse estado. Quando de nada nos lembranss gdiz ndo sonhamos, mas, nem por isso a

alma deixou de ver e de gozar da sua liberdade. Aqui nos ocupamos especialmente com as aparicdes no
estado de vigilig?

22 Os Espiritos quese tornamvisiveis pertencem mais a uma categoria do que a
outre?

i N« o ; podem pert e mesdeas mas elevaddhsa comeas C |
mais inferiore

32E permitoatodos os Espiritosemanifestarem visivelmente?
ATodos o pode m;quermsuém peemissas gafazeio.e

42 Quais os objetivosod Espiritos que se manifestaisivelmente?
il sso depende; de ac oobpgtvopode ser e, S U ¢
ou mauo

52 Como pode sgrermitidoa elesse manifestarenguandoé paraum mauobjetivo?

3_3 Para maiores particularidades sobre o estado do Espirito durante o soneer O LIVRO DOS ESPIRITOSapitulo
O$A Al Al AEDAenK AA Al il Ao
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AfNesse caso ® agualesaquesnelpseapareces.imtergdo
do Espirito pode serdmmaso resultadgpode seb o m. 0

62 Qual pode seat finalidadepretendida pel Espirito quese torna visivel com méa
intencdo?
i A memtar e muis vezesvingas e . 0

a)d O quepretendenos que vém com boa intengéo?

AConsol ar as pessoddesmovaehegquaer da
existeme estdo perto delas; dar conselhoslgumas vezesté pedir
assisténcipara sio

72 Que inconveniente havaeriem ser permanente e geral entre os homens a
possibilidade de verem os Espiritds§se Ao seria um meio de tirar a davida aos
mais incrédulos?

AEst ando o taftemnentencercado e Espiritovélos a todo
instanteo perturbariap deixariaembaraedo e lhe tiraria a iniciativa na maioria dos
casos, ao passo que, julgarmoso, ele age mais livremente. Quanto sos fé
estes dispbende muitos meios para se convencerem, se desses meios quiserem
aproveitarse e ndo esterem cegos pelo orgulh®¥.océs sbemmuito bemque ha
pessoas quEmyvisto e que nem por isszreem pois dizem que sao ilusées. Com
essesndose preocupm; Deusse encarregdeleso

Notai Tantos inconvenientes haveria em vermos constantemente os Espiritos, como em vermes o ar qu
nos cerca e as miriades de animais microscopicogigusmdamsobre nés e em torno de nds. Donde
devemos concluir que o que Deus fdxaé feito e que Ele sabe melhor do que nés o que nos convém.

82 Uma vez que ha inconveniente em vermos 0s Esppiosjue em certos casos
issoé permitido?

APara dar ao homem uma gom®oor@o, guea qu e
alma conserva a sua individualidadpds a morte. A visdo passageira basta para
essa prova gara atestar a presenca de amigossawlado e ndoofereceos
inconvenientesdasi« 0 constante. 0

92 Nos mundos mais adiantados que 0 nosso 0s Esétnyistos com mais
frequénciado que entre n6s?

AQuant o mais o homem se afmomasma
facilmente se p6e em comunicagaonaus Espiritos. A grosseria deuenvoltério é
que dificulta e torna rara percepcdo dos seres etér@os

102 Seré racionaeassustar com a aparicao de um Espirito?

AQuem refletir dever8 compreender
menos perigosdo que um vivoAdemais,comoos Espiritos podem ir a toda parte,
nao se faz preciso que uma pessoa 0s veja para saber que algursssidadn. O
Espirito que queira causar dano podeéfa sem ser vistad e até com mais
segurancaEle ndo é perigoseelo fato de ser Espirito, mas, sim, pela influéncia que

pode exercer sobre 0 homem, desviaadio bem e impelindo ao mal . 0
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Notai As pessoas que se enchem de ngaeimdo se acham na solidao ou na obscuride@denente se
apercebem da causa de seusopesz N&o seriam capazes de dizer de que € que tém medo. Muito mais
deveriam temer o encontro com homepsgque com Espiritos, porquen malfeitor € bem mais perigoso

quando vivo do que depois de mo@erta noite, ma senhora do nosso conhecimento teweseu quarto

uma aparicéo tdo bem caracterizada, que ela julgou estar em sua presenga uma pessoa e a sua primeir:
sensa-«o foi de terror. Certificada depemgps em n « o
Espiitqr posso dormir tranquila. o

112Aquele a quem um Espirito aparggaderaravarconversacacom ele?
ifPerfeitamente e ® me scaaso, pergugtando as € C

Espirito quem ele €, o que desejane que se podike ser Util. Casose tratar de um

Espiritoinfeliz e sofredor, @ompaixaoque se testemunhareleo aliviara. Se for

um Espirito bondoso, pode acontecer que trdgamad en- « o de dar bon

a) ® Nesse casoomo o Espiritqpoderesponder?

AAl gumas vezes o faz por meio d
uma pesoa viva. Na maioria dos casos, porém, pela transmissdo dos
pensamentod

122 Os Espiritos que aparecem com asasré@imenteessas asa®u sdo apenas
uma aparéncia simbdlica?

fOs Esp?2rit os pmrecsanddtadl coisa \@sto gue podemir a
toda parte. Aparecem da maneira que precisam impressionar a pessoa a quem Se
mostram. Assim € que uns aparecerao em trajes comuns, outros envoltos em amplas
roupagens, alguns com asas, como atributo da categoria espiritual a que partencem

132 As pessoague vemos em sonho sdo sempre as que parecem ser pelo seu
aspecto?

AfQuase sempr e s gevusEgpietesrhwscapos qug vEm aco S
encontro deles. 0

1420s Espiritozombeteirosdo poderiam tomar as aparéncias das pessoas que nos
sdoqueridagparanos induzirem em erro?

iSoment e par asuasustactbstoman aparénaasfaritasticas.
Contudo, Acoisascomue n«o | hes ® | 2cito brincar

152 Compreendsos que, sendo uma espécie de evocacdo, o pensamento faca com
gue se apresente o Esgirégm quem se penddo entanto, cmo é que muitas vezes

as pessoas em guem mais pensamos, que ardentemente desejamos tornar a vel
jamais se apresentam nésem sonho,a0 passo que vemos outras que nos Sao
indiferentes e nas quais nunca pensamos?

i Os i0s petnrsempre podese manifestar visivelmente, mesmo em
sonho eapesardo desejo que tenhame vélos. Podeocorrer que isso seja
dificultado porcausas independentes da vontade delesu&négmente € também
uma prova de que ndo consegue triunfar csraailentadesejo. Quanto as pessoas
quesdao indiferentea vocésse é certo quredo pensam nelabem pode acontecer
gue elas pensemm vocés. Alias, nao podeformar ideia das relagdes no mundo
dos Espiritos. Laocés témuma multiddo de conhecimentodinmos, antigos ou
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recentes, de que ndo suspeitguandoestdo acordarko

Nota i Quandonado temosienhum meio de verificar a realidade das visdes ou apari¢cdes, sem duvida
podemoslancalas a conta da alucinagdBorém, quandoos sucessos as confirmam, guem tem o

direito de atribuias a imaginacad?or exemplotais as aparicdegue temo em sonho ou em estado

de vigiliad de pessoas em quem absolutamente ndo pensavamos e que, preakizmiodnomento em

que morrem, vém, por meio de sinais diversesglar as circunstancias totalmente ignoradas em que
faleceram. Ténse visto cavalos empinarem e recusarem caminhar para frente por motivo de aparigdes
gue assustam os cavaleiros que os montam. Embora se admita que a imaginagdo desempenhe ai algun
papel, glando o fato se passa com os homens, ninguém certamente negara que ela nada tem que ver com
0 caso, quando este se da com os animais. Acresce que, se fosse exato que as imagens que vemos er
sonho sdo sempre efeito das nossas preocupag¢des quando acar@ladwsyeria como explicar que

nunca sonemos, conforme se verifica fregptement com aquilo em que mais pensamos.

162 Por que razd@algumas visdes ocorrem com mais fréqeia quando se esta
doente?

i EIl a srremodoomesmo modo quando esté@le perfeita sale.
Simplesmente, no estado de doenca, os lacos materiais se afrouxam; a fraqueza do
corpo permite maior liberdade ao Espirito, que, entdo, se pde mais facilmente em
comun ca-«0 com oS outros Esp?2ritos. o

172 As aparicdes espontaneas parecem maigefnes em certos paises. Sera que
alguns povos estdo mais b@wotados do que outros para receberem esta espécie de
manifestacbes?

fiSera que vocés téom registro histérico de cada aparicao? As aparicdes,
como os ruidos e todas as manifestacfes, prodseeiguémente em todos os
pontos da Terregmboraapreserdgm caracteristicadistintes deacordo com o povo
em cujomeio se verificam.Por exemplo,nuns onde o uso da escrita esta pouco
espalhado, ndo ha médiuns escreventes; noutros, abundam os médiuns desta
natureza; entre outros, observa®m mais os ruidos e os movimentos do que as
manifestacdes inteligentes, por serem estas menos apreciadas e pracuradas

182 Por que é que as aparicdes se dao de preferéncia dgsoitd® indica que elas
séo efeito do silécio e da obscuridade sobre a imaginagéo?

iPel a mes ma vémaxk estrelpsburantegaurmitee ndo as
observamem pleno dia. A grande claridade pode apagar uma apari¢éo ligeira; mas,
errbneo € supese que a hoite tenha qualquer coisa com Bsogintemaos que
tém tido visdes e ver&gue sdo em maior nUmero os que as tiveram dé dia

Notai As aparicdes saounto mais fregentes e gerais do que se julga; porém, muitas pessoas deixam de
torn&las conhecidas, por medo do ridiculo, e outras as et ilusdo. Se parecem mais numerosas

entre alguns povos, isgodevido a que ai se conservam com mais cuidado as tradicdes verdadeiras, ou
falsas, quase sempre ampliadas pelo poder de sedugao do maravilhoso a que mais ou menos se preste (
aspecto das latidades. Afé entdo faz que se vejam efeitos sobrenaturaigem@smenosnaiscomuns o

siléncio da solidao, o escarpamento das quebradas, o mugido da floresta, as rajadas da tempestade, 0 ect
das montanhas, a forma fantastica das nuvens, as sombraisagens) tudo enfim se presta a ilusao,

para imaginagdes simples e ingénuas, que ddéboarram o que viram ou julgaram ver. Porém, ao lado

da ficcao, ha a realidade. O estudo sério do Espiritismo leva precisamente o homem a se desembaracar de
todas asgpersticoes ridiculas.

192 A visédo dos Espiritos se produz no estado noouadd o videntestandanum
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estadade trans@

fi P o skproduzdo achandese este em condi¢cbes perfeitamemiemais.
Entretanto, as pessoas quevesmseencontram naitas vezesnum estado préximo
do de éxtasesstado que lhgsermiteuma espécie de dupla visi@ver O LIVRO DOS
ESPIRITOS questam® 447)

202 Os quereemos Espiritosreemnos com os olhos?
AAssim jul gam; mas na e&ceqad prodassdé |, ®
queospdem ver com os ol hos fechados. 0

212 Como o Espiritpodesefazer visivel?
AO princ2pio ® o mesmo dnesptopriddades a s
do perisirito, que pode sofrer diversasodif | c a- » e s, ao gosto dc

222 OEspirito propiamente ditgpodesefazer visivel ou s6 o pode com o auxilio do
perispirito?

ANo estado maackamaosd&spiritesd pogamse manifestar
com o auxilio de seusorpossemimateriais. Esse invélucro € o intermediario por
meio do qual eles atuasobre oseussentidos. Sob esse envoltério é que aparecem,
as vezes, com uma forma humana, ou com outra qualquer, seja nos sonhos, seja no
estado de vigilia, assimeml ena | uz, como na escur i d«:i

232 Podeosdizer que é pela condensacao do fluido easpirito que o Espirito se
torna visivel?

AfiCondensa-«0 n«o ® o ter mo. Essa ¢
estabelecer uma comparacao, tpesfaculte @mpreender o fenébmeno, porguéo
ha realmente condensacgdo. Pela combinagdo dos fluidos, o rfierispha uma
disposicdo especial, sewpmparacdopara vocés dispsic® essa que 0 torna
perceptzvel . 0

242 Os Espiritos que aparecem sdo sempre inapreensiveis e imperceptiveis ao tato?
AEmM seu estado nor mal, S«0 ina,pree.
podem tornasse capazes de produzir impressdo ao tato, de deixar vestigios de sua
presenca e até, em certos casossa®rnar momentaneamente tangiveis, o que
provahav er mat ®r i a entre voc°s e eles. 0

252 Toda pessdam aptiddo para ver os Espiritos?

ADurante o sono, todos t °m; em est
alma vé sem intermediério; no estado de vigilia, -®ehaempre mais ou menos
influenciada pelos 6rgaos. Dai vegue as condicbes nos dois cas@® sejm
totalmente idénte s . 0

262Para 0 homemde que depende apactade de ver os Espiritos em estado de
vigilia?

AfDepende da organiza-«o f2sica. Res
fluido do videntetem para se combinar com o do Espirito. Assim, ndo basta que o
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Espirito queirase mostrar, é preciso também que encontre a necessaria aptiddo na

pessoa quem deseje fazere vi¥2vel . o

a) 0 Essa faculdad@ode ser desenvolvigeelo exercicio?

AnPode, como todas as outras fac
daquelas com relagdo asaipié melhor que se espere o desenvolvimento
natural, do que provoda, para ndo sobrexcitar a imaginacdo. A
capacidadeale ver os Espiritos em geral e permanentemente constitui uma
faculdade excepcionalendoesta s condi -»es nor mai s

272 Pdemosprovocar a aparicdo dos Espiritos?

il sso algumas vezes ® poss?2vel, p o
quase sempre espontanea. Para que alguém veja os Espiritos, precisadsedelo
uma faculdade especial. o

2820s Espiritospodemsetornar visveis sob outra aparéncia que ndo a da forma
humana?

fi Aforma normalé ahumana O Espirito pode variasua aparénciamas
sempre com o tipo humano. o

a) 0 Nao podensemanifestar sob a forma de chama?

APodem produzir chamas, teitog, r » e s
para atestar sua presenca; mas, ndo sao os préprios Espiritos que assim
aparecem. A chama ndo passa muitas vezes de uma miragem, ou de uma
emanacao do perispirito. Em todo caso, nunca é mais do que uma parcela

N

deste. O perispirito ndo se mostregralmené nas Vvi s»es. 0

292 Que dewmospensar da crenca que atribui os fofisos® & presenca de almas
ou Espiritos?

ASupersti-«o pr odAcusad fisicape fogasfatuogér or ©r
bem conhecida

a) 0 A chama azul que, segundo dizem, apamesobre a cabeca de
Sérvius Tuliug®, quando menino, é uma fabula, ou foi real?

AEra real e produzida ©por um E¢
dava um aviso a mde do menino. Médium vidente, essa mae percebeu uma
irradiacdo do Espirito protetor de seu filhAssim como os médiuns
escreventes ndo escrevem todos a mesma coisa, também, nos médiuns
videntes,a vidénciando é em todos do mesmo grau. Ao passo que aquela

34 Desde ha muio especulase que haja em nosso corpo fisico um 6rgdo responsavel por receber as percepcées
espirituais, que, no caso, seria apifise, também conhecida com@landula pineal . Os antigos o chamavam de
terceiro olhq, olho espiritual ou olho de shivaHa vasos depoimentos de Espiritos confirmando essa tesa e isto
consiste em uma das matérias de estudo ao qual o Espiritismo pode se dedicar, caminhando ao lado dos estudos
cientificos. Considerando a tese, podemos concluir que formagéo fisica desse 6rgdo saei@rminante para
qualificar o grau de sensibilidade do médium N. D.

35 Fogo-fatuo : luz que aparece a noite, geralmente emanada de terrenos pantanosos ou de sepulturas, e que €
atribuida a combustédo de gases provenientes da decomposicdo de matérias orgasg N. D.

36 Sérvio Tulius: sexto rei de Roma, cujo reinado durou entre 578 a.C. e 539 a.ON. D.
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mae viu apenas uma chama, outro médium teria po@ido préprio corpo

do Esp?2rito.o

3020s Espiritospoderiamseapresentar sob a forma de animais?

Al sso rpmabesomente Espiritos muito inferiores tomam essas
aparéncias. Em caso algum, porém, sera mais do que uma aparéncia momentanea
Seriaabsurdo acreditar que um animaldadeiro qualqguepudesse ser a encarnagéo
de um Espirito. Os animais sao semprignais e nada mais do que isto

Nota i Somente a supersticio pode fazer crer que certos animais sdo animados por Espiritos. E preciso
uma imaginagdo muito complacente ou muito impresseipada ver qualquer coisa de sobrenatural nas
circunstancias um pouco extravagantes em que eles algumas vezes se apresentam. O medo faz que
geralmentese veja 0 que ndo existe. Massa ideimaotem sua origensé no medo Conhecemos uma
senhorad muito inteligente alids 8 que cosagrava desmedida afeicdo a um gato preto, porque
acreditavaque ele fossele naturezasobreanimal Entretanto, essa senhora jamais ouvira falar do
Espiritismo. Se o houvesse conhecido, ele |he teria feito compreender o ridécidausa de sua
predilecéo pelo animal, provandite a impossibilidade de tal metamorfose.

ENSAIO TEORICO SOBRE AS APARICOES

101. As manifestacdes aparentes mais comuns se dédo durante o sono, por meio dos
sonhos: sdo as visdes. Os limites deste estédalmordamo exame de todas as
particularidades que os sonhos podem apresentar. Resumiremos tudo, dizendo que
eles podem ser: uma visdo atual das coisas presentes, ou ausentes; uma ViSac
retrospectiva do passado e, em alguns casos excepcionais, um jnessento

futuro. Também muitas vezes sdo quadiiotolicosque 0s Espiritos navostram
paranosdar avisoditeise conselhosalutaresca® se trata de Espiritos borsu

paranos induzir ao erro e nos lisonjear as paixfes, aggesentados pdEspiritcs
imperfeitos. A teoria que se segue apbeaaos sonhos, como a todos os outros
casos de aparicO€geja emo LIVRO DOS ESPIRITOS questdon? 400 e seguintes)l €mos

para nés que fariamos uma injdria aos nossos leitores se NOS Propuséssemos a
demonstraro que ha de absurdo e ridiculo no que vulgarmente se chama a
interpretacdo dos sonhos.

102.As apari¢cdes propriamente ditas se ddo quando o vidente sacactdadce no
gozo da plena mteira liberdade das suaapacidadesEm geral, paresentanrse sob
uma forma vaporosa teansparenteas vezes vaga e imprecisa. A principio é quase
sempre uma claridade esbranquicada, cujos contornos pouco a pouco se vao
desenhando. Doutras vezes, as formas se mostram nitidamente acentuadas,
distinguindese os menores ttas da fisionomia, a ponto de se tornar possivelfazer
se uma descricdo completia aparicdo Os aspec®sdo semelhantes aos que o
Espiritotinhaquando vivo.

Podendo tomar todas as aparéncias, o Espirito se apresenta sob a que
melhor o faca reconhecivele tal € o seu desejo. Assim, embora como Espiibo
tenhanenhum defeito corporeo, ele se mostrara estropiado, coxo, corcunda, ferido,
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com cicatrizes, se isso for necessario a prova da sua identidade>’Fgmpo
exemplo, como Espirito, ndo é disformerém, se o evocarem como Esopo, ainda

que muitas existéncias tenha tido depois da em que assim se chamou, ele aparecer:
feio e corcunda, com os seus trajes tradicionais.

Coisa interessante é que, salvo em circunstancias especiais, as partes menos
acentudas sdo os membros inferiores, enquanto que a cabeca, o tronco, os bragos e
as maos sao sempre claramente desenhados. Dai vem que quase nunca sao vistos
andar, mas a deslizar como sombras. Quanto as vestes, coswdedmnariamente
de um amontoado de p@& terminando em longo pregueado flutuante. Com uma
cabeleira ondulante e graciosa se apresentam os Espiritos que nada conservam da:
coisas terrenadMas & Espiritoscomuns 0os que aqui conhecemagarecem com
0s trajos que usavam no ultimo periodo ule existéncia.

Frequentemente, mostram atributos caracteristicos da elevacdo que
alcancaram, como uma auréola, ou asas, 0s que possam ser tidos por anjos, ao pass
que outros trazem os sinais indicativos de suas ocupacdes terrenas. Assim, um
guerreiro apacera com a sua armadura, um sabio com livros, um assassino com um
punhal, etc. Os Espiritos superiores tém uma figura bela, nobre e serena; os mais
inferiores denotam alguma coisa de feroz e bestial, ndo sendo raro revelarem ainda
0s vestigios dos crimegie praticaram, ou dos suplicios que padeceram. A questao
do traje e dos objetos acessérios com que os Espiritos aparecem € talvez a que mais
espanto causa. Voltaremos a essa questdo em capitulo especial, porque ela se liga «
outros fatos muito importantes

103.Dissemos que as aparicdes tém algo de vaporoso. Em certospoalenamos
compardlas a imagem que se reflete num espelho sem aco eapesar d sua
nitidez, ndo impedquese vejam 0s objetos que estdo por deteds Geralmente, €
assim queos médiuns videntes as percebem. Eleyessmir e vir, entrar num
aposento, sair dele, andar por entre 0s vivos com ares de participarem ativamente de
tudo o que os homens fazem ao derredor deles, de se interessarem por tudo isso, de
ouvirem oque dizem e humanosd pelo menosquandose trata de Espiritos
comuns Com freqé@ncia sédo vistos a se aproximar de uma pessoa, a lhe insuflar
ideias a influencidla, a consolda, se pertencem a categoria dos bons, a escarnecé
la, se séo malignos, a se mostrarégshu satisfeitos com os resultados que logram.
Numa palavra: constituem como que o forro do mundo corpéreo.

Tal é esse mundo oculto que nos cerca, dentro do qual vivemos sem o
percebermos, como vivemos, tambéem darmos por isso, em meio ideensidao
de seres do mundo microscopico. O microscopio nos revelou o mundo dos
infinitamente pequenos, de cuja existéncia ndo suspeitdvamos; o Espiritismo, com o
auxilio dos médiuns videntes, nos revelou 0 mundo dos Espiritos, que, por seu lado,
também constitui umaad forcas ativas da Natureza. Com a ajultes médiuns
videntes, nos fopossivelestudar o mundo invisivel, conhecer seiscostumes,
como um povo de cegos poderia estudar o mundo visivel com o auxilio de alguns
homens que gozassem kabilidadede ver (\&jase adiante, no capitulo referente
aos médiuns, o paragrafo que trata dos médiuns videntes)

37 Esopo: escritor grego, considerado o pai da fabula (género literario). Dige que ele viveu por volta do século VI
a.C e que era gago e corcunda N. D.
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104.0 Espirito que quer ou pode fazar visivel as vezagvesteuma forma ainda

mais precisa, com todas as aparéncias de um corpo solido, ao ponto de causar
completa iluséo e dar a crer, aos que observam a aparicdo, que tém diante de si um
ser corpdreo. Em alguns casos, finalmente, e sob o império de certas circunstancias,
a tangibilidade se pode tornar real, isto €, possivel se torna ao observador tocar,

palpar, sentir, na aparicdo, a mesma resisténcia, 0 mesmo calor que num corpo Vvivo,

0 que ndo impede que a tangibilidade se desvaneca com a rapidez do relampago.
Nesses casos, ja nao € somente com o olhar que se nota a presenc¢a do Espirito, ma
também pelo seido tatil.

Como é possivaltribuir a aparicdo simplesmente vis@dailusao ou a uma
espécie de fascina¢do, 0 mesmo ja nao ocorre quando se conseguasegipa
la, quando elgprépria segura o observador e o abraca, circunstancias em que
nenhuma dida mais € licita.

Os fatos de apari¢cdes tangiveis sdo os mais raros; porém, 0s que se tém
dado nestes Gltimos tempos, pela influéncia de alguns médiuns de grand@epoder
absolutamente autenticados por testemunhos irrecusaveis, provam e explicam o que
a hitoria refere acerca de pessoas que, depois de mortas, se mostraram com todas a
aparéncias da realidade.

Todavia, conforme ja dissemos, por mais extraordinarios que sejam, tais
fendmenos perdem inteiramente todo carater de maravilhosos quando conhecida a
maneira por que se produzem e quando se compreende que, longe de constituirem
uma derrogacdo das leis da Natureza, séo apenas efeito de uma aplicacao dessas leis

105. Por sua natureza e em seu estado normal, o perispirito é invisivetaiste
comumcom uma imensidade de fluidos que sabemos existir, sem que, entretanto,
jamais os tenhamos visto. Mas, do mesmo modo que alguns desses fluidos, ele
também podeofrer modificacdes que o tornem perceptivel a \d@stsgja por meio
de uma espécie de conder&Bageja por meio de uma mudanca na disposi¢éo de
suas moléculas. Apareoes entdo sob uma forma vaporosa.

A condensacao (grecisoque ndo se tome esta palavra na sgaifgiacao
literal; a empregamospenas por falta de outra a titulo de comparacdoa
condensacgadizemos, pode ser tal que o perispirito adquira as propriedades de um
corpo sélido e tangivel, conservando, porém, a possibilidade de retomar
instantaneamente seu estado etéreo e invisivel. Podemos apreender esse efeito
atentando no vapogue passa do de invisibilidade ao estado brumoso, depois ao
estado liquido, em seguida ao sélidaaversa

Esses diferentes estados do perispirito resultam da vontade do Espirito e
ndo de uma causa fisica exterior, como se da com 0S Nnossos gasem Quan
Espirito nos aparece, € que pds o0 seu perispirito no estado préprio-la tasinée|.
Mas, para isso, do basta a sua vontade, porguenodificacdo do perispirito se
opera mediante sua combinacdo com o fluido peculiar ao médium. Ora, esta
combinag@mem sempre é possivel, o que explica ndo ser generalizada a visibilidade
dos Espiritos. Assim, ndo basta que o Espirito queira mestrardo basta téo

38 A Histéria registra grandes médiuns de efeitos fisicos, como os de materializagdo de Espiritositi2eoutros,
destacamoso escocésDaniel Dunglas Home, a inglesaFlorence Cook e a italianaEusapia Palladino . No Brasil,
temos: Anna Prado, Carlos Mirabell i e Peixotinho z N. D.
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pouco que uma pessoa queiralwéé necessario que os dois fluidos possam
combinarse, que entre elderha uma espécie de afinidade e também, porventura,
que a emissédo do fluido da pessoa seja suficientemente abundante para operar a
transformacédo do perispirito e, provavelmente, que se verifiquem ainda outras
condicdes que desconhecemos. E necessariim,eque o Espirito tenha a
permissao de se fazer visivel a tal pessoa, o que nem sempre lhe é concedido, ou s¢
0 é em certas circunstancias, por motivos que ndo podemos apreciar.

106. Outra propriedade do perispirito inerente a sua nauretérea é a
penetrabilidadeNenhumamatérialhe imp8e obstaculo: ele atravessa todas, como a
luz atravessa o=orpos transparentes. Dai vem ndo héaepaocapaz delificultar

a entrada dos Espiritos. Eles visitam o prisioneiro no seu calabougo com a mesma
facilidadecom que visitam uma pessoa que esteja em pleno campo.

107. Nao séo rarag nem novidades as aparicdes no estado de vigilia. Elas se
produziram em todos os tempos. A histéria as registra em grande ndmero. Nao
precisamogemontar ao passado, t@orrentessdo nos dias de hoje g muitas
pessoas que as tém visto e que as tomaram, no primeiro momento, pelo que se
convencioou chamar alucinagdes. S&o fregtes, sobretudo, nos casos de morte de
pessoas ausentes, que vém visitar seus parentes ou amigos. \daias as
aparicfes ndo trazem uabjetivo muito determinado, mas pode dizer que, em

geral, os Espiritos que assim aparecem sao atraidos pela simpatia. Interrogue cada
um as suas recordacdes e poucos serdo 0s que ndo conhecam alguns fatos dess
génerocuja autenticidade ndo se poderia pér em duvida.

108. As consideragbes precedentes acrescentaremos o exame de alguns efeitos de
Gtica, que deram lugar ao singular sistemakkysritos glébulos

Nem sempre é absoluta a limpidez do ar e ocasides ha enséque
perfeitamente visiveis as correntes das moléculas aeriformes e a agitagdo em que as
pde o calor. Algumas pessoas tomaram isto por aglomeragbes de Espiritos a se
agitarem no espaco. Basta se cite esta opinido, para que ela fique desde logo
refutada. Haporém, outra espécie de ilusdo ndo menos estranha, contra @ qual
bom tambéngueestejanosprecavida.

O humor aquoso do olho apresenta pontos quase imperceptivetgngue
perdido alguma coisa da sua natural transparéncia. Esses pontos sd0 como COrpos
opacos em suspensédo no liquido, cujos movimentos eles acompanham. Produzem no
ar ambiente e a distancia, por efeito do aumento e da refragdo, a aparéncia de
pequenos discos, cujos diametros variam de um a dez milimetros e que parecem
nadar na atmosfer&Corhecemos pssoagjue tomaram esses discos por Espiritos
gue as seguiam e acompanhavam a toda parte. Essas pessoas, no seu entusiasm
tomavam como figuras os matizes da irisa¢do, o que € quase tdo racional como ver
uma figura na Lua. Uma simples observa¢émecida por essas pessoas mesmo, as
reconduzira ao terreno da realidade.

Os aludidos discos ou medalhdes, dizem elas, ndo sé as acompanham,
como lhes seguem todos os movimentos, vao para a direita, para a esquerda, para
cima, para baixo, ou param, confte 0 movimento que elas fazem com a cabeca.
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Isto nada tem de surpreendente. Uma vez que a sede da aparéncia é no globo ocular
elatem que acompanhar todos os movimentos do olho. Se fossem Espiritos, seria
precisoconvir emqueelesestariamigadosa umpapel mecanicaemaispara seres
inteligentes e livre® papel bem fastidioso, mesmarp Espiritos inferiores e,
portantg com mais forte raz&o, incompativel corndeiaque fazemos dos Espiritos
superiores.

E verdade que alguns tomam por maus Espirit®paentos escuros ou
moscas amauroticas. Esses discos, do mesmo modo que as manchas negras, tém ut
movimento ondulatério, cuja amplitude ndo vai aléngudda de certo angulo,
concorrendo para a ilusdo a circunstancia de agmnpanharem bruscamente os
movimentos da linha visuah razéo desse fat® bem simplesConforme dissemos,
0s pontos opacos do humor aqudgoe € acausa primaria do fendmense acham
como que em suspensdo e tendem sempre a descer. Quando sobem, é que s&
solicitados pelo movimento dmlhos, de baixo para cima; chegados, porém, a certa
altura, se o olho se torna fixo, nega que os discos descem por si mesmos e depois
se imobilizam. Extrem é a mobilidade deles, poibasta um movimento
imperceptivel do olho para fai@s mudar de d&céo e percorrer rapidamente toda a
amplitude do arco, no espaco em que se produz a imagem. Enquanto ndo se provar
que uma imagem tem movimento préprio, espontaneo e inteligente, ninguém podera
enxergar no fato de que tratamos mais do que um simples feabdtieo ou
fisiolégico.

O mesmoacontececom as centelhas que se produzem algumas vezes em
feixes mais ou menos compactos, pela contracdo do musculo do olho, e sdo devidas
provavelmente a eletricidade fosforescente da iris, pois que sdo geralmentsadstrit
a circunferéncia do disco desse 6rgao.

Tais ilusbes ndo podem provir sendo de uma observacao incompleta. Quem
guer que tenha estudado a natureza dos Espiritos, por todos os meios que a ciéncia
prética faculta, compreendera tudo o que elas témfaeti. Do mesmo modo que
combatemos as aventurosas teorias com que se atacam as maniféqlaayicks
essas teorias assentam na ignorancia dos),fasmsbém devemos procurar destruir
as ideias falsas, que indicam mais entusiasmo do que reflexdo e que, por iss
mesmo,causammais dano do que bem, com relacdo aos incrédulos, ja de si tao
dispostos a buscar o lado ridiculo.

109. Como se Vé&,0 perispirito € o principio de todas as manifestacdes. O
conhecimento dele foi a chave da explicagdo de uma imensidadadeenos e
permitiu que a ciéncia espirita desse largo passo, fazemhweredar por nova
senda, tiranddhe todo o cunho de maravillmsDos proprios Espiritod8 pois

notem bem que foram eles que nos ensinaram o camiéhtvemos a explicacdo

da acdo d Espirito sobre a matéria, do movimento dos corpos inertes, dos ruidos e
das aparigbes. Ai encontraremos aindelacdode muitos outros fendmenos que
examinaremos antes de passarmos ao estudo das comunicacdes propriamente ditas
Tanto melhor as compregeremos, quanto mais conhecedores nos acharmos das
causas primarias. Quetaerha compreendido bem aquele principio, facilmente, por
si mesmo, o aplicard aos diversos fatos que se lhe possam oferecer a observacgao.
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110. Estamoslongede consideraa teoria ge apresentamamo absoluta e como
sendo a ultima palavra. Novos estudegamente completardo, ou retificardo mais
tarde; entretanto, por mais incompleta ou imperfeita que seja ainda hoje, sempre
pode auxiliar o estudioso a reconhecer a possibilidaddatos, por efeito de causas
gue nada tém de sobrenaturais. Se é uma hipotese, ndo se pode contudseegar o
mérito da racionalidade e da probabilidade e, como tal, pelo mealestanto
guanto todas as explicagBes que os negadores formulam paex pre nos
fendmenos espiritas s6 ha ilusdo, fantasmagoria e subterflgios.

TEORIA DA ALUCINACAO

111.0s que ndo admitem o mungem corpe invisiveljulgam explicatudocom a
palavraalucinacdo Todo o mund@onhece a definicdo desta palavra. Elariexg o
erro, ailusdo de uma pessoa que julga ter percepcdes que realn@nteem.
Originase do latimhallucinari, errar, quevem dead lucem Mas, que saibamos, 0s
sabios ainda naapresentaram a razao fisiologica desse fato.

Ao que parecendo tendo adtica e a fisiologia maisegredos para eles,
como é que ainda ndo explicaram a natueszarigem das imagens que se mostram
ao Espiritoem dadas circunstancias?

Queremexplicartudo pelas leis da matériguesejd Entdo, com o auxilio
dessas leidornecamuma teoriad boa oumad da alucinagdo. Sempre serd uma
explicacao.

112.Nunca a ciéncia explicoaicausa dos sonhoétribui ossonhosa um efeito da
imaginagdo; mas, ndo nos diz 0 qu& émaginacdo, nem como esta produz as
imagens tdo clarastdonitidas que as vezes nos aparedssn ®nsiste em explicar
uma coisa, que ndo € conhecida, por outra @uda o € menos. A questdo
permanece de pé.

Dizem ser uma recordacao das preocupacbes da véBopeém, mesmo
gue se admita esta solugdo que ndoo é d , ainda restaria saber qual o espelho
magico que consenassim a impressdo das coisas. Como se explicardo, sobretudo,
essas visfes de coisas reais que a pessoa nunoa egtado de vigilia e nas quais
jamais sequer pensou? ®0Espiritismo nos podi dar a chave desse estranho
fendmeno, que passa despercebido, por causa da sua mesma vulgaridade, como
sucede com todas as maravilhas da Natureza, que calcamos aos pés.

Os sabios draram dese ocupar com a alucinagdo. Quer seja real, quer
nao, elaé um fenébmeno que a Fisiologia tem que se mostrar capaz de explicar, sob
pena de confessar a sua insuficiéncia. Se um dia, algum sabio se abalancar a dar
desse fenbmeno, ndo uma definicdo, entendamsobem, mas uma explicacdo
fisiolégica, veremos se a sua teoresolve todos os casos. Sobretudo, que ele ndo
omita os fatos tdo comuns de apari¢cdes de pessoas no momento de morrerem; que
diga donde vem a coincidéncia da aparicdo com a morte da pessoa. Se este fosse un
fato insulado, podéamosatributlo ao acasoporém, é muito frequentepara ser
devido ao acaso, que ndo tem dessas reincidéncias.

Se ao menos aquele que viu a aparicao tivesse a imaginagdo despertada pela
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ideiade que a pessoa que Ihe apareceu havia de moriér,Mas, quase sempre a
gue aparece & em quem menos pensava a que a vé. Logo, a imaginagdo nao entra ai
de forma alguma. Ainda menos poderexplicar pela imaginacéo as circunstancias,
de que nenhumideiase tem, em que se deu a morte da pessoa que aparece.
Porventura, os alucinacionistd#do que a alma se é que admitem uma
almad tem momentos de sobexcitacdo em que suastencialidadese exaltam.
Estamos de acordo; porém, quando é real o que ela vé, ndo ha ilusdo. Se na sua
exaltacao a alma vé uma coisa que ndo esta presentela geetransporta; mas, se
nossa alma pode transportm para junto de umaegsoa ausente, por que nao
poderia a alma dessa pessoa transpedagrara junto de nés? Dignesa eles de
levar em conta estes fatos, na sua teoria da alucinacdo, e ndo esquegama
teoria a que se podem opor fatos que a contrariam € necessariamente falsa, ou
incompleta.
Aguardando a explicacdo que venham a oferecer, vamos tentar emitir
algumasgdeiasa esse respeito.

113. Os fatosprovamque ha aparicdes verdadeiras, quearia espirita explica
perfeitamente e que s6 podem ser negadas pelos que naitenadora do
organismo. Mas, ao ladias visdes reais, havera alucinacdes no sentido em que esse
termo se emprega? E fora de ddvida. Donde se originam? Os Espiritos € gase v&o
esclarecer sobre isspois parecenosquea explicacdaesta toda nas respostas dadas
as seguintes perguntas:

a) 0 As visdes 80 sempre reais? Nado serdo algumas vezes efeito da alucinacdo?
Quando em sonho, ou de modo diversoyesem por exemplo, aliabo, ou outras
coisas fantasticas, que ndo existem, ndo sera isso um produto da imaginacao?

ASi m, algumas vezes; guando d8§8 mui
histérias de sortilégios, que impressionam, a pessoa, lemksandais tarde dessas
coisas,julga ver o que ndo existe. Mas, também, ja temos dito que o Espirito, sob o
seu envoltério semimaterial, pode tomar todas as espécies de formas para se
manifestar. Portantoum Espirito zombeteirpodeaparecer com chifres e garras, se
assim |lhe aprouvelpara divertirse a custa da credulidade daquele que o vé, do
mesmo modo que um Espirito bom pode mosteacomasas e com uma figura
radiosa. 0

b) Podefamos considerar como aparigbes as figuras e outras imagens que se
apresentam a certas pessoas, quasilao meio adormecidas ou quando apenas
fecham os olhos?

AfDesde que o0s sentidos entram em t
ver longe ou perto aquilo que Ihe ndo seria possivel ver com os olhos. Muito
frequentemente, tais imagens sao visdes, mas éampodem ser efeito das
impressdes que a vista de certos objetos deixou no cémpl@aonserva oseus
vestigioscomo conserva os dos sons. Desprendido, o Espirito v& no seu proprio
cérebro as impressdes que ai se fixaram como numa chapa daguerf&ofipica

39 Chapa daguerreotipica : o primeiro processo fotografico usado largamente e com grande éxito comercial. Foi
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variedade e o baralhamento das impressGes formam os conjuntos estranhos e
fugidios que se apagam quase imediatamente, ainda que se facam os maiores
esforcos para retés. A uma causa idéntica se devem atribuir certas aparicfes
fantasticas, que nadantéde reais e que muitas vezes se produzem durante uma
enfermidade

Crése quea memoriaé resultado das impressdes que 0 cérebro conserva.
Mas, por que singular fendbmeno essas impres$6&&o variadas, tdo multiplas
nao se confundem? Mistério imperdetel, porém, ndo mais estranhavel do que o
das ondulagdes sonoras que se cruzam no ar e que, no entanto, se conservan
distintas. Num cérebrsadioe bem organizado, essas impressdes se revelam nitidas
e precisas; num estado menos favoravel, elas se apaganfundem; dai a perda da
memdria, ou a confusdo daeias Ainda menosextraordinario parecera isto, caso
se admitad como se admite, efirenologid’ 8 uma destinacdo especial a cada
parte e, até, a cada fibra do cérebro.

Assim, as imagens qu&o ter a cérebroatravés dos olhos deixam ai uma
impressao, em virtude da qual uma pessoa se lembra de um quadro, como se o tivera
diante de siPorém,nuncaha nisso mais do que uma questdao de memoria. Ora, em
certos estados de emancipacdo, a alma vé o quene@stérebro, onde torna a
encontrar aquelas imagens, sobretudo as que mais o chocaram, segundo a naturez:
das preocupacdes, ou as disposicbes de espirito. E assim que & encontra de novo ¢
impressao de cenas religiosas, diabdlicas, draméticas, mundanss fig animais
esquisitos, que ela viu noutra época em pinturas, ou mesmo em nargEgsees,
também as narrativas deixam impressdes. De sorte que acalimentevé; mas vé
apenas uma imagem fotografada no cérebro. No estado normal, essas imagens Sac
frageis e passageiraporque todas as partes cerebrais funcionam livremente, ao
passo que, no estado de moléstia, o cérebro sempre esta mais ou menos
enfraquecido, o equilibrio entre todos os érgdos deixa de existir, conservando
somente alguns a sua atividgadenquanto que outros se acham de certa forma
paralisados. Dai a permanéncia de determinadas imagens, que as preocupacdes d
vida exterior ndo mais conseguem apagar, como se da no estado normal. Essa a
verdadeira alucinacéo e causa primériaidessfix as.

Conforme se vé, explicamos esiaformidadepor meio de uma muito
conheadila lei inteiramente fisioldgicaa das impressfes cerebrais. Poréos foi
preciso sempre fazer a alm@ervir. Ora, se 0s materialistas ainda ndo puderam
apresentar uma explic@o satisfatérigeste fenbmence porque ndo querem admitir
a alma. Por isso mesmo, dir@ue a nossa explicacdo é ma, pela razdo de
construirmosem principio o que é contestado. Contestado por quem? Por eles, mas
admitido pela imensa maioria dos homatesde que houve homens na Terra. Ora, a
negacao de alguns néo padei.

E boa a nossa explicacidB&zemogelo que possa valer em falta de outra,

e se quiserem, a titulo de simples hipotese, enquanto outra melhor ndo aparece. Qual

inventado pelo fisico e pintor francéDaguerre (1978-1851) z N. D.

40 Frenologia : doutrina que, em geral, defende que cadai@tlade mental se localiza em determinada segdo do
cérebro e que o tamanho da massa fisica é proporcional ao desenvolvimento da respectiva atividade, além de que,
o formato da cabeca do individuo indique sua personalidade. Essa doutrina foi rejeitada pelei€ncias
convencionais e seus principais conceitos foram refutados por outros estudg. D.
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ela é, da a razdo derste todos 0s casos de visdo? Certamente que ndo. Contudo,
desafiamos todos os fisiologistas a que apresentem uma que abranja todos 0s casos
pois nenhuma dao quando pronunciam as palavras sacram@&n&breexcitacao

e exaltacdo. Assim sendo, desde tpeas as teorias da alucinacdo se mostram
incapazes de explicar os fatos, é que alguma outra coisa ha, que ndo a alucinacao
propriamente dita. Seria falsa a nossa teoria, se aplicAssemos a todos os casos d
visdo, pois que alguns a contraditariam. E lagitise restringida a alguns efeitos.
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CAPITULO VII

DA BICORPOREIDADE
E DA TRANSFIGURACAO

1 APARICOES DOS ESPIRITOS DE PESSOAS VIVAS
1 HOMENS DUPLOS
1 SANTO AFONSO DE LINGUORI E
SANTO ANTONIO DE PADUA
1 VESPESIANO
f  TRANSFIGURACAO
1 INVISIBILIDADE

114. Estes da fenbmenos sdo variedades das manifestacdes visuais e, por muito
maravilhosos que paregam a primeira vigeda explicacdo que deles se pode dar
facilmente se reconhecera que ndo estao fora da ordem dos fendmenos naturais.
Ambosse fundamentamo princpio de que tudo o que ficou dito das propriedades

do perispirito apds a morte se aplica ao perispirito dos vivos. Sabemos que durante o
sono o Espirito readquire parte da sua liberdade, isto ésisala corpo e € nesse
estado que em muitas ocasibesese ensejo de obserld Mas, o Espiritd esteja

o0 homem vivoou morto 6 traz sempre o envoltério semimaterigue, pelas
mesmas causas de que ja tratamos, pode isenasivel e tangivel. Ha fatos muito
positivos, quendo permitem nenhuma dulvida a takspeito. Citaremos apenas
alguns exemplos de que temos conhecimento pessoal e cuja exatiddo podemos
garantir, sendo que a todos é possivel registrar osimtfares consultando suas
préprias reminiscéncias.

115.A mulher de um dos nossos amigos @dimante a noitéd houvesse ou néo luz

0 repetidas vezes entrar no seu quart@a vendedora de frutague ela conhecia de

vista, que residiana vizinhanga mas com quem jamalgvia falado Grande terror

Ihe causou essa apari¢do, ndo sO porque na épocaesauaqniecelela aindando
conhecianada do Espiritismo, como também porque se produzia com muita
frequéncia Ora, a vendedora de frutas estava perfeitamente viva e, aquelas horas,
provavelmente dormia. Assim, enquanto na sua casa seu corpo materialvapousa
seu Espiritoa a casa da senhora em questdm oseurespectivo corpo fluidico

Por que motivo? E o que se ndo sabe. Diante de fato de tal natureza, um espirita
iniciado nessa espécie de fenbmenoia theperguntado; poréna senhorado teve
nenhuna ideia dissa De todasas vezes, a aparicdo se eclipsava, sem que ela
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soubesse como, e, de todas igualmente, apdés a desaparicao, cuidou de se certificar de
gue as portas estavam bem fechadas, de madngaémpoder penetrathe no
aposento. Esta precdig;lhe deu a prova de estar sempre completamente acordada
na ocasido e de ndo haver sidiima de um sonho.

De outras vezes, da mesma maneiva] um homem que lhe era
desconhecido e, certo dia, viu seu préprio irmdo, que se achava na Califérnia. Este
seapresento@ elacom a aparéncia tdo perfeita de uma pessoa real que, no primeiro
momento, acreditou que ele houvesse regressado e quislteigirpalavraMas o
vulto desapareceu, sem lhe dar tempo a isso. Uma carta, que posteriormente lhe
chegou, troxe-lhe a prova de que o irmao, que ela vira, ndo morrera. Essa senhora
era 0 que se pode chamar umédium vidente naturaMas entdo, como acima
dissemos, ainda nuntiaha ouvidofalar em médiuns.

116. Outra senhora, residente na provincia, estando meawe enferma, viu certa
noite, por volta das dez horas, um senhor que residia ha mesma cidade e com quem
ela se encontrava as vezes na sociedade, mas sem que existissem relagdes estreite
entre ambos. Vio perto de sua cama, sentado numa poltrad@vez emquandoa
tomar uma pitada de rapé. Tinha ares de vlgiaSurpreendida com semelhante
visita a tais horas, quis pergunthe por que motivo ali estava, mas o senhor lhe fez
sinal que néo falasse e tratasse de dormir. De todas as vezes que ela ditigirt
Ihe a palavra, 0 mesmo gesto a impediu de-fazA senhora acabou por adormecer.
Passados alguns dias, terg#orestabelecido, recebeu a visita do dito senhor, mas
em hora mais prépria, sendo que dessa vez era ele realmente quem |4 ediava. Tra
a mesma roupa, a mesma caixa de rapé e os modos eram os mesmos. Persuadida d
que ele a visitara durante sua enfermidade, agradeeeuincbmodo a que se dera.
O homem, muito espantado, declarou que havia longo tempo ndo tinha a satisfacéo
de véla. A senhora, conhecedora que era dos fendémenos espiritas, compreendeu o
de que se tratava: mas, ndo querendo entrar em explicacfes,-mitodizer que
provavelmentdavia sidoum sonho.

Eomaisprovaveld di r «o os incr®dul osgparas i
eles mesmos é sindnimo de pessoas de esfiattavia, ocerto é que, do mesmo
modo que a outraa senhora de quem falamn&o dormia.Entdo, é que sonhava
acordadaou, por outra palavrashavia tidouma alucinacdo. Ai esta a palavra
magica a eplicagdo universal de tudo o que se ndo compreévids, ®mo ja
rebatemosbastanteessa explicacdo, prosseguiremos, diriginde® aos que nos
podem compreender.

117.Eis agora outro fato ainda mais caracteristico e grande curiosidade teriamos de
ver cono poderiam explicdo unicamente por meio da imaginagéo:

Tratase de um senhgorovinciano que jamais quise casar,apesar da
instancias de sua familia, que muito insistira notadamente a favor de uma moga
residente em cidade préxima e que ele jamais Una dia, estando no seu quarto,
teve a enorme surpresa de se na@presenca de uma donzela vestida de branco e
com a cabeca ornada por uma coroa de flores. {llissgue era sua noiva, estendeu
Ihe a méo, que ele tomou nas suas, vdhdanum dos dedosnuanel. Aofim de
alguns instantes, desapareceu tudo. Surpreendido com aquela aparicao, depois de st
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haver certificado de estar perfeitamente acordado, inquiriu se alguém la estivera
durante o dia. Responderdhe que pessoa algumaavia sidovista na casa
Decorrido um ano, cedendo a novas solicitacbes de uma parenta, rssodv@wer

a moca que lhe propunham. Chegou a cidade onde ela morava, no dia da festa de
CorpusChristi. Voltaram todos da procissdo e uma das primeiras pessoas que lhe
surgiram arg os olhos, ao entrar ele na casa aonde ia, foi uma moc¢a que Ihe ndo
custou reconhecer como a mesma que lhe aparecera. Trajava tal qual a guasicéo,
esta se veficara também num dia deorpusChristi. Ele ficou atonitg a mocinha,

por seu lado, soltoum grito e sentikse mal. Voltando a si, disse ja ter visto aquele
senhor, um ano antes, em dia igual ao em que estavam. Resdimouasamento.

Isso ocorreu em 1835, época em que ainda se nao cogitava de Espiritos, acrescendc
gue ambos os protagonistds epis6dio sao extremamente positivistas e possuidores
da imaginagcdo menos exaltada que ha no mundo.

Talvez dirdao que ambos tinham o espirito despertado k& da unido
proposta e que essa preocupacdo determinou uma alucinag&o. Importa ndo esquece
que o marido se conservara tao indiferente a isso que deixou passar um ano sem ir
ver a sua pretendidd@odavia, mesmoque se admita esta hip6tese, ainda ficaria
pendendo de explicacdo a aparicdo dupla, a coincidéncia do vestuario com o do dia
de CorpusChristi e, por fim, o reconhecimento fisico, reciprocamente ocorrido entre
pessoas que nunca se viram, circunstancias que nao podem ser produto da
imaginacao.

118. Antes de irmos adiante, devemos responder imediatamente a uma questao que
ndo deixara de ser fimulada: como pode o corpo vivenquantoo Espirito esta
ausent? Poderiamos dizer que o corpo vive a vida organica, que independe do
Espirito e a prova é que as plantas vivem e nao tém Espirito. Mas, precisamos
acrescentar que durante a vida o Espimitocase acha completamente separado do
corpo. Do mesmo modo que alguns médiuns videntes, os Espiritos reconhecem o
Espirito de uma pessoa viva, por um rastro luminoso, que termina no corpo,
fendbmeno que absolutamente ndo se da quando este esta morte, guidp a
separacdo é completa.por meio dessaomunicacéo entre o Espirito e o corpo que
aqueleprimeiro recebeo aviso 8 qualquer que seja a disténcia a que se ache do
segundod da necessidade que este possa experimentar da sua presenca, caso en
que vdta ao seu invélucro com a rapidez do relampago. Dai resulta que o corpo nao
pode morrer durante a auséncia do Espirito e que ndo pode acontecer que este, ac
regressar, encontre a poffiechada conformetem dito alguns romancistas, em
historias compostagpara entreter (O LIVRO DOS ESPIRITOS questdon? 400 e
seguintek

119.Voltemos ao nosso assunto. Isolado do corpo, o Espirito de um vios@mo o

de um mortod pode semostrar com todas as aparéncias da realidademais,

pelas mesmas causas deenosexposto, pode adquirir momentanea tangibilidade.
Este fenbmeno, conhecido pelo nome hieorporeidade foi que deu ensejas
historias de homens duplos, isto é, de individuos cuja presenca simultanea em dois
lugares diferentes se chegou a comprovar. Agaidois exemplos, tirados, ndo das
lendas populares, mas da histéria eclesiastica.
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Santo Afonso de Liguori foi canonizado antes do tempo prescrito por se
haver mostrado simultaneamente em do@garesdiversosd 0 que passou por
milagre.

Santo Antnio de &luaestava pregando na Italguando seu paiem
Lisbog ia ser supliciado, sob a acusag@® haver cometido um assassindtio
momento da execu¢do, Santo Antonio aparece e demonstra a inocéncia do acusado.
Comprovouse que naguele instante Santo Antmiegava na ltalia, na cidade de
Padua.

Por nos evocado e interrogado, acerca do fato acima, Santo Afonso
respondeu do seguinte modo:

12 Poderia nosxplicar esse fenbmeno?

AfiPerfeitamente. Quando o] h o-see m |
completamentepor suasvirtudes quando conseguiu elevar sua alma para Deus,
pode aparecer em dois lugares ao mesmo tempo. Eis como: o Espirito encarnado, ao
sentir que o sonthe vem pode pedir a Deus lhe seja permitido transpagaa um
lugar qualquer. Seu Espd 0 ou suaalma, como quisered abandona entdo o
corpo, acompanhado de uiparte do seu perispirito e deixa a matéria imunda num
estado préximo do da morte. Digodximodo da morte, porquicou no corpo um
laco que liga o perispirito e a alma a matéria, lacogestendo pode ser definido. O
corpoentaoaparece no lugar desejado. iBreer isto o que queresabero

22 1sso ndo nos da a explicacdo da visibilidade e da tangibilidade do peéspirito
i Ac h ase desprendido da matéria, conformemente ao grau de sua
elevacéao, o Espiritpodetornarsetangivel a matéria

32 Sera indispensavel o sono do corpo para que o Espirito apareca noutros lugares?

i A al msediyido guando se sinta atraida para lugar diferente daquele
onde seu corpse encontraPode aconter que o corpo nao se ache adormecido, se
bem isto seja muito raro; mas, em todo caso, ndo se encontrard num estado
perfeitamente normal; sera sempre um estado mais ou he@sas®

Nota i A alma néo se divide, no sentido literal do termo: irradipara diversos lados e pode assim
manifestarse em muitos pontos, sem se haver fracion@dorreo que se da com a luz, que pode refletir
se simultaneamente em muitos espelhos.

420 queaconteceriage, 0 homenestanda dormir, enquantseu Espirito se nsbra
noutra parte, alguém de sub@aespertasse?

ilsso n«o se verificari a,degespertdgaye, s
o Espirito retornaria ao corpo, prevendo intencdo,pois o Espirito 1€ os
pensament os. 0

Nota i Explicacéo inteiramente idéoa nos deram Espiritos de pessoas mortas ou vivas. Santo Afonso
explicao fato da dupla presenca, mas nédo a teoria da visibilidadeasgihilidade.

120.Técitd™ refere um fato analog@urante os meses qoeémperadoiVespasiano

41 T4cito (55 - 120): foi um politico, orador e historiador romano? N. D.
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passou em Alexandriaguardando a volta dos ventos estivais e da estacdo em que o
mar oferece seguranca, muitos prodigios ocorreram, pelos sguaisinifestaram a
protecdo do céu e o interesse que os deéas@s/am por aquele principe...

Esses prodigios redobraram o desejo \despasiano alimentawde visitar
a sagrada morada do deus, para consubabre as coisas do império. Ordenou que
o templo se conservasfechado para quem quer que fosse e, tendo entldo
estava todo atento ao que o oradalalizer quando perceadu, por detras de si, um
dos mais eminentes Egipcios, chamBdsilide, que ele sabia estar doente, em lugar
distante muitodias de AlexandriaEle inquiriu dos sacerdotes se Basilide viera
naquele dia ao templo; inquiriu dos transeuntes se o tinhameaistiolade; por fim,
despachou alguns homens a cavalo para saberem de Basilide e veio a <sertifecar
gue no momento em que este lhe aparecera, estava a oitenta milhas de distancia.
Desde entédo, ndo mais duvidou de guasadotivesse sido sobrenatumlo nome de
Basilide Ihe ficou valendo por um oraculdlACITO: Histérias, liv. 1V, caps.
LXXX 1 e LXXXII. Traducéo de Burnoif

121. Entdo, o0 individuo tem dois corposque se mostra simultaneamente em dois
lugares diferentes. Mas desses dois corpos, dememé real, o outro é simples
aparéncia. Podeos dizer que o primeiro tem a vida orgéanica e que o segundo tem a
vida da alma. Ao despertar o individuo, os dois corpos se relinem e a vida da alma
volta ao corpo material. Ndo parece possivel, pelo menosarcemosenhum
exemplodisso, ea nosso vera razdoco demonstra que, no estado de separacdo, 0s
dois corpos gozapossamsimultaneamente e no mesmo grau da vida ativa e
inteligente.Além do mais, ressaltanosdo que acabamos de dizer queorpo real

ndo poderia morreenquanto 0 corpo aparente sonservasse visivel, porqae
aproximacao da morte sempre atrai o Espirito para o corpo, ainda que apenas por um
instante. Dali resulta igualmente que o corpo aparente ndo poderiarsgrporque

nao é orgaico, ndo é formado de carne e 0sso. Desapareceria, no momento em que
quisessem maétlo.*?

122.Passemos ao segundo fenémeno, tratesfiguracdo Consiste na mudanga do
aspecto de um corpo vivo. Aqui estd um fato dessa natureza cuja perfeita
autenticidadepodemos garantir, ocorrido durante os anos de 1858 e 18359,
arredores de Saktitienne:

Uma mocinha, de mais ou menos quinze anos, gozavaadaular
faculdade de se transfigurar, isto é,alfgumas vezetomar todas as aparéncias de
certas pessoas mias. A ilusdoera tdo completgue os que assistiam ao fenbmeno
julgavam ter diante de si a propria pessoa, cuja aparéncia ela tomava, tal a
semelhanca dos tracos fisiondmicos, do olhar, do som da voz e, até, da maneira
particular de falar. Esse fenbmes®repetiu centenas de vezes sem que a vontade da
mocinha interferissaissa Em varias ocasidespmoua aparéncia de seu irmdo, que
havia morridoalguns anos antekBla ndo somenteeproduzieo semblantelele mas

42 \Ver naREVISTA ESPiRITAjaneiro de 1859:( Duende de Baiona fevereiro de 1859:@Ds agéneres; meu amigo
Hermanng maio de 1859:D lago que prende o Espirito ao corfp novembro de 1859:G\ alma errantey janeiro
de 1860: M Espirito de um lado e o corpo do outd® marco de 1860:&Estudos sobre o Espirito de pessoas vivas; o
doutor V. ea senhorita &; abril de 1860:QD fabricante de Sdo Petershurgo; apari¢des tangiv@ismovembro de
1860: GMistdria de Maria Agredad julho de 1861: Uma aparigdo providenciab N. K.
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também o porte e a corpuléncia. Um médio lugar quefoi testemunha muitas
vezes desses estranhos efeitos, querendo certiicde que ndo havilusionismo
naquilo, fez a experiéncia que vamos relatar. Conhecemos os fatos, pelo que nos
referiram ele préprio, o pai da moca e diversas owéstemunhas oculares, muito
honradas e dignas de crédito. Veio a esse médideimde pesar a moca no seu
estado normal e de fazer mesmo noseu estadode transfiguragdo, quando
apresentava a aparéncia do irmao, que ao moorgavavinte e tantos arg) e era
mais alto do que elalém de tecompleicao mais forte. Pois beMeérificou que, no
segundo estado, o peso da moga era quase duplo do seu peso normal. Concludente s
mostra a experiéncia, tornando impossivel atribairaquela aparéncia a uma
simples iluséo de otica.

Tentemos explicar esse fabo que noutro tempo teria sido qualificado de
milagre e a que hoje chamanids somente dienémeno.

123. A transfiguragcdo, em certos casos, pode origigade uma simples contragéo
muscular, capaz de darfisionomia expressao muito diferente da habitual, ao ponto
de tornar quase irreconhecivel a pessoa. Sabservadadsso frequentemente com
alguns sonambulos; mas nesse caso, a transformacdo ndo é radical. Uma mulher
podera parecer jovem ou velha, bela feia, mas sera sempre uma mulher e,
sobretudo, seu peso ndao aumentara, nem diminuira. No fendbmeno com que nos
ocupamos, h& mais alguma coisa. A teoria do perispiritoogasclarecer.

Em principio,estaadmitido que o Espirito pode dar ao seu perigpiodas
as aparéncias; que mediante uma modificacdo na disposi¢cdo molecular, pbde dar
a visibilidade, a tangibilidade e, conseguintementmaxidade que o perispirito de
uma pessoa viva, isolado do corpo, é passivel das mesmas transformactesa que e
mudanca de estado se opera pela combinacdo dos flliideginemosagora o
perispirito de uma pessoa viva, ndo isolado, mas irradism@on volta do corpo, de
maneira a envolv® numa espécie de vapor. Nesse estado, se passiveldas
mesmas moditacdes de que o seria, se 0 corpo estivesse separado. Perdendo ele a
sua transparéncia, o corpo pode desaparecer, {senavisivel, ficar velado, como
se mergulhado numa bruntantdoo perispiritopoderamudar de aspecto, fazee
brilhante, se tal fom vontade do Espirito e se este dispuser de poder para tanto.
Outro Espirito, combinando seus fluidos com os do primeiro, poaeldar ressa
combinacéo de fluidos a aparéncia que lhe é propria, aeotd que o corpo real
desapareca sob o envoltérioiflico exterior, cuja aparéncia pode variar a vontade
do Espirito. Esta parece ser a verdadeira causa do estranho fen@renoda
transfiguracéo.

Quanto a diferenca de peso, expiea da mesma maneira por que se
explica com relacdo aos corpos inertepedo intrinseco do corpo ndo variou, pois
que ndo aumeati a quantidade de maténigele massofreu a influéncia de um
agente exterior, que pode aumentar ou diminusea peso relativo, conforme
explicamos acima, 8 e seguintes.dPtanto, € pvavel qie se a transformacéo se
produzir, a pessodomando o aspecto de uma crianga, 0 peso diminua
proporcionalmente.

124. Concebese que o corpo possa tomar outra aparéncia de dimensé&o igual ou
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maior do que guelaque lhe é propriaMas mmo sera possivel tan uma de
dimensdo menofa de uma criangaconforme acabamos de dizer? Neste caso, nao
sera de prever que o corpo real ultrapasse os limites do corpo ap&enis8o
mesmo que tatoisa possa acontec¢erdo dizemos que o fato se tenha produzido.
Apenas, reportandaos a teoria do peso especifico, quisemos fazer sentir que 0 peso
aparentepudessealiminuir. Quanto ao fenbmeno em si, ndo afirmamos nem a sua
possibilidade, nem a sua impossibilidadeéntretanto, dado que ocorra, a
circunstancia de naline oferecemosuma solucao satisfatéria de nenhum modo o
infirmaria. Nao esquecmos que nos achamos nos primérdios da ciéncia e que ela
esta longe de haver dito a Ultima palavra sobre esse ponto, como sobre muitos
outros. Alias, as partes excedentes poderamparfeitamente tornadas invisiveis.

A teoria do fendmeno da invisibilidade ressalta muito naturalmente das
explicacBes precedentes e das que foram ministradas a respeito do fendmeno dos
transportes, n°® 96 e seguintes.

125. Restanos falar do estranho fendmeno dosagéneres que, por muito
extraordinario que pareca a primeira vista, nao € mais sobrenatural do que os outros.
Porém, como o explicamos RaviISTA ESPIRITA(fevereiro de 1859), julgamos inutil

tratar dele aqucom detalhesDiremos somente quewma variedade da aparicao
tangivel. E o estado de certos Espiritos que podem revestir momentaneamente as
formas de uma pessoa viva, ao ponto de causar completa ilusdo (Doagrego
privativo, egeing geinomayj gerar. que nédo foi gerado
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CAPITULO VIII

DO LABORATORIO DO
MUNDO INVISIVEL

VESTUARIO DOS ESPIRITOS

FORMACAO ESPONTANEA DE OBJETOS TANGIVEIS
MODIFICACAO DAS PROPRIEDADES DA MATERIA
ACAO MAGNETICA CURADORA

= =4 -8 -9

126. Temos dito que os Espiritos se apresentam vestidos de tunicas, envoltos em
largos pangsou mesmo com os trajes que usavam em vida. O envolvimento em
panos parecser umcostume geral no mundo dos Espiritos. Mas, arldeirdo
buscar vestuarios semelhantes em tudo aos que traziam quando vivos, com todos 0s
acessorios que os completavamdiafde qualquer divida que ndo levaram consigo
esses objetos, pois gadatemos sob as vistassse objetos reaisDonde entédo
vém os de que usam no outro mundo? Esta questdo deu sempre quétpensar.
Para muitas pessoas, porém, era simples maoévouriosidadeMas aocorréncia
confirmava uma questéo de principio, de grande importjpgiasua solugdo nos
fez entrever uma lei geral, que também encontra aplicagdo no nosso mundal.corpo
Multiplos fatos a vieram complicar e demonstrar a insufiig das teorias com que
tentaram explicda.

Até certo pontopoderiamoscompreender a existéncia do traje, por ser
possvel considerdo comode algummodo fazendo parte do individu® mesmo,
porém, ndo se da4 com 0s objetos acessorios, por exemplixaadearapé do
visitante da senhora doente, de quem falamos @6 1°Notemos, a este propasito,
que ali ndo se tratava de um morto, mas de um vivo, e que tal senhor, quando voltou
em pessoa, trazia na mado uma caixa de rapé semelhante em tudo a da &patead
seu Espiritchavia encontrada que tinha consigo, quando sentado junto ao leito da
doente? Poderiamos citar grande nimero de casos em que E&pidéosiortos ou
de vivos & apareceram com diversos objetos, tais como bengalas, armas,
cachimbos, laternas, livros, etc.

Veio-nos entdo umaeia a de que, possivelmente, aos corpos inertes da
terra correspondem outrgsarecidos porém etéreos, no mundo invisivel; de que a
matéria condensada que forma os objetos pode ter uma parte quintessenciada, que
nos escapa aos sentidos. Nao era destituida de verossimilhanca esta teoria, mas s
mostrava impotente para explicar todos os faBubretudo,ha umque parecia
destinado a frustrar todas as interpretacdes.
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Até entdo, ndo se tratmvsendo de imagens ou aa@ncias. Vimos
perfeitamente bem que o perispirito pode adquirir as propriedades da matéria e
tornarse tangivel, mas essa tangibilidade é apenas momentanea e o corpo sélido se
desvanece qual sombra. Ja € um fendmeno muito extraordinario; porém, o que é
ainda mais é produzise matéria sélida persistente, conforme o provam numerosos
fatos auténticos, notadamente o da escrita direta, de que falaremos minuciosamente
em capitulo especial. Todavia, como este fendmeno se liga intimamente ao assunto
de que agoraratamos, constituindo uma de suas aplicag@iag&s concretgsnos
anteciparemos, colocando antes do lugar em que, pela ordem, deveria ser
explanado.

127.A escrita direta, opneumatografia, € a quese produz espontaneamente, sem
a ajuda nem da mao donédium, nem do lapis. Basta tons de uma folha de
papel branc@® o que se pode fazer com todas as precaucdes necessarias, para se ter
a certeza da auséncia de qualquer fradidedobréala e depositda em qualquer
parte, numa gaveta ou simplesmente salim movel. Feito isso, se a pessoa estiver
nas devidas condicdes, dion de mais ou menos longo tempe encontrardo
tracados no papel, letras, sinais diversos, palavras, frases e até dissertacfes, as mai
das vezes com uma substancia acinzenigdal a grafite doutras vezes com lapis
vermelho, tinta comum &tétinta de imprimir.

Eis o fato em toda a sua simplicidade e cuja reprodéc&s bem pouco
comumd ndo émuito rarapois hdpessoas que a obtém com grande facilidade. Se
ao papeke juntasse urdpis, poderiamosupor que o Espirito se servira deste para
escrever. Mas, desde que o papel é deixado inteiramente s6, sevidemeque a
escrita se formou por meio de uma matéria depositada sobre ele. De onde o Espirito
tirou essa matériaRis o problema, a cuja solu¢do fomos levados pela caixa de rapé
a que ha pouco nos referiamos.

128. Foi o Espirito Sao Luis quem nos deu essa solucdo, mediante as respostas
seguintes:

12 Citamos um caso de aparicdo do Espirito de uma pessoa viva. Esse kgprito t
uma caixa de rapé, do qual tomava pitadds. ékperimentava a sensagéo que
experimenta um individuo que faz 0 mesmo?

AN«o. O

22 Aquela caixa de rapé tinha a formaguislade que ele se servia habitualmente e

que se achava guardada em sua @gpeera a dita caixa nas maos da aparicdo?
AUma apar °nci a. Era para que a circ

foi, e ndo tomassem a apari¢cao por uma alucing#iacausa @ estado de saude da

vidente. O Espirito queria que a senhora em questdo assediia realidade da sua

presenca e paraissotomodtas as apar °ncias da realid

32 Disseque era uma aparéncia; mas, uma aparéncia nada tem de real, € como uma
ilusdo de otica. Desejaramos saber se aquela caixa de rapé era apenas uma imager
sem reatlade, ou se nela havia alguma coisa de material?
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AfCertamente. £ com o aux?lio deste
toma a aparéncia de vestuarios semelhantes aos que o Espirito usava quamdo vivo

Notai E evidente que a palaveparénciadeve setomadaaquino sentido daspectoimitagéa A caixa
de rapé real ndo estava l&; a que o Espirito deixava ver era apenas a representagdo daquela: era, pois, cor
relacdo ao original, uma simples aparéncia, embora formada de um principio material.

A experiéria ensina que nem sempre deesdar significacdo literal a certas expressdes de
que os Espiritoasam Interpretandes de acordo com as nosgsas expomenos a grandes equivocos.
Dai a necessidade de aprofundaro sentido de sugslavras, todassavezes que apresentem a menor
ambiguidade.E esta uma recomendacdo que os proprios Espiritos constantemente fazem. Sem a
explicagdo que provocamos, o teraygaréncia que de continuo se reproduz nos casweelhanted
poderia prestase a uma interpretdo falsa.

43 Seraque a matéria inerte se desd@hOu queterha no mundo invisivel uma
matéria essencial, capaz ttenar a forma dos objetos que vemos? Numa palavra,
estesterdo um duplo etéreono mundo invisivel comonele os homenssao
representados fos Espiritos?

AN«ko ® assim que as <CcOi Sasmateri@s pas
espalhdos por todos os pontos do espagbsuaatmosfera, os Espiritd€@m um
poder que estatonge de suspeitaEles pdem concentraesses elementgzel
vontadee Ihesdar a forma aparente qaerresponda a dos objetosat er i ai s . 0

Nota i Como podenos ver, essa respostara a tradugdo do nosgensamento, isto €, ddeia que
formavamos da natureza deis objetos. Se as respostas, conforme alguns fosseeflexo do
penamentoo pretendenteriamosobtido a confirmagada nossa teoria e ndo uma teoria contraria.

52 Formulo novamente a questdo, de modo categdaicim de evitar todo e
qualquer equivocasroupasde que os Espiritos se cobrefio alguma coisa

i P a rme gque a minha resposta precedente resolygestdo. Nao safve
que o proprio perispirito é algumao i s a ? 0

62 Resulta desta explicacdo que os Espiritos fazem passar a matéria etérea pelas
transformacg@es que queiram e que, portanto, com relacdo a cag@éde Espirito
nao a encontrou completamente feita, ele préarfiez no momento em que teve
necessidade dela, por ato de sua vontade. E do mesmo modo que a fez, pdde
desfazéla. Outro tanto naturalmente se da com todos os demais objetos, como
vestuariosjoias etc. Sera assim?

AEvi dent emente que sim.o

72 A caixa de rapé se tornou tdo visivel para a senhora de queosaize |he
produziu a ilusdo de uma tabaqueira matei@IEspirito teria podido tornda
tangivel para a mesma senhora?

AnTeria. o

82 A senhora poeriatomar esse objetoas maos, crente de estar segurando uma
caixa de rapé verdadeira?
ASim. o

92 Se a abrisse, teria achado nela rapé? E, se aspirasse esse rapé, ele a faria espirrar
ASem d%vida. o



108¢ Allan Kardec

10% Entdo o Espiritopode dar a um objetondo s6 a forma, mas também
propriedades especiais?

i Se qpodeBaseado neste principio foi que respondi afirmativamente
as perguntas anteriore¥océs erao provas da poderosa acdo que 0s Espiritos
exercem sobre a matéria, acdo @stdolonge de syseitar, como eu disse ha
pouco. 0

112 Suponhamos entdo que quisesse fazer uma substancia venenosa. Se uma pessc
a ingerisse, ficaria envenenada?
ATer i a p o ddfatiapor ndvale senpemnitidazerissad

122 Podera fazer uma substargaadael e propria para curar uma enfermidade? E
ja se tera apresentado algum caso destes?
nJs§, muitas vezes. o0

132 Entao, poderia também fazer uma substancia alimentar? Suponhamos que tenha
feito uma fruta, uma iguaria qualquer: se alguém pudesse comer auratiguaria,
ficaria saciado?

AFicari a, s i m;m tamt@ para achar @ que ré ¢do tacil ele
compreender. Um raio de sol basta para tornar perceptiveiseassirgaos
grosseiros essas particulas materiais que enchespacgo onde vivem. Nao sabem
que o ar contém vapore® @ g u a ? -©Denod @ndieokar ao estado normal.
Privemnas de calor e eis que essas moléculas impalpaveis e invisiveis se tornarao
um corpo sélido e bem solido, e, assim, muitas outras substancias de que os
quimicos tirardanaravilhas ainda mais espantosas. Simplesmente, o Espirito dispde
de instrumentos mais perfeitos do qusessav ont ade e a per mi ss

Notai A questdo da saciedade é aqui muito importante. Como pode produzir a saciedade uma substancia
cuja «isténcia e propriedades sdo meramente temporarias e, de certo modo, convencionais? O que se da é
que essa substancia, pelo smmtatocom o estdbmago, produz sensagdada saciedade, mas nédo a
saciedade que resulta da plenitude. Desde que uma substéss@ mhtureza pode atuar sobre a
organizagdce modificar um estado moérbido, também pode perfeitamente atuar sobre o estbmago e
produzir ai a impressdo da saciedafledavia, rogamosaos senhores farmacéuticos e inventores de
reconstituintes que ndo se each de cilmes nem creiam que os Espiritos venhdnes fazer
concorréncia. Esses casos séo raros, excepcionais e nunca degandmtade. Doutro modo, todo o
mundose alimentaria e curaria a pre¢o baratissimo.

142 Os objetos quese tornam tangiveigpela vontade do Espirito poderiam
permanecer com esse caratee®rnarem de uso?
il sso poadmsrdasetharEst 8 fora das | eis.

152 Todos os Espirita® mesmo gratémo poder de produzir objetos tangiveis?

AE fora de d%vi davadg @ @ Egpitit@tanto anaisma i s
facilmente o consegue. Porém, ainda aqui, tudo depende das circunsi&iéoiess.
Espiritos inferiorepodem dispodesse poded

162 O Espirito tem sempre o conhecimento exato do roodw suas vestese
compdeou 0s objetosuja aparéncia el@rnavisivel?
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i N«o; mu i ¢omtribui para @ ef@macido de todas essas coisas
praticando um ato instintivo, que ele préprio ndo compreende, se ja ndo estiver
bastante esclarecido para isso.20

172 Uma vez que o Espirito pode extdirelemento universal os materiais que lhe
sdo necesséarios a producdo de todas essas coiffess édar uma realidade
tempordia, com as propriedades que lhes sdo peculiares, também poderd tirar dali o
gue for preciso para escrevér possibilidade que nosada a explicacdo do
fendmeno da escrita direta?

AAg®e, afinal, chegaram ao ponto. 0

Nota i Com efeito,eraai que queriamos chegar com todas as nossas questfes preliminasggstare
prova que o Espirito havia lidmsso pensamento.

182 Pois que a atéria de que Espiritose serverecisade persisténcia, como € que
os tragos dascrita diretando desaparecém

i N«o fjogo denpalavras. Primeiramente, ndo empregueermo
nunca Tratavase de um objeto materigblumoso, ao passo que aqui sedrde
sinais que, por seitil conservalos, sdopreservadasO que quis dizer foi ques
objetos assim compostos pelos Espiritos ndo podedanarse objetos de uso
comum por ndo haver nelesgregacdo de maténiaalmente como NOSeUSCorpos
sélidoso

129. A teoria acima podeser resumidadesta maneira: o Espiritatua sobre a
matéria; da matéria cosmica universal tisselementos de que necessite para formar
objetos como bem queirangue tenham a aparéncia dos diversos coeg@stentes

na Terra.Pela acdo da sua vontagiede igualment@perar na matéria elementar
uma transformagdo intimajue lhe confira determinadas propriedades. Esta
faculdadeé inerente a natureza do Espirito, que muitas vazeserce de modo
instintivo, quando necessario, sefissose aperceber. Os objetos que o Espirito
forma tém existéncia temporaria, subordinada a sua vontade ou a uma necessidade
que ele experimenta. Pode fdaé e desfazéos livremente. Em certos casos, esses
objetos, aos olhos de pessoas vivas, poderasaptar todas as aparéncias da
realidade, isto &, tornarese momentaneamente visiveis e até mesmo tangiveis. Ha
formacao; nasndo criacdo, atento que do nada o Espirito nada pode tirar.

130. A existéncia de uma matéria elementar Unica estd hoje quaskengete
admitida pela Ciéncia, e os Espiritsonfirmamd como acabaosde ver. Todos

0s corpos da Natureza nascem dessa matéria que, pelas transformacdes por que
passa, também produz as diversas propriedades desses mesmos corpos. Dai vem qu
uma substdciasaudavepodesetornar venenosgor efeito de simples modificacéo

0 fato de que a Quimica nofecece numerosos exemplos. Todo o musaloe que,
combinadas em certas propor¢8es, duas substancias inocentes podem dar origem &
uma que sejanociva Uma parte de oxigénio e duas de hidrogédio ambos
inofensivosd formam a agua. Jugise um atomo de oxigénio e terenuws liquido
corrosivo. Sem mudanca nenhuma das proporcdes, as vezes, a simples alteracdo nc
modo de agregacdo molecular basta para mudarogsigdades. Assim é que um
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corpo opaco pode tornae transparente e vieersa.Como € possivebo Espirito
tdo grande acdo sobre a matéria elementar, cosechee Ihe seja dado ndo s6
formar substancias, mas também modifites as propriedades, faw®o para isto a
sua vontade o efeito de reativo.

131. Esta teoria nos fornece a solucdo de um fato bem conhecido em magnetismo,
mas inexplicado até hoje: o da mudanca das propriedades da agua, por obra da
vontade. O Espirito atuante é o do magnetizadease] semprsocorridopor outro
Espirito. Ele opera uma transmutacdo por meio do fluido magnético que, como
dissemos, é a substancia que mais se aproxima da matéria cosmica, ou elemento
universal. Ora, desde que ele pode operar uma modificacdo nas [EOesiath

agua, pode também produzir um fenémegwal com os fluidos do organismo,
donde o efeito curativo da acdo magnética, convenientemente dirigida.

Sabese que papel capital desempenha a vontade em todos os fenbmenos do
magnetismo. Porém, como se haedgplicar a acdo material dgentetdo sutil? A
vontade ndo € um ser, uma substancia qualquer; ndo é sequer uma propriedade de
matéria mais etérea que exista. A vontade é atributo essencial do Espirito, isto €, do
ser pensante. Com o auxilio dessa alaaaele atua sobre a matéria elementar e, por
uma agao consecutiva, reage sobre seus compostos, cujas propriedades intimas vén
assim a ficar transformadas.

Tanto quanto do Espirito errante, a vontade é igualmente atributo do
Espirito encarnado; dai o pod#w magnetizador, poder que se sabe estar na razéo
direta da forca de vontade. Podendo o Espirito encarnado atuar sobre a matéria
elementar, pode do mesmo modo mtltar as propriedades, dentro de certos
limites. Assim se explica habilidadede cura pelccontatoe pela imposicdo das
maos,capacidadejue algumas pessoas possuem em grais ou menos elevado.

(Ver capitulo dogiMédiun®, o paragrafo referente aélslédiuns curadorés Ver
também areVISTA ESPIRITA de julho de 1859, pags. 184 e 18® zuavo de
MagentaUm oficial do exército da Italia)
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CAPITULO IX

DOS LUGARES
ASSOMBRADOS

132. As manifestacdes espontanegse se produzemem todos o0s tempos, e a
persisténcia de alguns Espiritos em darem mostras ostensivas de sua presenca en
certas localiddes constituem a fonte de origem da crenca na existéncia de lugares
maktassombrados. As respostas que se seguem foram dadas a perguntas feitas sobr
este assunto:

12 Os Espiritos se apegam unicamente as pessoas ou também as coisas?
AiDepende daes. dljuns/Espiritos podem apegaraos objetos
terrenosOs avarentos, por exemplo, que esconderam seus tesouros e que ainda nao
estdo bastante desmaterializados, muitas vezes se obstinam efosveyignontar

Ihes guarda

220s Espiritoserrantesém lugares de sua predilecéo?

fi Mda aqui oprincipio € o mesmo. Os Espiritos que ja se ndo acham
apegados a Terra vao para ofm@gaensejo de praticar o amor. S&o atraidos mais
pelas pessoas do que pelos objetos materiais. Contudo, pafieeséggunsdertire
eles tenhampreferénciadurante certo tempo por determinados lugares. Esses,
porém,g 0 sempre Esp2ritos inferiores. o

32 O apego dos Espiritos a uma localidade, sendo sinal de inferiorgtade,
igualmente prova de elsgremmaus?

i Cer t ame 0.tUm Espitit@podeser pouco adiantado sem que por
i sso seja mau. N«o se observa o0 mesmo ¢

42 Tem qualquer fundamento a crenga de que os Esjfieitpentande preferéncia
as ruinas?

ANenhum. Os Esp2ritos VvV«ms autrot Ai s
imaginacdo dos homens é que, despertada pelo adpeé®ode certos sitios,
atribui a presenca dos Espiritds o que ndo passa quase sempre de efeito muito
natural. Quantas vezes o medo ndo tem feito que se tome por fantasma a sombra de
umaarvore e por espectros o grito de um animal, ou o sopro do vento? Os Espiritos
gostam da presenca dos homens; dai preferirem os luggbéados, aos lugares
deserto®
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a)0 Contudo, pelo que sabemos da diversidaeadracteristicantre os
Espiritos, podemosdeduzir a existéncia de Espiritos misantroposjue
prefiram a solidaé

APor i ssnéo rasmsdinquestdale modo absoluto. Disse
que eles podem vir aos lugares desertos, como a toda parte. E evidente que,
se alguns se conservarol&los, éorqueassim Ihes agraddlas sso nao
€ motivo para quéenham preferénciabrigatdriapelas ruinas. Em muito
maior nimero os h& nas cidades e nos palddosjue no interior dos
bosque®

52 Em geral, as crengas populares guardam um fdede@rdade. Qal tera sido a
origem da crenca em luganemtassombrados?

AO fundo de verdade est $agonaohoraemi f e s
instintivamente acreditou desde todos tempos. Mas conforme disse acima, o
aspectdunebrede certos lugarestivaa suaimaginagéo e esta o levaturalmente a
colocar nesses lugares os seres que ele consoler@naturaisAdemais, a entreter
essa crenga supersticiosd.estdo as narrativas poéticas e 0s contos fantasbinos

qgue o acalentam na inf®©ncia. o

62Para os Egiritos que costumam reurse,hadiase horagreferida®

iN«oO. Os dias e as ho musoshs rens empara i d a
a vida corporaldas quais os Espiritoéio sentemmenhuma necessidee ndo fazem
nenhum caso. 0

72 Donde nasceuideiade que os Espiritos vém preferentemehteante a noite?

AfDa i mpress«o que o0 sil °nadraginacgdo. a o
Todas essas crencas sdo superstigdieso conhecimento racional do Espiritismo
destruirda. Omesmo se da com os dias e as horasmuis julgamhes serem mais
favoraveis. Fica certo de que a influéncia da meite runca existiu, sendo nos
contos. 0

a) 8 Sendo assim, por que é entdo que alguns Espiritos anunciam sua
vinda e suas manifestagdes para certos e determinados diasa cexta
feira, por exemplo?

fiFazemisso osEspiritos que aproveitam feaquezados homens
para se divertirem. Pela mesma razdo, h& os que se dizem o diabo, ou déo a
si mesmos nomes infernais. Mastr a ets quevocésnao & deixam
enganar @lesndo maiselta r « o . 0

820s Espiritopreferem frequentars timulos onde seus corpepousarf

AO cor po er esupa Boamesmo mpdo gue o prisioneindo
sente nenhuma atragdgpelas correntes que o prendem, 0s Espirité®
experimentannenhumaatracaopelo envoltdrio que os fez sofrer. A lembranca das
pessoas que lhessdo caraséatnica sa que tem valor par a

43 Misantropo: aquele que tem avers&o as pessoad. D.
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a)0 As preces que por eles se fagam junto dos timulos de seus s@rpos
para els mais agradave® que quaisquer outras

fiBem sabem qua prece € uma evocacao que atrai os Espiritos.
Tanto maior acéo tera quanto mais fervorosa e sincera for. Ora, junto de um
tumulo venerado, sempre se esta em maior recolhimento doogi®s
lugares e a conservacao de estimadas reliquias € em testexheiatieicao
dado ao Espirito e que nunca deixasé@sibilizalo. O que atua sobre o
Espirito € sempre o pensamento e ndo 0s objetos matEsa&s objetos
exercemmais influénciasobreaquele que @ do que sobre o Espirito
porque fixam a atencéo dageed . 0

92 A vista disso, parece que ndo se deve considerar absolutamente falsa a crenca en
lugares mahssombrados?

ADi ssemos gue Cc e r seosentir &migo3 rportcoisms p o
materiais,por determinados lugaremde parecem estabelecer domicité que
desaparecam as circunstancias qgiéapiam buscee s ses | ugares. 0

a)0 Que circunstancias podem inddas a buscar tais lugares?

AA simpatia por a | g dregqaestamduacs p e
desejo de se comunicarazom elas Entretanto, nem sempes intengées
louvaveis que os animam quando s&do Espiritos maus, podem pretender
tirar vinganca de pessoas de quem guardam queBas alguns, a
permanéncia em determinado lugar também podemsarpunicao que lhes
é infligida, sobretudo se ali cometeramm crime, a fim de que o tenham
constantemente diante dos ddfad”

102 Os lugares assombradd®sempre pocausa dosntigos habitantes deles?

i S e mp r;@&s vezaspais se 0 antigo habitante de um desses lugares é
Espirito elevado, tdo pouco se prepara com a sua habitacdo terrena, quanto com o
seu corpo.Para assim procederems dspiritos que assombram certos lugares
muitas vezes ndo tém outro motivo que ndo simples capricho, a menos que para la
sejam atraidos pela simpatia que lmspiremdete mi nadas pessoas. 0

a)0 Podenmseestabeleer num lugar desses com o fite protegerem uma
pessoa ou a propria familia?

ACertament e, se forem Esp2ritos
manifestamsuaprsen- a por mei os desagrad§8ve

112 Havera alguma caigle real na histéria da Dama Branta?
iMer o cmidode, méext fatos verdadeiros. o

122 Sera racional temeosios lugares assombrados pelos Espiritos?
A N«o. Os Efseguentamtentos lugarese produzindbesordens
neles, antes querem diversie a custa da credulidade ecdaardiados homens, do

4 Ver REVISTABPIRITAR  AA EAOAOAEOT AA py@enKO(EOOEOEA AA O AAT AJ
45 Ha varias versoes sobre a lenda da Dama Branca, que, em geral, conta que o Espirito de uma mulher da nobreza
alema aparecia para assombrar pessoas, como vinganga, por ter sido condenada &eminjustamente? N. D.
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que lhes fazer mal. Alias, deweselembrar de que em toda parte ha Espiritos e de
que, assim, onde quer que estegjaardo elesao seulado, ainda mesmo nas mais
tranquilas habitagbes. Quase sempréese sO6 assombram certas casas, porque
encontramensejodeami f est arem sua presen-a nel a

132 Havera meios d&xpulsélos?

i H $nasnamaioriadas vezes o que fazem para issmbaatrando-os em
vez de afastalos. O melhor meio de expulsar os maugpiEts consiste em
convidar os bons.Entdo, &railam os bons Espiritos pticando todo o bem que
pudereme os maus desaparecerdo, visto que o bemnmal sdo incompativeis.
Sejamsempre bons erdosomentdbonsE s p2r it os junto de voc

a)d Ha, no entato, pessoas muito bondosas que vivem as voltas com as
travessuragdos maus Espiritos. Por qué?

fSe essas pessoas SsS«0 real mente
prova, para exercitasua paciéncia e concil@s ase tornarem ainda
melhores. Fiquemcerto de que ndo sdo os que falam das virtudes
continuamenteos que mais as possuem. Aquele que é possuidor de
qualidades reaisquase sempre i gnora ou nunca fal a

142 Que se deve pensar com relacéo a eficacia dos exor€jspana expelir dos
lugares mabssombrados os maus Espiritos?

iJ8 t ocaséo de erificar a eficacia desse processo?t®iaeisto,
ao contrario, azombariasredobrarem de intensidade depois das cerimbnias do
exorcismo? E que os Espiritos que as causam se divatesmrem tomadasomo
diabo.

iATamb®m, 0 se apgeseatamnceno intengBes malévolas podem
manifestar sua presenca por meio de ruidos sedi@nando visiveis, mas nunca
praticam desordens, nem incOmodé&sequentemente,sao Espiritos sofedores,
cujos sofrimentos pan aliviar orando por eles. Outras vezes, s&@ Espiritos
bons, que querenihes provar estarem junto deocés ou entdo, Espiritos levianos
que brincam. Como quase sempre 0s que perturbam o repouso sédo Espiritos que se
divertem, o que de melhor tém adad os que seeemperseguido® érir do que
Ihes sucede. Os perturbadores se cansam, verificando que ndo conseguem metel
medo, nem impacientar(Ver cap V: Das manifestacdes espontaneas

Das explicacbes acinrasulta que h&spiritos que se prendentertos lugares,
preferindo permanecer neles sem que, entretanto, tenham necessidade de manifestar su
presenca por meio de efeitos sensiveis. Qualquer lugar pode constituir morada
obrigatéria ou predileta de um Espirito, embora mau, sem que jamais qualque
manifestacao se produza.

Os que se prendem a certas localidades ou a certas coisas materiais nunca sao
Espiritos superiores. Contudo, mesmo que ndo pertencam a esta categoria;, paele se
ndo sejam mausrem alimentermenhuma intencdo ma. N&o raro, afEparentesnais
Uteis do que pragiciais, porquelesde que se interessam pelas pessoas, podem protegé
las.

46 Exorcismo: ritual catélica para expulsar o que creem como sendo deménigN. D.
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CAPITULO X

DA NATUREZA DAS
COMUNICACOES

1 CO/MUNICAQ(?)ES GROSSEIRAS,
FRIVOLAS, SERIAS E INSTRUTIVAS

133. Dissemos que todo efeito que, na seaisalidaderevelaum atode livre
vontaded ainda quemuito insignificanted , por essa circunstanciapnfirmaa
existéncia de uma causa inteligente. Assim, um simples movimento de mesa, que
responda ao nosso pensamento ou manifeste carater intenciooa, ser
considerado uma manifestacao inteligenteo $esultaddivesse de ficalimitado a
issg sOnos despertaria interesswiito irrelevante Contudo, ja seria alguma coiaa
prova de que em tais fenémenos h4 mais do que uma acdo puramente rAaterial.
utilidade pratica que dai decorreseria mila, ou, péo menos, muito restritd?orém,
0 caso muda inteiramente de figura quando essa inteligéncia ganha um
desenvolvimento tal que permite regular e continua troddeies Ja ndo ha entédo
simples manifsta¢des inteligentes, mas verdadet@sunicagdesOs meios de que
hoje dispomos permitem que as obtenhamos tdo extensas, tdo explicitas e téo
rapidas, como as que mantemos com 0s homens.

Segundo aescalaespirita (O LIVRO DOS ESPIRITOS, questaol00), quem
estiver bem covencidoda variedade infinitglue apresentam os Espirit®s sob o
duplo aspecto diateligéncia e da moralidade faciimente se convencera gee ha
de haver diferenca entre as suas comunicacfiesestas hao de refletir a elevacéo
ou a laixeza de suagleias a sabeloria e a ignorancia deles, seus vicios e suas
virtudes;que, numa palavra, elas ndo se assen@hmaais do que as dos homens,
desde os selvagens até o miustrado europeuPodemos agruparne quatro
categorias principais ograus que apresentam. Segundo seus caracterais
acentuados, elas se dividem:grosseirasfrivolas sériase instrutivas

134. Comunicacdes grosseirassdo asidealizadasem termosque chocama
decénciaS6 podem vir de Espiritos dmixacategoriaainda cobertos de todas as
impurezas da matéri® em nada diferem das quenham de homendgciosos e
grosseiros. Repugnam a quem quer que nédo isegaamentevazio de toda a
delicadeza deentimentospela razdo de quem acorda@om o carater dos Esjds,
elas serdo triviais, igndbeis, obscenas, insolemi@sgantes, malévolas e mesmo
impias.
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135. As comunicacgfes frivolasemanam de Espiritos levianasymbeteiros, ou
brincalhdesmais maliciosos do quenaus, e que nenhuma importand& ao que
dizem.Comonédocontémnada de indecoroso, essas comunicaggesdam a certas
pessoasgiue se diverternom elasporque encontram prazer nas confabulacdes futeis
em que muito se fala para nada dizer. Tais Espiritos-saeds vezes com tiradas
gaiatase picantese, por entre facécias vulgares, dizem ndo raro duras verdades, que
quase sempre ferem com justeza. Em torno ddéemésmos Espiritos levianos, que
aproveitantodas as ocasifes para se intrometerem nas comunicacdes. A verdade é o
que menos os preocaipdai o maligno encanto que acham em mistificar os que tém

a fraqgueza e mesmo a presuncdo de neepalavradeles As pessoas que se
agradamnesse género de comunicacdes naturalmente ddo acesso aos Espiritos
levianos e falacioso®s Espiritos sériose afastamdela do mesmo modo que na
sociedade humana os homens sérios evitam a companhia dos doidivanas.

136.As comunicagfes sériasaocriteriosasquanto ao assunto e elevadas quanto a
forma. Toda comunicacao isenta de frivolidade e de grossaegiabjetiva um fim

Gtil, ainda que de carater particular, por esse simplesatma comunicacao séria.

Nem todos os Espiritos sérios sdo igualmente esclarecidos; ha muita coisa que eles
ignoram e que podense enganar de bef. Por isso é que os Espiritos
verdadeiramente superiores nos recomendampreque submetamos todas as
comunicacdes ao crivo dazéo e da mais rigorosa logica.

No tocantedas comunicacfeserias cumpredistinguirmosas verdadeiras
dasfalsas 0 que nem sempre é faqilpis é exatamente d&ombra da elevacéo da
linguagemque certos Espiritos presuncogos pseudssabio$ procuram conseguir
a prevaléncia dageiasmais falsas e dos mais absurdos sistemas. Espdezerem
mais confidveise ostentaremmaior importancia, nacse envergonhantde se
cobriremcom 0s mais respeitaveis nomes e até 08 mais venerados. Risn dos
maioresperigosda ciéncia pratica; dele trataremos mais adiante, com todos o0s
desenvolvimentos quesseassuntddo importanteequer a0 mesmo tempo em que
daremos a athecer os meios daevencaaontra o perigo das falsas comunicacgoes.

137. Instrutivas s8o as comunicacdes sérias cujo principal objeto consiste num
ensinamento qualquer, dado pelos Espiritos, sobre as ciéncias, a moral, a filosofia,
etc. S8o mais ou mesoprofundas, conforme o grau de elevacdo e de
desmaterializacddo Espirito. Para se retirarem frutos reais dessas comunicacdes, €
preciso que elas sejam regulares e continuadas com perseveranca. Os Espiritos
sérios se ligam aos que desejs@instruir e hes secundam os esfor¢os, deixando
aos Espiritos levianos a tarefa de divertirengos em tais manifestacdes s@we
distracdo passageira Unicamente pela regularidade fequéncia daquelas
comunicacdes podsapreciar o valor moral e intelectual dos fEsps que as dao
e a confianca que eles merecem. Se para julgmps homens necesgitas de
experiéncia, muito mais ainda mssitamoparajulgarmosos Espiritos.

Qualificando de instrutivas as comunica¢des, supomogue sejam
verdadeiras pois o que nafor verdadeironao pode senstrutivo, ainda que dito na
mais imponente linguagemComo consequénciando podemos incluimessa
categoriacertos ensinos guele sérios6 tém a formad muitas vezeenfeitadae



117¢ O LIVRO DOS MEDIUNS

enfaticad com que os Espiritos que os ditdmEspiritosmais presuncosos do que
instruidosi contam iludir os que os recebem. Mas, ndo podendo suprir a substancia
que lhes falta, sdo incapazes de sustentar por muito tempo o papel que procuram
desempenharEm resumo, reemse expondoa suafraqueza,desde quens seus
ditados tenhamalguma segéncia ou que eles sejam levados aos seus Ultimos
redutos.

138.0s meios de comunica¢&ao variadissimasAtuando sobre os nossos 6rgéos e
sobre todos os nossos sentidos, os Esppibdemse manifestar a nossaséao, por

meio das aparicBes; ao nosso tato, por impressdes tangiveis, visiveis ou ocultas; a
audicdo pelos ruidos; ao olfato por meio de odores sem causa conhecida. Este ultimo
modo de manifestacd® se bemgque muito reald € incontestavelmente o mais
incerto, pelas mdltiplas causas que podem induzir em erro. Dai ndo demorarmos em
tratar dele. O que devemos examinar com cuidado s@o os diversos meios de se
obterem comunicag@es, isto é, umnaca regular e continuada de pensamentos.
Esses meios sdas parradas a palavrae a escrita Vamos studalos em capitulos
especiais.
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CAPITULO XI

DA SEMATOLOGIA E DA
TIPTOLOGIA

1 LINGUAGEM DOS SINAIS E DAS PANCADAS
1 TIPTOLOGIA ALFABETICA

139. As primeiras comunicacées inteligentes foram obtidas por meio de pancadas
ou datiptologia®’. Os recursos que oferecia esse meio primitaram muito
limitados pratica que se ressentia de estar na infancia, tudo se reduzindo nas
comunicacdes, a respostas monossilabicassiposu nda mediante convencionado
namero de pancadadlais tarde, foi aperfeicoado, como j& dissemos. De duas
maneiras se obtém as pancadas com médiuns especiais. Esse modo de opera
demanda certa aptiddo para as manifestacfes fisicas. A primeira, a que se poderia
chamartiptologia por meio de basculaonsste no movimento da mesa, que se
levanta de um s6 lado e cai batendo com um dos pés. Basta para isso que o médium
ponha a méo na bordi mesaCasoqueira conversarcom determinado Espirito,

serd necessario evelth No caso contrario, manifesse o pnneiro que chegue, ou

0 que tenha o costume a®mparecer Tendo convencionado cédigod por
exemplo que uma pancada significasin e duas pancadasiod , indiferentemente

0 experimentador dirigira ao Espirito as perguntas que quiser. Veremos adiante
quas as quedevem seevitadas O inconveniente esta fiaitacaodas respostas e

na dificuldade de formular a pergunta de modo a dar lugar simmu a umnao.
Suponhamosjuese pergunte ao Espiritto que desejd? ele ndo podera responder
sendo com umiase. Sera preciso entédo dizdesejaisto? & "Nao.' d "Aquilo?'

d "Sim'. Assim por diante.

140. E notavelque quando se emprega esse meio o Espirito usa também de uma
espécie denimica isto é, exprime a energia da afirmacéo ou da negacao pela forca
das pancadas. Também exprime a natureza dos sentimentos que 0 animam: a
violéncia, pelabrutalidadedos movimentos; a cllera e a impaciéncia, batendo
repetidamente fortes pancadas, como uma pessoa que bate arrebatadamente com o
pés, chegando as vezes aaatho chdo a mesa. Se é amavel e delicado, inglina
mesa no comego e no fim da sess@w modode saudacdo. Se quse dirigir
diretamente a um dos assistentes, encaminha a paegaelecom brandura, ou

47 Tiptologia: do gregotipto , pancada batida + logos, linguagem método de comunicagio obtida por expressoes
representadas por certa sequéncia de idas? N. D.
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violéncia, conforme deseje testemunhama afeic® ou antipatia. Esseg,
propriamente falando, sematologid®, ou linguagem dos sinais comdiptologia é
a linguagem das pancadas. Eis aqui um exemplo notavekalespontéaneo da
sematologia.

Um dia, na sua sala de visitas, onde muitas pessoas se guupavaas
manifestacbes, um senhor do nosso conhecimento recebeu uma carta nossa.
Enquanto a lia, a mesa que servia para as experiéncias veio repentinaenente
colocar acseulado. Concluida a leitura da carta, fdecolocéala sobre outra mesa,
do lado opsto da sala. Aquela mesa o acompanhou e se dirigiu para onde estava a
carta. Surpreendido com essa coincidéncia, o destinatario dacedstdou que
havia alguma relag@@ntre estacarta e aquele movimento @ esserespeito
interrogou o Espirito, que nesndeu ser o nosso Espirito familiar. Informado do
ocorrido, perguntamas esse Espiritqpor nossa vez, qual o motivo da visita gle
havia feito" quel e senhor . A resposta foi: £
guen tenhorelagdes, a fim de poddar avisosiecessarigsse for precisotantoa i,
como a elas

Entéqg é evidente que o Espirito quibamar a atengédo da pessoa a quem
nos referimos e procurava uma ocasiao de cienfdicte que estava la. Um mudo
naoteria seconduzido melhor.

141.Nao tardou que a tiptologia se aperfeicoasse e enriquecesse com um meio de
comunicacao mais completo datiptologia alfabética, que consiste em as letras do
alfabetoseremindicadas por pancadas. Podsentadoobter palavras, frases e até
discursos intedbs. De acordo com o método adotado, a mesa daré tantas pancadas
guantas forem necessarias para indicar cada letra, isto €, uma pancajalpasa
pancadas parh, e assim por diante. Enquanto isto, uma pessoa ira escrevendo as
letras, a medida que foresendo designadas. O Espirito faz sentir que terminou,
usando de um sinal qterhasido convencionado.

Como se Vvé, este modo de operar € muito lento e consome longo tempo
para as comunicacdes de certa extensdo. EntretanfoesBaagjue tém tido a
paciértia de seutilizarem dele para obter ditados de muitas paginas. Porém, a
pratica levou a descoberta de abreviaturas, que permisiedrabalhar com maior
rapidez. A de uso mafsequenteconsiste o experimentadem colocardiante de si
um alfabeto e a s€ dos algarismos indicadores das unidades. Estando o médium a
mesa, outra pessoa percorre sucessivamente as letras do alfabetose tratade
obter uma palavra, ou a série dos algarismos, se de um numero. Apontada a letra que
serve, a mesa por siesma bate uma pancadaeescreve a letra. Recomega a
operacdo para obtse a segunda, depois a terceira letra e assim sucessivamente. Se
tiver havido engano em alguma letra, o Espirito previne, fazendo a mesa dar
repetidas pancadas, ou produzir umvimnto especial, e recomesa. Com 0
habito, chegse a andar bem depressa. Mas, adivinhando o fim de uma palavra
comecada e com a qual se pode atinar pelo sentido da frase, € como, sobretudo, se
consegue abreviar de muito a comunicagdavendo incertez, perguntase ao

48 Sematologia: do gregosemat (semato), sinal + logos, linguagem método de comunicagédo representado por
sinais. A tiptologia é uma variante da sematologia, no caso, usando exclusivamente batidas como sinais de
expressdes? N. D.
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Espirito se foi esta ou aquela palavra a que ele quis empregar e o Espirito responde
simounéo

142.Todos os efeitos que acabamos de indicar paamobtidosle maneira ainda
mais simples, por meio de pancadas produzidas na prOpdeirmaa mesa, sem
nenhuma espécie de movimento, processo que ja descrevemos no capitulo das
manifestacgdes fisicas; 84 0 ¢€ atiptologia interior . Nem todos os médiuns séo
igualmente aptos as manifestacdes deste Ultimo género. Muitos s6 obtém as
pancadapelo movimentayiratérioda mesa. Contudem sua maioriagxercitando
elespodemchegar a consegias daquela maneira, que tem a dupla vantagem de ser
mais rapida e de oferecer memwsejoa suspeitado que agiro, que se pode atribuir
a uma pressaeoluntaria. A verdade é que as pancadas no interior da madeira
também podem ser imitadas por médiuns defénAs melhores coisas podem ser
simuladas, o que, alids, nageova contra elagveja no fim deste volume, o capitulo
intitulado: Fraudes e embustes

Mas quaisquer que sejam os aperfeicoamentos sgu@ossam introduzir
nessa maneira de proceder, jamaiscerseguira fazéa alcancar a rapidez e a
facilidade que a&scritaapresentarazaopela qualja é poucoempregadaoje em
dia Entanto, as vezesla é interessantissimao ponto de vista do fenémeno,
sobretudo para os novatas,tem a vantagemrincipalmentede provar, de forma
irrecusavela absoluta independéncia do pensamentmédium. Assinfacilmente
se obtémrespostas tdo imprevistade tdo flagrantes a propésito, que sé uma
prevencdobastante determinada sera capaz de impedir quespsctadorese
rendam a evidéncia. Dai vem que esse procassstitui para muitas pessoas forte
motivo de conviccdoMas, seja ele o empregado, seja qualquérop em caso
algum os Espiritos se mostram dispostesgrestar aosaprichos dos curiosos que
pretendam experimentas pormeio de questdes despropositadas

143. Com a finalidade de melhor garantir a independéncia ao pensamdato
médium, imaginarandiversos instrumentosm forma de quadrantes, sobre os quais

se tracam adetras, a maneira dos quadrantes do telégrafo eléuiva agulha
mévelindica as letra® que a influéncia do médium pde em movimemediante

um fio condutor e uma poli&d contecemosesses instrumentgselos desenhos e
descricdes que tém sido publicados na América. Nada podemoddalizalor deles;

porém temosque séa complicacdo que denotam constitui um inconveniente; que a
independéncia do médium se comprova perfeitamegites gpancadas interiores e,
ainda melhor, pelo imprevisto das respostas, do que por todos os meios materiais.
Acrescetamosque os incrédulod sempre dispostos a ver artificios e arramos

toda parted hao de estamuito mais inclinados a sugdés num mecanismo
especial, do que na primeira mesa de que se lance mdo, livre de todo e qualquer
acessorio.

144. Um aparelho mais simples, porém, do qual afénpode abusar facilmente
(conforme veremos no capitulo dasaude$ é o que designaremos sob o nome de
MesaGirardin, tendo em atencéo o uso que fazia dele a Sra. Emilio de Girardin nas
numerosas comunicacdes que obtinha como médium. Porque, essa senhora, se ben
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fosse uma mulhemteligente tinha a fraqueza de crer nos Espiritos e nas suas
manifestagdeO instrumentoconsistenum tampo mdvel de mesa, com o diametro
de trinta a quarenta centimetros, girando livre e facilmente em torno de um eixo,
como uma roleta. Sobre sua superficie e acompantibeada circunferéncia, se
acham tracados, como sobre umdraate, as letras do alfabeto, os algarismos e as
palavrassim e ndo. Ao centro existe uma agulha fixQuandoo médiumpousaos
dedos na borda do disco movel, este girara,muando a letra desejada esta sob a
agulha. Escreverse, umas apos outras, asrds indicadas assimse formam as
palavras e as fraseuito rapidamente

E notavelque o disco ndo desliza sob os dedos do médium; que os seus
dedos,conservandee apoiados nele, acompanham sewimento. Talvez que um
médium poderoso consiga obter umovimento independente. Julgasnasso
possivel, mas nunca o observam@&e. pudéssemodazer a experiéncia dessa
maneira, infinitamente maicomprovante ela seria, porque eliminaria toda
possibilidade déraude

145. Restanos destruir um errdastantepopular o de confundimos todos os
Espiritos que se comunicam por meio de pancadaes os Espiritos batedore&
tiptologia € um meio de comunicacdo como qualquer outro, e que nd@i®

indigno dos Espiritos elevadds que o da escrita, ou da palavra. 3»ds Espiritos

8 bons e maud podemseservir dele, como dos diversos outros existentes. O que
caracteriza os Espiritos superiores é a elevacaideiase ndo o instrumento de que

se utilizem para exprirlas. Sem duvida, eles preferem os meios maisocds e,
sobretudo, mais rapidos; mam falta de lapis e papel, ndememusarda vulgar

mesa falante e a prova é que, por esse meio, es#és1 mais sublimes ditados. Se

dele ndo nos servimos, ndo é porque o consideremos desprezivel, porém unicamente
porque, como fendmeno, ja nos ensinou tudo o que pudéramos vir a saber, nada
mais lhe sendo possivel acrescentar as nossas convicgdes, e porque a extenséo da
comunicacdes que recebemos exige uma rapidez com a qual é incompativel a
tiptologia.

Assim, nem tdos os Espiritos que se manifestam por pancadas sé&o
batedores. Este qualificativo deve ser reservado para os que poderiamos chamar
batedores derofissdo e que, por este meio, se deleitam em peggaspara
divertimentos de umas tantas pesse&m aborecer com as suas importunacées.
Podese esperar que algumas vezZegam coisas engracadgs porém, coisas
profundas, nunca. Seria perder tempo formwdaelesquestbes de certo porte
cientifico ou filoséfico. A ignorancia e a inferioridade que lhes séolipees deram
motivo a que, com justeza, 0s outros Espiritos os qualificassem de palhagos, ou
gaiatosdo mundo espirita. Acrescentemos que, além de agirem quase sempre por
conta propria, muitas vezestambém s&o instrumentossados pels Espiritos
superioresquando querem produzir efeitos materiais.
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CAPITULO XII

DA PNEUMATOGRAFIA OU
ESCRITA DIRETA.
DA PNEUMATOFONIA

ESCRITA DIRETA

146. A pneumatografia € a escrita produzida diretamente pelo Espirito, sem
intermediario algum; difere dagsicografia, por esta ser a transmissao do
pensamento do Espirito, mediante a escrita feita com a mao do médium.

Nao ha como negar que fendmeno da escrita direta é um dos mais
extraordinarios do Espiritismo; mas, por muito anormal que pareca a primeira vista,
constitui oje fato averiguado e incontestavel. A tedyiasempre necessaria, para
nos inteirarmos da possibilidade dos fendmenos espiritas emdgdedvez se faz
mais necessaria ainda neste caso que, sem contestacao, € um dos mais estranhos qt
se possam apresentgporém que deixa de parecer sobrenatuatd que se
compreendaeuprincipio.

Da primeira vez que este fenbmeno se produziu, a impressdao dominante
que deixoufoi a da duvidaAos que o presenciarartogo veio a ideia de una
fraude Mas todo mundoconhee a acdo das tintas chamadas simpéticas, cujos
tracos a principio completamente invisiveaparecem aém de algum tempo. dis,
podia se que alguémtivesseabusado ddoafé dos assistentegor esse meie@
longe nos achamos de afirmar que nunca o tarfleito. Estamos até convencidos
de que algumas pessaasseja com intuitoginanceiros seja apenas pargulhoe
para fazer acreditar nas su@pacidade® témempregaddruques(veja capitulo
dasFraudes.

Entretanto, do fato de se poder imitar umaagseriaabsurdo conclumos
pela sua inexisténcia. Nestes Ultimos tempos, ndensencontrado meio de imitar
a lucidez sonambdlica ao ponto de causar ilusdo? Mas, por que esse processo de
enganacase tenha exibio em todas as feiras, deverianwosiclur que ndo haja
verdadeiros sondmbulos? Por que certos comerciantes vendem vinho falsificado,
sera uma razao para que nao haja vinho puro? O mesmo sucede com aresarita di
Alids, as precaucdes a serem tomadas para garantir da realidade efarfatem
simples e faceis, gracas a essas precaucdes, hojgeo podeserobjeto da mais
ligeira davida.
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147.Uma vez que a possibilidade de escrever sem intermediario representa um dos
atributos do Espirito; uma vez que os Espiritos sempre existiram tekuke os
tempos e quemtodos os tempos dgem produzindo os diversos fenbmenos que
conhecemosigualmenteo da escrita direta ha de t®do operadma antiguidade

tanto quanto nos dias atuais. Deste modo é que se pode explicar 0 aparecimento das
trés mlavras célebres na sala do festim de Baltazaddade Médiad tdo frta em
prodigios ocultos, mas que eram abafados por meio das foguéirasambém
conheceu necessariamente a escrita direta,é epossivel que, na teoria das
modificacdescomo os Espirite podem fazer passar a matéda teoria que
desenvolvemos no capitulo 1l® se encontre o fundamento da crenga na
transmutacao dos metais.

Todavia, quaisquer que tenham sido os resultados obtidos em diversas
épocas, s6 depois gmpularizadass manifestaies espiritas foi que se tomou a
sério a questao da escrita direta. Ao que parece, o prieir®arisa tornala
conhecidanestes ultimos anos foi o bardo de Guldenstubbe,sqbee 0 assunto
publicou uma obra muito interessante, com grande nimexdpuies das escritas
que obtev&. O fendmeno ja era conhecido na América, havia algum tempo. A
posicéo social do Sr. Guldenstubbea independéncima consideracdo de que goza
nas mais elevadas rodas incontestavelmente afastam toda suspeita de fraude
intenciaal, pois ndo havianenhum motivo de interesse a que ele obedecesse.
Quando muito, o que se poderia supor é sgm®avitima de uma ilusdo; a isto,
porém, um fato responde peremptoriamente: o de outras pesseasobtido o
mesmo fendbmeno, cercadas deawds precaucdes necessarias para evitar qualquer
trapagae qualquer causa de erro.

148. Em geral, coma maior parte das manifestacbes espings espontaneas
escrita diretaé obtidapor meio da concentracdo, da prece e da evocagdo-s&ém
produzido em igrejas, sobre timulos, no sopé de estatuas, ou imagens de
personagens evocaddglas € eidente que o locahdo exerce nenhuma outra
influéncia, exceto permitimaior recolhimento espiritual e maior centragdo dos
pensamentos; porqestaprovadoqueo fendmeno se obtém igualmente sem esses
acessorios e nos lugares mais comuns, sobre um simples movel caseiro, desde que
0s que desejam obté se achem nas devidas condicbes morais e que entre esses se
encontre quem possua a necessaadiunidade

A principio, ulgouse ser preciso colocar aqui ou ali um lapis com o papel.
O fato entdo podisser explicadoaté certo ponto. E sabido que os Espiritos
produzem o movimento e a deslocacdo dos objetos; que algumas vezes os tomam e
atiram longelLogo, kem podiantomar também do lapis e sergie dele para tragar
letras. Visto que o impulsionam, utiizande da mao do médium, de uma
prancheta, etc., podiam, do mesmo modo, impulsiordiretamente. Nao tardou,
porém, se reconhecesse que o lapis era dispensasdlagtava um pedaco piapel

49 O festim de Baltazar (as vezes escritdBelsazar) é um episodio biblico narrado no livro Daniel, cap. 5, em que

uma méao se materializou e escreveu uma mensagem ao rei babilongch. D.

50 Aqui, Kardec se refere adribunal da Inquisicdo , onde médiuns eram queimadosivos, acusados pela Igreja

de bruxaria e satanisma N. D.

51 QA realidade dos Espiritos e de suas manifestagcdes demonstrada mediante o fendmeno da escrita direta pelo bardo

AA Ol AA1vOIOEBA fork G5 estampas e 93 fasimiles? N. K.



124¢ Allan Kardec

0 dobrado ou ndd para que adim de alguns minutos, se achass&tras
grafadasnele Aqui, o fenbmeno muda completamente de aspecto Ew@a uma
ordem inteiramente nova de coisas letras hdo de ter sido tracadas coma
substancia qualquee, sendo certo que ninguém forneceu ao Espirito essa
substancia, segese que ele proprio a compds. Donde a tirou? Esse 0 problema.

Quem queira reportage as explicacdes dadas no capitulo VI?ILD7 e
128, encontrara completa actria dofendmeno. Para escrever dessa maneira, 0
Espirito ndo se serve das nossas substancias, nem dos nossos instrumentos. Ele
préprio fabrica a matéria e os instrumentos de jgeeisa tirando os materiais
necessariopara issalo elemento primitivo uaersal que, pela acdo da sua vontade,
sofre as modificacdes necessérias a producdo do efeito desejadotoRé pesivel
para elefabricar tanto o lapis vermelho, a tinta de imprimir, a tinta comum, como o
lapis preto, ou até caracteres tipograficostdnate resistentes para darem relevo a
escrita, conforme temos tido ensejo de verificar. A filha de um senhor que
conhecemos, menina de 12 a 13 anos, obteve paginas e paginas escritas com ume
substanciagualao pastel.

149. Tal o resultado a que nos carzil o fendmeno da tabaqueira, descrito no
capitulo VII, r* 116, e sobre o qual nos estendemos longamente, porque nele
percebemos oportunidade paageriguarmosuma das mais importantes leis do
Espiritismo, lei cujo conhecimento pode esclarecer mais dmistério, mesmo do
mundo visivel. Assim é que, de um fato aparentemente vulgar, pode saiBadizz.
observar com cuidado e isso todos podem fazer como nés, destogedimitem

a observar efeitos sem procurarensaascausas. Se a nossa fé se feta de dia

para dia é porque compreendenostédo, tratem de compreender, se quisdezer
seguidoressérios. Ainda outro resultado decorre da compreensdo das causas: o de
deixar riscada uma linha divisériatee a verdade e a supersticdo.

Considerando a&scrita direta do ponto de vista das vantagens que possa
oferecer, diremos que, até o prdsersua principal utilidadéoi a comprovacao
material de um fato sério: a intervencdo de um poder oculto que, nesse fendémeno,
tem mais um meio de se manifestarod@via, raramente sdo extensas as
comunicacdes quse obténpor essa forma. Em geral esponténeas, elas se reduzem
a algumas palavras ou proposices e, as vezes, a sinais ininteligiveis. Tém sido
dadas em todas as linguas: em grego, em latim, em siri@ranteres hieroglificos,
etc., mas ainda se ndo prestaram as dissertacdes seguidas e rapidas, como permite
psicografia ou a escrita pela mao do médium.

PNEUMATOFONIA

150. Dado que podem produzir ruidos e pancadas, os Espiritos podem igualmente
fazerque se oucargritos de toda espécie e sons vocais que imitam a voz humana,
assim ao nosso lado, como nos ares. A este fendbmeno é que damos o nome de
pneumatofonia Pelo que sabemos da natureza dos Espiritos, podemos supor que,
dentre ele® alguns de ordennferior 8 se iludem gulgam falar como quando

Vivos (REVISTA ESPIRITA , fev. de 1858Histéria da aparicdo de Mile. Clairon
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Entretanto,devemos nopreservar de tomar por vozes ocultas todos 0s sons
que ndo tenham causa conhecida, ou simples zumbjdayretudo, de dar o menor
crédito a crenca vulgar de que, quando o ouvido nos zune, é que nalguma parte estao
falando de nos. Alids, esses zunidi@® témnenhuma significagdccuja causa é
puramente fisiolégica, ao passo que 0s sons pneumatofénicosmexpr
pensamentos e nisso estd o que nos faz reconhecer que sdo devidos a uma caus
inteligente e ndo acidentaPodenos estabelecer como principio que os efeitos
notoriamente inteligentesdo os Unicos capazes de atestar a intervengdo dos
Espiritos. Quantaos outros, ha pelo menos cem probabilidades contra uma de
serenmprodutosde causas fortuitas.

151. Acontece fregentemente, quando nos achamos meio adormeadesmos

de modo distintgalavras, nomes, as vezes frases inteiras, ditas com tal intensida
que nos despertam, espantados. Se bem nalguns casos possarbalreeiateuma
manifestacdo, esse fendmenéo apresentanada de bastante positivo para que
também possa ser atribuido a uma cawssanelhantea que estudamos
desenvolvidamente na teoriaa dalucinacdo, capitulo VI,°rnlll e seguintes.
Ademais, nenhuma se@uciatem o que de tal maneira se esciNa. entanto,0
mesmondo acontece quando se esta inteiramente acordado, porque entdo, se é um
Espirito que se faz ouvir, quase sempre se podemridaiascom ele e travar uma
conversagao regular.

Os sons espiritas, os pneumatofénicos se produzem de duas maneiras
distintas: as vezes, € uma voz interior que repercute no nosso foro intimo, nada
tendo de material as palavramda quesejam claramestperceptiveis; outras vezes,
s8o exteriores e nitidamente articuladas, como se proviessem de uma pessoa gue Nnos
estivesse ao lado.

De um modo ou de outro, o fendmeno da pneumatofonia é quase sempre
espontaneo e s6 muito raramente pode ser provocado.
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CAPITULO Xl

DA PSICOGRAFIA

1 PSICOGRAFIA INDIRETA: CESTAS E PRANCHETAS
1 PSICOGRAFIA DIRETA OU MANUAL

152. A ciéncia espiritdemprogredido como todas as outras e mais rapidamente do
gue estas. Alguns anos apenas nos separam da época em que se empssgavam e
mei os primitivos e incompletos, a que
falant eso, e |8 nos achamos em condi - »
rapidamente, como o fazem os homens entre si e pelos mesmos meios: a escrita e @
palavra. Aescrita, sobretudo, tem a vantagem de assinalar, de modo mais material, a
intervencao de uma forca oculta e de deixar tracos que se podem conservar, COMo
fazemos com a nossa correspondéncia. O primeiro meio de que se usou foi o das
pranchas e cestas mursdze lapis, com a dispigdo que passamos a descrever.

153. Ja dissemos que uma pessoa dotada de aptiddo especial pode imprimir
movimento de rotacdo a uma mesa ou a outro objeto qualquer. Tomemos, em vez de
uma mesayma cestinha de quinze a vinte centhoe de diametro (de madeira ou

de vime a substancia pouco importa). Se fizermos passar pelo fundo dessa cesta um
lapis e o prendermos bem, com a ponta de fora e para baixo; se mantivermos o
aparelho assim formado em equilibrio sobre a ponta do lapi@dapeste sobre

uma folha de papel, e apoiarmos os dedos nas bordas da cesta, ela se pora en
movimento; mas, em vez de girar, fard que o lapis percorra o eapédiversos
sentidos tracando riscos sem significacéo ou let@asso se evoquem Espirito que

gueira comunicase, ele responderd ndo mais por meio de panéadasmo na
tiptologia & porém, escrevendo palavras. O movimento da cesta jA nao é
automatico, como no caso das mesas girantes;-sernateligente. Com esse
dispositivo, o lapis, ao chegarextremidade da linha, ndo volta ao ponto de partida
para comecar outra; continussamover circularmente, de sorte que a linha escrita
forma uma espiral, tornando necessario voltear muitas vezes o papel para se ler o
que esta grafad@ escrita assim fea nem sempre é muito legivel, por nao ficarem
separadas as palavras. Entretanto, por uma espécie de intuigédiumfacilmente

a decifra. Por economia, o papel e o lapis comum podem ser substituidos por uma
lousa com o respectivo lapis. Designaremste ggénero de cesta pelo nome de
cestapido. As vezes, em lugar da cesta, emprsgaim papeldo muito semelhante

as caixas de pastilhas, formartie o lapis o eixo, como no brinquedo chamado
carrapeta.
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154. Muitos outros dispositivos se tém imaginado apar obtencdo do remo
resultado. O mais coémodo é aqualgue chamarema®sta de bic® que consiste
em adaptase acesta uma haste de mademealinada prolongandese dez a quinze
centimetros para o lado de fora, na posi¢cdo do mastro de gurupés nmogneagao.
Por um buraco aberto na extremidade dessa haste, ou bico;spassa lapis
bastante comprido para que sua ponta assente no Qapeldoo médiumpde os
dedos na borda da cesta, o aparelho todo se agita e o lapis escreve, como no casc
anterior,mascom a diferencade que, em geral, a escrita € mais legivel, com as
palavras separadas e as linhas sucedsadparalelas, como na escrita comum, por
poder o médium levar facilmente o lapis de uma linha a outra. Gf#éassim
dissertacdes de muitpdaginas, tdo rapidamente comdagsem escritasom a mao.

155. Ainda por outros sinais inequivocomiito se manifesta a inteligéncia que atua.
Chegando ao fim da péagina, o lapis faz espontaneamente um movimento para virar o
papel. Se ele quer reporss a uma passagem ja escrita, ha mesma pagina, ou
noutra, procura com a ponta do lapis, como qualquer pessoa o faria com a ponta do
dedo, ea sublinha. Se, enfim, o Espirito quer dirige a alguém, a extremidade da
haste de madeira se dirige para esseuémy Por abreviar, exprimese
frequentemente as palavrasm e nag, pelos sinais de afrmacdo e negacdo que
fazemos com a cabecga. Se o Espirito quer exprimir célera, ou impaciéncia, bate
repetidas pancadas com a ponta do lapis e ndo raro a quebra.

156. Em vez de cesta, algumas pessoas se servem de uma espécie de mesa
pequenina, feita de proposito, tendo de doze a quinze centimetros de comprimento,
por cinco a seisle altura, e trés pés a um dos quais se adapta um lapis. Os dois
outros sao arredondados cwnidos de uma bola de marfim, para deslizar mais
facilmente sobre o papel. Outros se utilizam apenas deptanahetade quinze a
vinte centimetros quadrados, triangular, oblonga, ou oval. Num dos bordos, hd um
furo obliquo para introduzise o lapis. Calcada em posicdo de escrever, ela fica
inclinada e sepoiapor um dos lados no papel. Algumas trazem desse lado rodizios
para facilitarem seumovimento.Em suma, éotavelque todos esses dispositivos
ndaotémnadade absoluto. @nelhor é o que for mamodo.

Com qualquer desses aparelhos, quase sempre é preciso que 0s operadores
sejam dois; mas, ndo € necessario que ambos sejam dotagsldesneditnicas.
Um serve unicamente para manter o equilibrio e poupar ao médium excesso de
fadiga.

157. Chamanos psicografia indireta a escrita assim obtida em contraposicdo a
psicografia diretaou manual,obtida pelo préprio médium. Para compreenues

este Ultimo processo, grecisolevar em conta o que se passa ha operacdo. O
Espirito que se comunica atua sl médium quesob essa influéncia, move
maquinalmente braco e a mao para escrever, sem ter (pelo neoosaso mais
comum)a menor consciéncia do que escreve; a mdo atua aotEsta e a cesta
sobre o lapis. Assirmao é a cesta quee torna inteligete ela ndo passa de um
instrumento manejadpor uma inteligénciarealmentendo passa de uniapiseira,

de um apéndice da mao, de um intermedi@mdre a mao e o lapis. Supe-se esse
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intermediério, coloquse o lapis na méo e o resultado serd 0 megOmM um
mecanismo muito mais simples, pois que o médium escreve como o faz nas
condi¢cdesnormais De sorte que toda pessoa que escreve ca@uxdio de uma
cesta, prancheta, ou qualquer outro objeto, pode escrever diretamente.

De todos os meios de comuamgéo, aescrita manual que alguns
denominanescrita involuntaria €, sem contestacdo, a mais simples, a mais facil e a
mais coémoda, porquedo exige nenhum preparativo e, cComo a escrita corresee,
prestaaos maiores desenvolvimentd@rnaremos a falatelaquando tratarmos dos
médiuns.

158. Nos primeiros tempos das manifestacGes, quando ainda ninguénidgidsa

exatas sobre o assunto, muitos escritos foram publicados com este titulo:
Comunicacgdes de uma mesa, de uma cesta, de uma praneteeteloje bem se
percebe o que tais expressfes tém de imprdprias, ou erréiéeado carater pouco

sério que revelam. Efetivamente, como acabamos de ver, as mesas, pranchetas e
cestas ndo sdo mais do que instrumergem inteligéncia embora animados
momentaneaentede uma vida ficticia, que nada podem comunicar por si mesmos.
Dizer o contréario é tomar o efeito pela causa, o instrumento pelo prins@ia.o

mesmo que um autor declarar, no titulo da sua obia, éécrito com uma pena
metélica ou com uma peda pato Ademais, sses instrumentos ndo sdo exclusivos.
Conhecemos alguém que, em vezcdatapido, que acima descrevemos, se servia

de um funil, em cujo gargalo introduzia o lapis. i&eros entdo recebido
comunicacdes de um funil, do mesmo modo que mh@ gacarola ou de uma
saladeira. Se elas sdo obtidas por meiopalecadas com uma cadeira, ou uma
bengala, ja ndo ha uma mesa falante, mas uma cadeira ou uma bengala falante. O
gue importa se conheg¢a ndo é a natureza do instrumento e, sim, 0 modo d®obteng
Se a comunicacdo vem por meio da escrita, qualquer que seja o aparelho que
sustente o lapis, o que ha, para négsicografig tiptologia, se por meio de
pancadas. Tomando o Espiritismo as propor¢cbes de uma ciéncia;séorna
indispensavepara elaumalinguagem cientifica.
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CAPITULO XIV

DOS MEDIUNS

MEDIUNS DE EFEITOS FiSICOS

PESSOAS ELETRICAS

MEDIUNS SENSITIVOS OU IMPRESSIONAVEIS
MEDIUNS AUDIENTES

MEDIUNS FALANTES

MEDIUNS VIDENTES

MEDIUNS SONAMBULICOS

MEDIUNS CURADORES

MEDIUNS PNEUMATOGRAFOS

= -8 _—a_-9_-95_92_-42_-°_-2°

159.Todo aquele que sente a influéncia dos Espjnitos) grau qualquepor esse

fato, ¢ médium. Essaapacidade naturalao homem; portantmao éum privilégio
exclusivo. Por isso mesmo, s#@iarasas pessoas que nao possua@mhum dos
rudimentosdela Enté, podamos dizer que todos sdo mais ou menos médiuns.
Todavia, usualmente, s6 qualificasnassimaqueles em quem mediunidadese
mostra bem caracterizada e se traduz por efeit@entes de certa intensidade, o
que entdo depende de uma organizacdo maisienos sensitiv E notavelalém
disso, que essa faculdade ndo se remldodosla mesma maneira. Geralmente, 0s
médiuns tém uma ap#fio especial para os fendbmenos desta ou daquela ordem,
donde resulta que formam tantas variedades, quantas sdo agesespé
manifestagdes. As principais s@dos médiuns de efeitos fisicos; a dos médiuns
sensitivos, ou impressionaveis; a dos audientes; a dos videntes; a dos sonambulicos;
a dos curadores; a dos pneumatodgrafos; a dos escreventes, ou psicografos.

1. MEDIUNS DE EFEITOS FiSICOS

160.Os médiuns de efeitos fisicoséo particularmente aptasproduzir fendmenos
materiais, como 0s movimentdss corpos inertes, ou ruidos, etc. Poakedividir
emmeédiuns facultativos médiungnvoluntarios(veja a 2parte,caps.i e IV).

Os médiuns facultativossé@o os que tém consciénda seu poder e que
produzem fenbmenos espiritas por deopropria vontadeConforme ja dissemos
ainda quepertencente a espécie humarsemelhante faculdade edt@ge de existir
em todosno mesmo grau. Porém, d®& poucas pessoasm quem ela seja
absolutamente nula, mais ra@ada séo as capazes de produzir os grandes efeitos
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tais como a suspensdo de corpos pesados, a translacdo aémareido, as
aparicfes. Os efeitos mais simpé® a rotacade um objeto, pancadas produzidas
mediante o levantamenidesse objeto, ou na sua prépria substaifiabora nao
demos importancia capital a esses fenbmerexymendamos, contudo, que nao
sejam desprezados. Podemnoporcionar ensejo a obsapdes interessantes e
contribuirpara a convicgao dos que os observEntretanto,devemogonderar que

a habilidadede produzir efeitognateriais raramente existe nos que dispéem de
meios de comunicac@mais perfeitoscomo a escrita e a palavra. Em geral
faculdade diminui num sentido a propéo que se desenvolve em outro.

161. Os médiuns involuntérios ou naturais sdo aqueles cuja influéncia se exerce
sema swa vontade propriaEles ndo tém enhuma consciéncia do poder que
possuem e muitas vezes o gigeanormal se passa em torno deles naglhiesede
modo algum extraordinario. Isso faz parte deles, exatamente como se da com as
pessoas que, sem suspeitarem, sao dotadas de dupleEsia. individuosao
muito dignos de observacédo e ninguém devdescuidar de recolher e estudar os
fatos deste género que lhe cheguem ao conhecimentifeMamse em todas as
idades drequentemente em crian¢as ainda muito navag acima, o capitulo \Das
manifestacfes fisicas espontarjeas

Tal aptiddonédo € em si mesmaum indicio de um estado patolégicpois
nao é incompativel com uma saude perfeita. Se aquele que a gpofguesse
sofrimento € devido a uma causa estranha, donde se segue que 0s meios terapéutico
sdo impotentes para fal# desaparecer. Nalgs casos, pode sasultadode certa
fraquezafisica, porém, nunca é causa eficienBartantg ndo seria razoavel tirar
dela um motivo de inquietacdo, do ponto de vista higiénico. S6 poderia acarretar
inconveniente, se aquele que a possui abusassalesies de seornar médium
facultativo, porque entéo se verificaria nele uma emissdo demasiado abundante de
fluido vital e, por conseguia, enfraquecimento dos 6rgéos.

162. A razdo se revolta a lembranca das torturas morais e corporais a que a ciéncia
tem por vezes sujeitado criaturas fracas e delicadas para se certificar da existéncia de
fraude da parte delas. Ta&isperimentacded muitas vezeseitas maldosament

sdo sempre prejudiciais as organizacdes sensitivas, podendo mesmo dar lugar a
graves demrdens naconfiguracdoorganica. Fazer semelhantes experiéncias €
brincar com a vida. O observador de #iéado precisa lancar mao desses meios.
Alias, ajuele que esta familiarizado com os fendmenos desta espécie sabe que eles
sdo mais de ordem moral doiegde ordem fisica e que sera inGtil procurar uma
solucaopara elesas nossas ciéncias exatas.

Por isso mesmo que tais fenbmesd® mais de ordem moral, devemos
evitar combastantecuidado tudo o que possaadtar a imaginacdo. Salse que de
acidentes anedo podeocasionar e muito menos imprudéncg&siam cometidas
caso se conhecessem todos tigos de loucura e de epilepsia cuja origem se
encontra nos contos de lobisomens e papQemnta coisa pode acontecsge
generalizamosa persuasdo de que o atedosreferidosfenémenos é diabd? Os
que espelham semelhantekeias ndo sabem a responsabilidade que assumem:
podem matarOra, 0 perigo ndo existe apenas para o paciente, mas também para 0s
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que o cercam, 0s quais podem ficar aterrorizados ao penspare a casa onde
moram se tornou um covil de demdnios. Esta creéagdvel € que foi causa de
tantos atos de atrocidade nos tempos de ignorancia. Entretanto, se houvesse um
pouco mais de discernimento, teria ocorrido aos que 0s praticaram que nao
queimaam o diabo, por queimarem o corpo que supunham possesso do diabo.
Desde quejueriamse livrar do diabo, a diabo é que era precispe matassem.
Esclarecendmos sobre a verdadeira causa de todos esses fenbmenos, a Doutrina
Espirita Ihe da o golpe de miggirdia. Portanto, dnge detratarem para que tal
ideia se forme, todos devemombatéla onde exista e este € um dever de
moralidade e de humanidade

O que hade sefazer quando uma faculdade dessa natureza se desenvolve
espontaneamente num individuo é&edeque o fenémeno siga o seu curso natural: a
Natureza é mais prudente do que os homens. Acresnesgue a Providéncia tem
seus designios e aos maiores destes pode servir de instrumento a mais pequenina da
criaturas. Poréme for¢coso convirque por vezeso fendbmeno assume proporcdes
fatigantese importunas para todo o mundcEnto, eis 0 quedeve ser feiteem
todos os casoNo cap.V (Das manifestagBes fisicas espontajpgasdemos alguns
conselhos a este respeito, dizendo ser preciso entrar em icagdian com o
Espirito, para sabetos dele o que quer. O meio seguinte também se funda na
observacéo.

Em geral, @ seres invisiveis que revelam sua presenca por efeitos sensiveis
sdo Espiritos de ordem inferior e que podem ser dominados peluaate moia
O que se deve procuréraaquisi¢cao destsuperioridade

Para alcanc@ é preciso que o individuo passe do estadonulium
natural ao demédium voluntario. Produzse entd® efeitoigual ao que se observa
no sonambulismo. Como se sabe, o sonambulisatral cessa geralmente quando
substituido pelo sonambulismo magnético. Nadegesuprimir a faculdade que a
almatemde seemancipargevemosiar outra diretriza ela O mesmo acontece com
a faculdade medilnica. Para isso, em vez deopétaculosao fenbmenod coisa
que raramente se consegue e que nem sempre deixa de ser Perigapae se tem
afazer é comencer o médium a produdbs a sua vontade, imponde ao Espirito.
Por esse meio, 0 médiuchegaa sobrepujdo e, de um dominador as vezestico,
faz um ser submisso e, ndo raro, docil. Fato digno de nota e que a experiéncia
confirma € que, em tal caso, uma crianca tem tapta @ezes mais autoridade que
um adulto: mais uma prova a favor deste ponto capital da Doutrina, que o Espirito s6
€ crianca pelo corpo; que tem por si mesmo um desenvolvimento necessariamente

52 Um dos ftos mais extraordinarios desta natureza, pela variedade garticularidade dos fendmenos, é, sem
contestacgéo, o que ocorreu em 1852, no Palatinado (Baviera renana), em Bergzabern, perto de Wissemburg. E
tanto mais notavel, quanto denota reunidos no mesmamidividuo quase todos os géneros de manifestacdes
espontaneas: estrondos de abalar a casa, debamento dos moveis arremesso de objetos ao longe por méaos
invisiveis, visdes e aparicdes, sonambulismo, éxtase, catalepsia, atracdo elétrica, gritos e sonsosére
instrumentos tocando sem contato, comunicacdes inteligentes, etc. e, o que ndo é de menos importancia, a
comprovacédo destes fatos, durante quase dois anos, por iniUmeras testemunhas oculares, dignas de crédito pelo
saber e pelas posi¢Ges sociais que qmvam. A narragdo auténtica dos aludidos fendmenos foi publicada em
muitos jornais aleméesdaquela época e, especialmente, numa brochura hoje esgotada e rarissimaRE@ISTA
ESPIRITA de 1858 se encontra a traducdo completa dessa brochura, com os comerdgdrie explicacdes
indispensaveis. Essa, que saibamos, € a Unica publicagéo feita em francés do folheto a que nos referimos. Além do
empolgante interesse que tais fendbmenos despertam, eles séo eminentemente instrutivos, do ponto de vista d
estudo pratico doEspiritismo 2 N. K.



132¢ Allan Kardec

anterior a sua encarnacgao atual, desenvolvimento que lhe pode dar ascendente sobre
Espiritos que Ihe sao inferiores.

A moralizacdo de um Espirito, pelos conselhos de uma @noessoa
influente e experient&d quando omédium ndo estidapto a fazer isso &
frequentemente um meio muito eficaz. Mais tarde voltaremos a tratar dele.

163. A primeira vista pareceque deviamosincluir nesta categoriaas pessoas
dotadas de certa dose detricidade natural, verdadeirésrpedoshumano®’, a
produziremtodos os efeitos de atracéo e repulpéo simplescontato Mas seria

errado considerdas médiuns pois a vedadeira mediunidade supfe a intervencao
direta de um Espirito. Ora, no caso de dalamos, experiéncia®ncludentesém

provado que a eletricidade é o agente Unico desses fendmenos. Esta estranha
capacidad® que quase se poderia considerar uma enfermidag@®de as vezes

estar aliada a mediunidade, como é facil de verificar narlsisio Espirito batedor

de BergzabernPorém,muitasdas vezes, de todo independe de qualquer faculdade
medilunica. Conforme ja dissemos, a Unica prova da intervencdo dos Espiritos é o
carater inteligente das manifestacdes. Desde que este carater nag hexist
fundamento para serem atribuidas a causas puramente fisicas. A questéo é saber s
aspessoas elétricasstardo ou ndo mais aptas do que quaisquer ousaear
médiuns de efeitos fisicoscCremos que sim, mas sO a experiéncia poderia
demonstrédo.

2. MEDIUNS SENSITIVOS, OU IMPRESSIONAVEIS

164. Chamarprse assim as pessoeapazedgle sentir goresenca dos Espiritos por
uma impressao vaga, por umspécie de levarrepiosobre todos os seus membros,
sensacao que elas ndo podem explicar. Esta sdeeddo apresenta carater bem
definido. Todos os médiuns sdo necessariamente impressionaveis, sendo assim a
impressionabilidade mais uma qualidade geral do que especial. E a faculdade
rudimentar indispensavel ao desenvolvimento de todas as outras. Difere d
impressionabilidade puramente fisica e nervosa, com aéquakisoque ndo seja
confundida,pois hapessoas que ndo tém nervos delicados e que sentem mais ou
menos o efeito da presenca dos Espiritos, do mesmo modo que outras, muito
irritaveis, absolutaente ndo os pressentem.

Esta faculdade se desenvolve pelo habito e pode adquirir tal sutileza, que
aguele que a possui, pela impressdo que experimentmhecendo sé ajualidade
0 boa ou m& do Espirito que esta aeulado, mas até a sua individuaidke,
como 0 cego reconhece, por um certo nacosgie, a aproximacao de tal ou tal
pessoa. Torrae um verdadeiro sensitivacom relagdo aos Espiritos. Um bom
Espirito produz sempre uma impressdo suave e agradavel; a de um mau Espirito, ao
contrario, é pemsa, angustiosa, desagradavel. H4 como que um cheiro de impureza.

53 No ariginal francés esta no grifo Torpilles humaine$. Torpille € um peixe semelhante a raia, ou arraia, que tem
6rgéos capazes de emitir descargas elétricas. E o peteepedo, a seméhanca das denominages que damos, de
OAT cHEODOEAAG -A O ODEME dA  Admazenke oM D.DT OANOS
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3. MEDIUNS AUDIENTES

165. Estes ouvem a voz dos Espirit@mo dissemos ao falar da pneumatofonia,
algumas vezeé uma voz interior que se faz ouvir no foro intimo; doutras vezes, é
umavoz exterior, clara e distintéggual a de uma pessoa vivAssim, & médiuns
audientes podemonversacom os Espiritos. Quando tém o habito de se comunicar
com determinados Espiritos, eles os reconhecem imediatamente pela natureza da
voz. Quem nao sejaothdo destanediundade pode igualmente comunicar com um
Espirito se tiver um médium audierseauxili&lo, que desempenhe a fungéo de
intérprete.

Esta habilidadeé muito agradavel quando o médium s6é ouve Espiritos
bons, ou unicamente aqueles por quem eh&mtretanto, ja ndo @ssimquando um
Espirito mau se agarra ele fazendelhe ouvir a cada instante as coisas mais
desagradaveis e ndo raro as mais inconvenidatéso,ele deveprocurarse livrar
desses Espiritos pelos meios que indicaremos naittagéObsessao

4. MEDIUNS FALANTES

166.Os médiuns audientes, que apenas transmitem ouyen, nao sameédiuns
falantes Estes Ultimospa maioriadas vezes, nada ouvem. Neles, o Espirito atua
sobre os 6rgdos da palavra, como atua sobre a maanétsns escreventes.
Quando quer seomunicar, o Espiritge serve do 6rgdo que Iparecemais flexivel

no médium.A um, toma da méo; a outro, da palavra; a um tercdoauvido. O
médium falante geralmente se exprime gemconsciéncia do que diz e nast
vezes diz coisas completamengstranhas as suaseias habituais, aos seus
conhecimentos e, até, fora do alcance de sua inteligéBoidora se ache
perfeitamente acordado e em estado nomaedmente guarda lembranga do que diz.
Em sumanele a palara é um instrumento de que o Espism® servecom o qual
uma erceira pessoa pode se comunic@mopode com o auxilio de um médium
audiente.

Porém, em semprea passividade do médium falaréetdo completaHa
alguns que tém a intuicdo do que dizemjmmmento mesmo em que pronunciam as
palavras. Voltaremos mosocupar com esta espécie de médiuns quando tratarmos
dos médiuns intuitivos.

5. MEDIUNS VIDENTES

167. Os médiuns videntes sdo dotadosdiposicdode ver os Espiritos. Alguns
possuenesse dm em estado normal, quando perfeitamente acordados, e conservam
lembranca precisa do que viram. Outre& em estado sonambulico ou préximo do
sonambulismo. Raro é que estadiunidadese mostre permanente; quase sempre €
efeito de uma crise passageira. dddegoria dos médiuns videntes podsincluir

todas as pessoas dotadas de dupla 8te contestacé@ possibilidade de ver
Espiritosem sonhoresulta de uma espécie de mediunidade,, paspriamente
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falando,ndo éo que se chama médium vidente. Expinos esse fendmenm
capitulo VIi Das manifestacfes visuais

O médium vidente julga ver com os olhos, como os que sao dotados de
dupla vista; mas na realidade € a alma quem vé e por isso é que elgsdamom
os olhos fechados como com os olhos @serdonde se conclui que um cego pode
ver os Espiritos do mesmo modo que qualquer outro que tem perfeita a vista. Sobre
este Ultimo pontocaberiamogazer interessante estudo, o de saber se a faculdade de
que tratamos € mafsequentenos cegos. Espirisoque na Terra foram cegos nos
disseram que, quando vivos, tinhanpercepcd@ela alma de certos objetos e que
ndo se encontravam imersos eagra escuridao

168. Devemosdistinguir as aparicdes acidentais e espontaneasagacidade
propriamente dita deer os Espiritos. As primeiras sdo fuegtes, sobretudo no
momento da morte das pessoas que aquele que vé amou ou conheceu e que 0 vén
prevenir de que ja ndo sdo deste mundo. Ha inimeros exemplos de fatos deste
género, sem falar das visbes durante o sbwtras vezes, do mesmo modap
parentes, ou amigos queesmomortos i mais ou menos tempo, aparecem para
avisarum perigo ou para dar um conselho, ou ainda, para pedir um servico. O
servi¢o que o Espirito pode solicitar em géralexecucado de unmisa que lhe ndo

foi possivel fazer em vida ou o auxilio das preces. Estas aparicdes constituem fatos
isolados, que apresentam sempre um carater individual e pessoal, e ndo efeito de
uma faculdade propriamente dita. A faculdade consiste na possibilisewi@o
permanente, pelo menos muito fueqte de ver qualquer Espirito que se apresente,
ainda que seja absolutamente estranho ao vidente. A posseagesti@acde € o que
constitui propriamente falando o médium vidente.

Entre esses médiurg alguns que s&eemos Espiritos evocados e cuja
descricdo podem fazer com exatiddo minuciosa. Descrevem osomenores
detalheosseuggestos, expressdo da fisionomia, tracos do semblante, vestes e até os
sentimentos de que parecem animados. Outros ha em quem adaadiddvidéncia
€ ainda mais amplazeemtoda a populacéo espirita ambiente a se mover em todos
os sentidos, cuidandd podefamosdizerd de seus afazeres.

169. Assistimos uma noite a representacao da éPpberon,em companhia de um
médium vidente muitbom. Havia na sala grande namero de lugares vazios, muitos
dos quais, no entanto, estavam ocupados por Espiritos, que pasedigaressar

pelo espetaculo. Alguns se colocavam junto de certos espectadores, como que a
escutar a conversacao. Cena divessalesenrolava no palco: por detrds dos atores
muitos Espiritos, de humor jovial, se divertiam em arrenfesidimitandelhes os

gestos de modo grotesco; outros, mais Sérios, pareciam inspirar os cantores e fazer
esforcos por lhes dar energia. Um delex@eservava sempre junto de uma das
principais cantoras. Julgandoanimado de intengBes um tanto levianas e tendo
evocado apds a terminacdo do ato, ele acudiu ao nosso chamadeceerin@eou

com severidade, o t emer 8m $ooo spwguia ® seu i N «
Espirito protetor; sou encarregado de diligi Depois de alguns minutos de uma
palestra muito séria, deixauo s , di zendo: ifAdeus; el a

preciso que va vigi#ao. Em seguida, evocamos o Espirito Weber, autor dapper
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|l he perguntamos 0o que pensava da execu
frouxa; os atores cantam, eis tudo. Nao ha inspitagéarescentou i E,svgue r a
tentar daslhes um pouco do fogo sagraddogo em seguidafoi visto no palco,
pairando aima dos atores. Partindo dele, se derramava sobre os inténpnetes
vigor. Entdo,houvenestesimvisivelaumentade energia.

170. Outro fato que prova a influéncia que os Etpd exercem sobre os homens,

sem a vontadelestes: como nessa noiessistamosa uma representacao teatral

com outro médium vidente. Travando conversagdo conEspirito espectador
dissenos el e: AvVe aquelas duas damas s: s
Pois bem, estou esforcand® por fazer que deixem a saldDizendo $so, 0
médium o viu ir colocase no camarote em questéo e falar as duas. De sUbito, estas,
gue se mostravam muito atentas ao espetaculo, se entreolharam, parecendo
consultarse mutuamente. Depois, v86 e ndo mais voltam. O Espirito nos fez
entdo um gest comico, querendo significar que cunmpo gue dissera. Nao o
tornamos a vepara pediihe explicagbes mais amplas. E assim que muitas vezes
fomos testemunha do papel que os Espiritos desempenham entre 0s vivos.
Observame issoem diversos lugares de reéo, em bailes, concertos, sermdes,
funerais, casamentos, etc., e por toda parte os encontramos aticando paixdes mas,
soprando discérdias, provocando rixas e rejubilesgloom suas proezas. Outros, ao
contrério, combatiam essas influéncias perniciosasénp, raramente eram
atendidos.

171.Sem duvida, daculdade de ver os Espiritos paskr desenvolvidanas é uma
daguelas de que convém esperar o desenvolvimento napai@ndo ser joguete da
prépria imaginacdo. Quandosementele umamediunidade egie, ela se manifesta
por si mesma. Em principio, devemass contentar com as que Deus reegley
sem procurarmos o impossivel, por isso que, pretendendo ter muito, corremos o
risco de perder 0 que possuimos.

Quando dissemogueos casos de aparicbes esfgmeasao frequente®
107), ndo quisemos dizer que sdo muito comuns. Quanto aos médiuns videntes
propriamente ditos, ainda séo mais raros e ha muito que desconfiar doslieese
possuidores dessmtiddo E prudente nfo lhes dar crédito, sendotdiale provas
concretas Nao nos referimossequer aos que se daaridicula ilusédo de ver os
Espiritos glébulos, que descrevemos Ad.08; falamos apenas dos que dizem ver
os Espiritos de modo racional. E fora de divida que algumas pessoas sgodem
enganarde boafé, porém, outras podem também simular estpacilade por
orgulho ou por interesse. Neste caso, € preciso especialmente levarem conta o
carater, a moralidade e a sinceridade habituais; todasddoretudo nas
particularidades é que se encontram ameile verificacdo mais segurapois ha
algumas que ndo podem deixar suspeita, por exemplo, a exatiddo no retratar
Espiritos que o médium jamais conheceu quando encarnAdesta categoria
pertenceo fato seguinte:

Uma senhora, vilva, cujo marido se consanfreqientemente com ela,
estava certa vez em companhia de um médium vidente que ndo a conhecia, como
ndo lhe conhecia a familia. Disk® o médium, em dado momentd/ejo um
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Espirito perto da senhareDisse esta por sua vez:A HE!com certeza meu meld,

que quase nunca me dex&espondeu o médium fi,N«wma mulher de certa
idade; esta penteada de modo singular; traz umdbaraahco sobre a fronbe Por

essa particularidade e outros detalhes descrite®m possibilidade de engaro
senhora reconheasua avg em quem absolutamente ndo pensaguele instante

Se o médiunguisessesimular a faculdadeseriafacil acompanhar o pensamento da
dama. Entretanto, em vez do marido, com quem ela se achava preocupada, ele vé
uma mulher, com uma particular@ano penteado, da qual coisa alguma lhe podia
dar ideia Este fato prova também que a vidéncia no médium néo era reflexo de
qualguer pensamento estranfeejan® 102)

6. MEDIUNS SONAMBULICOS

172. Podemos considerar o sonambulismo uma variedatie medunidade ou
melhor, sdo duas ordens Bdmenos que fregntemente se acham reunidos. O
sonambuloage sob a influéncia do seu proprio Espirito; € alma que nos
momentos de emancipacdo vé, ouve e perakmedos limites dos sentidos. Que

ele exterioza € o quéira de si mesmoem geralsuasideiassdo mais justas do que
no estado normal, seus conhecimentos taajps porquetem a almdivre. Numa
palavra, ele vive antecipadamemtesida dos Espiritos. O médium, ao contrario, é
instrumentode umainteligéncia estranha; é passivo e o diendo vem de si. Em
resumo, o sonambulo exprime o g@dprio pensamento, enquanto que o médium
exprime o dealguém Mas, o Espirito que se comunica com um médaamum
também pode fazer mesmocom um sonambula@corremesmo que muitas vezes o
estado de emancipacgédo da afalita essa comunicagdo. Muitos sonambwiesm
perfeitamenteos Espiritos e os descrevem com tanta precis@imo os médiuns
videntes. Podentonversarcom eles enos transmitir seus pensamest O que
dizem, fora doAmbito de seus conhecimentos pessoais, cogquéneiaé sugerido
por outros Espiritos. Aqui estd um exemplo notavel, em que a dupla acdo do Espirito
do sonambulo e de outro Espirée revela e de modo inequivoco:

173. Um de noss® amigos tinha um rapagonédmbulode 14 a 15 anos, de
inteligéncia muitorestritae instru¢cdo extremamente escassa. Entretanto, no estado
de sonambulismo, deu provas de lucidez extraordinaria e de grande perspicécia.
Excelia sobretudo no tratamento dassemidades e operou grande nimero de curas
consideradas impossiveis. Certo dia, dando consulta a um doente, descreveu a
enfermidade com absoluta exatid@isseram a eldiNao bastaagora € preciso que
indique o remédi@. Responda: fiNao posspmeu anjo dator ndo esta aqoi
fiQuemé esse anjo doutor de quem fdla R e p QO que dita os remédios
fi E nt do@vocéque vé os remédiodPOh, Nad Estoudizendoque é o0 meu anjo
doutor quenmeditaas receitas

Assim, nesse sonambulo, a acdo deavenfemidadeera do seu préprio
Espirito quee para isso ndo precisava de assisténcia alguma; parnéaicacaalos
remédios Ihe era dada por outro. Ndo estando presente esse outro, ele nada podic
dizer. Quando s0, era aperamambulpajudadopor aquele a ggm chamava seu
anjo doutor, ersonambulo-médium.
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174. A lucidez sonambulica é un@pacidade que s@stalano organismo e que
absolutamentendepende da elevacéo, do adiantamento e mesmo do estado moral do
individuo. Logo, um sonadmbulgodeser muito li@o e ao mesmo tempo incapaz

de resolver certas questdes, desde que seu Espirito seja pouco adrortadt) o

que fala por si préprio pode dizer coisas boas ou mas, exatas ou falsas, demonstrar
mais ou menos delicadeza e escripulo nos processos degjuwenforme o grau de
elevacao, ou de inferiatade do seu proprio EspiritBntag a cooperacéde outro
Espirito pode suprir asuasdeficiéncias. Mas, um sonambud tanto como os
médiunsd pode semjudadopor um Espirito mentiroso, leviano, ou me@smau.
Sobretudoai é que as qualidades morais exercem grande influéncia para atrairem os
bons Espiritogveja o LIVRO DOS ESPIRITOS, fi Sonamb 425, es ana, @diante, O
capitulosobra Al nfl u°ncia)moral do m®di umo

7. MEDIUNS CURADORES

175. Unicamente para ndo deixar de mencitmy&alaremos aqui deéa espécie de
médiuns, porqu® assunto exigiria desenvolvimento excessivo para os limites em
que precisamorosater.Além dissg sabemos que um de nossos amigos médico se
propde a tratdo em olva especialsobre a medicina intuitiva. Diremos apenas que
este género de mediunidade consiste principalmente no dom que certas pessoas
possuende curar pelo simples toque, pelo olhar, mesmo por um gesto, apaioco

de qualquer medicacao. [&imos sem ditida que isso nao énais do que
magnetismo. Evidentemente, o fluido magnético desempamhianportante papel

al, porem, quem examina cuidadosamente o fendmeno sem dificuldade reconhece
que ha mais alguma coisa. A magnetizac@mum é um verdadeiro tratamen
seguido, regular e metddico; no caso que apreciamos, as coisas se passam de modit
inteiramente diversotodos 0os magnetizadores sdo mais ou menos aptos a curar,
desde que saibarse conduzir convenientemente, ao passo que nos médiuns
curadores a faculdageespontanea e alguns até a possuem sem jamais terem ouvido
falar de magnetismo. A intervencao de uma poténcia o@ultge € 0 que constitui

a mediunidaded se faz evidente em certas circunstancias, sobretudo se
considerarmos que a maioria das pessoaspgpdenrealmenteser qualificadas de
médiuns curadores recorre a prece, que € uma verdadeira eviyegcad 31).

176. Eis aqui as respostas que os Espinitos deransobre a perguntas que lhes
dirigimos sobre este assunto:

12 Poderns considerar & pessoas dotadas de forga magnéfaanam uma
variedade de médiuns?
i N « oo qhe&luvidao

22 Entretanto, 0 médium é um intermediario entre os Espiritos e o homem; ora, 0
magnetizadortirando de si mesmo a forca de que se utiliza, ndo parece que seja
intermediario de nenhuma poténcia estranha.

i £ u m senr diwadaa forca magnética reside no homem, mas é
aumentada pela acdo dos Espiritos que ele chama em seu auxilio. Se magnetiza cornr
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0 propésito de curar, por exemplogwca um bom Espirito que 8geressaor ti e
pelo teu doente, ele aumenta a tua forca e a tua vontade, dirige o teu fluido e lhe da
as qualidades necessanas

32Entretantohabons magnetizadores que rd@eemnos Espiritos?

i P e n entdaque os Espiritos s6 atuam nos geemneles? Os que
magnetizam para o bem sao auxiliadoshmors Espiritos. Todo homem que nutre o
desejo do bem oatrai semperceber do mesmo modo que, pelo desejo do mal e
pelas méas intengbes, chama os Espirdmasados 0

42 Agiria com maior eficacia agle que, tendo a forca magnética, acreditasse na
intervencao dos Espiritos?
AfFarsascque considerariam milagre. o

52 Ha pessoas que verdadeiramente possuem o dom de curar pelo comialEs
sem ousodos passes magnéticos?
i Cer t avooésndo &m multiplos exemploslissd? 0

62 Nesse caso, ha também ag¢do magnética, ou apenas influéncia dos Espiritos?

AUma e outra coisa. Essas pessoas s
sob a influéncia dos Espiritos; poréissondo quer dizer que sejam quaigdiurs
curadores, conforme o entendem

72Esse podergdeser transmitid®@

iO poder simoeohecimendmecessaripara exercdo, quem o
possua. N&o falta quem n&o suspeite sequer de que tem esse poder, slitdo acr
que Ihe foi transmitido 0

82 Poderosobter curas unicamente por meio da prece?
iSi m, desde que Depodesepgaeronbent do doemen e |
esteja em sofrgpor mais tempo e entéo julgague asuapr ece n«o f oi o0

92Para issphaverdalgumas férmulas de preamais eficazes do que outras?

iSoment e a s da epostdndica eexas paldwlas e somente
Espiritos ignorantes ou mentirosos podem alimenideias semelhantes,
prescrevendo férmulagntretanto,podeacontecer queem se tratando de pessoas
pouwco esclarecidas e incapazes de compreender as coisas puramente espirituais, o
uso de determinada formula contribua para lhes infundir confianga. Neste caso,
porém, ndo é na férmula que esta a eficacia, mas na fé que aumenta por efeito da
ideialigadaaousda f - r mul a. 0o

8. MEDIUNS PNEUMATOGRAFOS

177.Dé&se este nome aos médiuns que tém aptidao para obter a escrita direta, o que
nao é possivel a todos os médiuns escrevetésagora, stahabilidade se mostra



139¢ O LIVRO DOS MEDIUNS

muito rara.Provavelmentedesenvolvese peb exercicio; mas como dissemos, sua
utilidade pratica se limita a uma comprovag&alenteda intervencao de uma forga
invisivel nas manifestacdes. S6 a experiéncia é capprodara qualquer pessoa se

a possui.Portanto, podese experimentar, como tamivé se podeconsultarum

Espirito protetora respeitp pelos outros meios de comunicacdo. Conforme seja
maior ou menor o poder do médium, obien simples tracos, sinais, letras,
palavras, frases e mesmo paginas inteiras. Basta colocar uma folha de paul dob
num lugar qualquer, ou indicado pelo Espirito, duranteadeguinzeminutos, as

vezes mais. A prece e o recolhimento sdo condicBes essenciais; € por isso que se
pode considerar impossivel a obtencdo de coisa alguma numa reunido de pessoas
pouco séria ou ndo animadade sentimentos de simpatia e benevoléne@a(a

teoria da escrita direta, capitulo VlliLaboratério do mundo invisivel? 127 e
seguintes, e capitulo XlIPneumatografin Trataremos de modo especial dos
médiuns escreventes nos caloslgue se seguem.



140¢ Allan Kardec

CAPITULO XV

DOS MEDIUNS ESCREVENTES
OU PSICOGRAFOS

1 MEDIUNS MECANICOS, INTUITIVOS, '
SEMIMECANICOS, INSPIRADOS OU INVOLUNTARIOS;
DE PRESSENTIMENTOS.

178. De todos os meios de comunicacdo, a escrita manuah&sosimples, mais
cbmodoe sobretudo mais completo. Pala deveros estendetodos os esforgos,
pois permite que se estabelecamelacbes tdo continuadas e regulacesn os
Espiritos como as que existem entre n6és. Com tanto nmistancialeve seusado
quanto é por ele que dsspiritos revelammelhor sua natureza e o grau do seu
aperfeicoamento owla sua inferioridade. Pela facilidade que encontram em
exprimir-se por esse meio, eles nos revelam seus mais inpiemsmmentos e nos
permitem julgar e apreciar seuvalor. Além disso, @ra o médium, aabilidadede
escrever é maispossivelde ser desenvolvidpelo exercicio.

MEDIUNS MECANICOS

179. Quem examinar certos efeitos que se produzemmumdmentos da mesa, da
cesta, ou da prancheta que egeredo podera duvidar de anacdo diretamente
exercida pelo Espirito sobre esses objeRis. vezes aesta se agita com tanta
violéncia que escapa das mdos do médium e ndo raro se dirige a certas pessoas d:
plateia para baternelas Outras vezes seus movimentos dao mostra de um
seriimento afetuoso. O mesmo ocorre quando o lapis esta colocado na mao do
médium; fregentemente é atirado longe com for¢a, ou erwamao, bem como a
cesta, se agitam convulsivamente e batem na mesa de modo colérico, ainda quando
0 médium estd possuido daaior calma e se admira de ndo ser senhor de si.
Digamos de passagem, que tais efeitos demonstram sempre a presenca de Espiritos
imperfeitos; os Espiritos superiores sao constantemente calmos, digmodosos
se ndo séo escutados convenientementearesie e outros tomamseulugar. Ai, o
Espirito pode dizediretamente suasleias sejamovimentando um objeto a que a
mao do médium serve de simples ponto de agejaacionando a prépria mao.

Quando atua diretamente sobre a mao, o Espirito lhe dampulsdo de
todo independente da vontade deste Ultimo. Ela se move sem interruggdo e
contragostodo médium, enquanto o Espirito tem alguma coisa que dizeaae p
assim ele acaba.
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Nesta circunstancia, o que caracteriza o fendmeno é que o médiunmnao te
a menor consciéncia do que escreMa casg quando se da a inconsciéncia
absoluta os médiunssao chamadospassivosou mecanicos Esta mediundade é
preciosgoor ndo permitir davidasobre a independéncia do pensamento daquele que
escreve.

MEDIUNS INT UITIVOS

180.A transmissédo do pensamento também se da pordoeltspirito do médium,
ou melhor, de sua alma, fgme por este nome dgnamos o Espirito encarnado.
Neste caso, &spiritolivre ndo atua sobre a méo para fteéscrever; ndo a toma e
ndo aguig mas &ua sobre a alma, comaqual se identifica. A alma, sob esse
impulso, dirige a mao esta dirige o lapis. Notemos aqui uma coisa importante: é
gue o Espirito livre ndo se substitui & alma, visto que rgmda deslocaDomina

a, semque ela teha consciéncia diss@ imprime nela a sua vontade. Em tal
circunstancia, o papel da alma ndo é o inteira passividade; ela recebe o
pensamento do Espirito livre o transmite. Nessa situagdo, o médium tem
consciéncialo que escreve, embora ndite 0 su proprio pensament& o que se
chamamédium intuitivo .

Mas sendo assinpoderdo dizeque nada prova seum Espiritoestranho
guem escreve e ndo o do médium. Efetivamenthstingdo é as vezes dificil der
feita, porém, podeacontecer que issapregnte pouca importancia. Todavia
possivel reconhecer o pensamento sugerido, poserdauncgremeditadpnasce a
medida que a escrita vaendo tracada muitas veze® contrario addeia que se
formou antecipadamentdPode mesmo estar fora dos limitkss conhecimentos e
capacidades do médium.

O papel do médium mecéanico é o de uma maquimaédium intuitivo age
como faria um intérpreteDe fato, para transmitir 0 pensamenteste precisa
compreendéo, apropriarse dele, de certo modo, para tradoziielmentee, no
entanto, esse pensamento ndo é seu, apEr@gessa cseu cérebro.Eis aqui
precisamente o papel do médium intuitivo.

MEDIUNS SEMIMECANICOS

181. No médium puramente mecénico, o movimento da mao depende da
vontade; no médium intuitty 0 movimento é voluntario epcional O médium
semimecénico participa de ambos esses géneros. Sente que a sua mado uma impulsa
é dadacontra sua vontagdenas ao mesmo tempo, tem consciéncia do que escreve, a
medida que as palavras se formam. No primeipgnsamento vem depois do ato da
escrita; no segundo, precedeno terceiro, acompantm Estes Ultimos médiuns sdo

0S mais NUMerosos.
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MEDIUNS INSPIRADOS

182. Todo aquele queecebepelo pensamenteomunicacbes estranhas as suas
ideiasplanejada® tanto no stado normal, como no de éxt@sepode ser incluido

na categoria dosédiuns inspirados Como se véestesformam uma variedade da
mediunidade intuitiva, com a diferenca de que a intervencao de uma forca oculta é ai
muito menos sensivel, por isgoie, ao inspirado, ainda é mais dificil distinguir o
préprio pensamentoabueleque Ihe é sugeriddrincipalmente aspontaneidade é o

que caracteriza o pensamento deste Ultimo género. A inspiracdo nos vem dos
Espiritos que nos influenciam para o bem para o mal, porém, procede
espeialmente dos que querem o nosso bem e cujos consgliese sempre
cometemos o erro de ndo seghim todas as circunstancias da vida, se aplicas
decisdesque devamos tomar. Sob esse aspecto, mposiéizer que todos s&
médiuns,pois ndo ha quem néo tenha seus Espiritos protetores e familiares a se
esforcarem por sugerideias saudaveiaos protegidos. Se todos estivessem bem
certosdesta verdade, ninguém deixaria de recorrer conuéregia a inspiragcao do

seu anjo dguarda nos momentos em que se ndo sabe o que dizer olEf#Zer,.

que cada um o invoque cofarvor e confiangaem caso de necessidade e muito
frequentemente se admirard ddeiasque |he surgem como por encadtoquer se

trate de uma resolucéo a tomauer de alguma coisa a compor. Se nenhigeia

surge, é que é preciso esperar. A prova de ddeiaque \em é estranha a pessoa

de quem se trate estd em que, sddiih lhe exista na mente, essa pessoa seria
senhora de a qualquer momento utiizée ndo haveria razdo para que ela se nao
manifestasse a vontade. Quem nado é cego nada mais precisa fazer do que abrir os
olhos para ver quando quiser. Do mesmo modo, aquele que EEEasproprias

tem estassempre a disposicdo. Se elas ndo lhes vém quauen € que esta
obrigado a busefasem algum lugague n&o no seu intimo.

Também podeps incluir nesta categoria as pessoas que, sem serem
dotadas de inteligéncia fora do comum e sem sairem do estado normal, tém
relampagos de uma lucidez intelectual qnementaneamentkes da desabitual
facilidade de concepcéo e tlrRguageme, em certos casos, 0 pressentimento de
coisas futuras. Nesses momentos, que com acerto se chamam de inspiide&s as
sobramsob um impulso involuntario e quase febril. Parque uma inteligéncia
superior nos vem ajudar e que 0 nosso espirito se desembaracou de um fardo.

183.0s homendnteligentes de todas as espéci@stistas, sabios, literatpstc) sdo

sem duavida Espiritos adiantados, capazes de compreender por sisnmesigo
conceber grandes coisas. Ora, precisamente porque 0s julgam capazes, é que 0s
Espiritos lhes sugerem asdeias necessariasquando querem executar certos
trabalhose assim é que eles, as mais das vezesnsdains sem saberedisso No
entantotémvaga intuicdo de umforca estranha, visto que todo aquele que apela
para a inspiracdo, ndo farmisdo que uma evocacdo. Se ndo esperasse ser atendido,
por que exclamaria tdo fregntementefimeu bom génio, vem em meu awdho

As respostas seguintes fiomam esta assercao:
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a) Qual a causariginariada inspiracdo?
i O E s pué seicamonicapelo pensameaito

b) N&o é arevelacdo das grandes coisas degermineo Unicoobjetoda inspiragdo?

i N «maujtas vezes inspiragdo se verifica com relacdocasunstancias
mais comungla vida. Por exemplo, quéra alguma parte: uma voz secreta te diz
que ndova, porque corrergerigo; ou entdoe diz que fagca uma coisa em que nao
pensava: @ inspiracdo. Poucas pessoas ha que ndo tenham sido mais ou menos
inspiradas em certos momentds

¢) Um autor, um pintor, um musico, por exemplo, padlerser considerados
médiunsnos momentos de inspira¢éo

fi S i puois nesses momentos a alma se lhes torna mais livre e como que
desprendida da matéria; recobraa parte dasuascapacidades de Espirito e recebe
mais facilmente as comunicagbes dastor os Esp?2r i tos que a i

MEDIUNS DE PRESSENTIMENTOS

184.0 pressentimento é uma intuicdo vaga das coisas futuras. Algumas pessoas tém
essacompeténcianais ou menos desewivida. Pode ser devida a uma espécie de
dupla vista, que lhes permite ver as conéegias das coisas atuais e a filiagdo dos
acontecimentos. Mas muitas vezes também é resultado de comunicacdes ocultas e,
sobretudo neste caso, é que se pode dar aosejaesdb dotados o nome de
médiuns de pressentimentgs que constituem uma variedade dodiuns
inspirados
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CAPITULO XVI

DOS MEDIUNS ESPECIAIS

1 APTIDOES ESPECIAIS DOS MEDIUNS
T QUADRORESUMIDODAS DIFERENTES ESPECIES DE
MEDIUNS

185. Além das categoriade médiuns que acabamos de enumerar, a mediunidade
apresenta uma variedade infinita tieos que constituem os chamado®diuns
especiais dotados de aptiddes particulares ainda nao definidpssar das
gualidades e conhecimentos do Espirito que se nssaife

A qualidadedas comunicacdesempreguarda relacdo com a natureza do
Espirito e tram marcada sua elevagdo ou da sua inferioridade, de seu saber ou de
sua ignorancia. Mas em igualdade de merecimento, do ponto de vista hierarquico,
incontestavelmenteha nele uma propensdo para se ocupar de uma coisa
preferentemente a outra. Os Espiritos batedores, por exemplo, jamais saem das
manifestagdes fisicas e entre 0os que dao comunicagdes inteligentes ha Espiritos
poetas, musicos, desenhistas, moralistas, saimédicos, etc. Falamos dos Espiritos
de mediana categoria, por isso que, chegando eles a certo grau, as aptidoes se
confundem na unidade da perfeicdo. Poralémda aptiddo do Espirito ha a do
médium, que para o0 primeiginstrumento mais ou menos codm mais ou menos
flexivel e no qual eldescobrejualidades particulares que nao podemedir.

Facamos uma comparacdo: um musico muito habil tem ao seu alcance
diversos violinos, que pamguém comunsdotodosbons instrumentos, mas que
sdo muito diferetes uns dos outros para o artista consumado, o qual descobre neles
variedadegde extrema delicadeza que o levam a escolher uns e a rejeitar outros,
variagcbeggue ele percebe por intuicdo, visto que pade definilos. O mesmo se
da com relacdo aos médtunEm igualdade de condicdes quanto as forcas
medilinicas, o Espirito preferira um ou outro, conforme o género da comunicagéo
que queira transmitir. Assim, por exempled individuos que, como médiuns,
escrevem admirdveis poesias, sendo certo que em cesdigdmais jamais
puderam ou souberam fazer dois versos; outros ao contrario, que sdo poetas e que
como médiuns nunca puderam escrever sendo @pssado desejo que nutrem de
escrever poesias. Outro tanto sucede com o desenho, com a misita,dgims
que sem possuirem conhecimentos cientificos, demonstram especial aptiddo para
receber comunicagdes eruditas; outros para os estudos historicos; outros servem
mais facilmente de intérpretes aos Espiritos moralistas. Numa palavra, qualquer que
seja aqualidadedo médium, as comunicac¢des que releebecom mais facilidade
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trazem geralmente um cunho especial; alguns existem mesmo que ndo saem de uma
certa ordem deideias e quando destase afastam s6 obtém comunicacdes
incompletas,curtase nao raro falsasAlém das causas de aptiddo, os Espiritos
também se comunicam mais ou menos preferentemente por tal ou qual
intermediario, de acordo com as suas simpatias. Assim, em perfeita igualdade de
condi¢cdes, 0 mesmo Espirito serd muito mais explicito com cerisme¢ apenas
porque estes lhe convém mais.

186.Cairia em erro quem, simplesmente por ter ao seu alcance um bom n&dium
mesmoque este tivessemaior facilidade para escrev@r pretendessebter por ele
boas comunicagbes de todos os génedesa contestzao, gorimeira condicdo @
pessoaertificarse da fonte donde elagm isto é, das qualidades do Espirito que
as transmite; porém, ndo é menos necessario ter em vista as qualidades do
instrumento oferecido ao Espirit®ortanto, € necesséri@stucr a qualidadedo
médium, como se estuda a do Espiniiois sdo esses 0s dois elementos essenciais
para a obtencdo de um resultado satisfatdhiaste un terceiro, que desempenha
papel igualmente importante: é a intencdo, o pensamento intimo, o sentimanto ma
ou menos louvavel de quem interroga. Isto facilmente se contebe.que uma
comunicacao seja bo& preciso que proceda de um Espirito bom; para que esse
bom Espirito apossatransmitir € indispensavel um bom instrumento; para que
queiratransmitila, necessério se faz queobjetivovisado Ihe convenh® Espirito
& quepode lero pensamentd julga se a questao progtamerece regpsta séria e
se a pessoa que llikrige é digna de recedé&. A ndo ser assim, ndo perde seu
tempo em lancar boas semenégn cima de pedras e é quando os Espiritos levianos
e zombeteiros entram em acdo, porque pouco lhes importando a verdade, ndo a
levam a séri@ se mostram geralmente poyweocupadossejaquanto aos finseja
quanto aos meios.

Vamos fazer um resumo dpsincipais géneros de mediunidade, a fim de
apresentarmos, por assim dizer, o quadneviadode todas, compreendidas as que
ja descrevemos nos capitulos precedentes, indicando o niumero onde tratamos de
cada uma com magetalhes

Agrupamos as diferentespécies de médiuns psemelhancae causas e
efeitos, sem que esta classificacdo algo tenha de absoluto. Algumas se encontram
com facilidade; outras ao contrario, sdo raras e excepcionais, 0 que teremos o0
cuidado de indicar. Estas ultimas indicac6earfotodas feitas pelos Espiritos, que
alias, reviram este quadro com particular cuidado e o completaram por meio de
numerosas observacdes e novas caiegjade sorte que o dito quadeobem dizer,
€ obra deles. Mediante aspas, destacamos as suas obssri@¢@ais, sempre que
nos pareceu conveniente assiam® S&0, na sua maioria, Besto e deSocrates

187.Podenosdividir os médiuns em duas grandes categorias:

1 Médiuns de efeitos fisicas os que tém o poder de provocar efeitos
materiais, ou naifegacdes ostensivas (N° 160

I Médiuns de efeitos intelectuaisos que sdo mais aptos a receber e a
transmitir comunicacdesateligentes (N° 65 e seguinjes
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Todas as outras espécies se prendem mais ou menos diretamente a uma ou
outra dessas duas categoriafjumas participam de ambas. Se analisarmos 0s
diferentes fendmenos produzidos sob a influéncia medilnica, veremos que, em
todos, ha um efeito fisico e que aos efeitos fisicos se alia quase sempre um efeito
inteligente.Muitas veze< dificil determinar dimite entre os dois, mas iss@o
apresentanenhuma conseéncia. Sob a denominacdo deédiuns de efeitos
intelectuais abrangemos mais particularmenteos que podem servir de
intermediarios para as comunicacdegulares e fluentes (N° 133

188. ESPECIES COMUNS A TODOS OS GENEROS DE MEDIUNIDADE

Médiuns sensitivos pessoas suscetiveis de sentir a presenca dos Espiritos por uma
impressdo geral ou local, vaga ou material. A maioria dessas pessoas distingue os
Espiritos bons dos maus pelkatureza da impredo (N° 164
iO0s m®di uns del i cado svitwasmamurticacdes e n s |
dos Espiritos violentos ou cuja impressao € perdesadoa fadiga que resulta dai

Médiuns naturais ou inconscientes: 0s que produzem espontaneamente 0s
fenbmenos, senntervencao da propria vontade e, as mais @aesjcontra sua
vontade(N° 161).

Médiuns facultativos ou voluntarios: os que tém o poder de provocar 0s
fendmenos por ato da propria vontghié 160.
AQual quer gue seja essa (Egpintbsase e , €
recusam, o que prova a intervengdo de uma forga estvanha

189. VARIEDADES ESPECIAIS PARA OS EFEITOS FiSICOS

Médiuns tiptdlogos aqueles pr quemse produzem ruidos pancadas. Variedade
muito comum, com ou sem intervencdo da vontade.

Médiuns motores os que produzem o movimento dos cargem vida Muito
comuns (N° 611

Médiuns de translacfes e de suspensbes que produzem a translacéo aérea e a
suspensao dos corpos inertes no espaco, sem ponto de apoio. Entre eles ha os qu
podem eleva a si mesmos. Mais ou menos raros, conforme a amplitude do
fendmeno; muito raros, no Ultimo ca®® 75 e seguintes; n° {0

Médiuns de efeitos musicaisprovocam a execugdo de composicbes em certos
instrumentos de musica, se@ontatocom estes. Muito ras (N° 74, perg. 2

Médiuns de aparig6es os que podem provocar apariges fluidicas ou tangiveis,
visiveis para os assistentes. Muito excepai® (N° 100, perg. 27; n° 104
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Médiuns de transporte os que podem servir de auxiliares aos Espiritos para
transporte de objetos materiais. Variedade dos médiuns motores anslaciies.
Excepcionais (N° 96

Médiuns noturnos 0s que s6 obtém certos efeitos fisioasescuriddoA resposta
gue um Espirit;mos dela pergunta que fizemos sobre se pogteconsderar esses
médiuns como constituindo uma variedémiea seguinte
fiCertamente se pode fazer disso ume
devido mais as condi¢cBes ambientes do que a natureza do médium ou dos Espiritos.
Devo acrescentar que alguns escapaessa influéncia do meio e que os médiuns
noturnos,em sua maioriapoderiamchegara operarpelo exerciciotdo bem no
claro, quanto na obscuridade. E pouco numerosa esta espécie de médiuns. E
devemosdizer quegracas a essa condic@ que oferece plendiberdade ao
emprego dos truques da ventriloquia e dos tubos acusticésque ogenganadores
tém abusado muito daoafé, fazendese passar por médiuns, a fim de ganharem
dinheiro. Mas, que importa? Os trampolineiros de gabinete, como os da praga
publica serdo cruelmente desmascarados e os Espiritos lhes provardo que andam
mal, imiscuindese na obra deles. Repito: algurepaceirogeceberdo o castigie
modo bastante rudgue os desgostara do oficio de falsos médiAiias, tudo isso
pouco durar®
Erasto

Médiuns pneumatdgrafos os que obtém a escrita direta. Fendémeno muito raro e
sobretudo muito facil de ser irado pelos trapaceiros (N° 377

Nota i Contra a nossa opinido, os Espiritos insistiram em incluir a escrita direta entre os fendmenos de ordem fisica, pela
razdo de que, segundo eles: A0s efeitos inteligentes s«o aqueles para cuja
existentes no cérebro do médium, o que néo se da na escrita direta. A acdo do médium é aqui toda material, ao passo que no
médium escrevente, ainda que completamente mecanico, o cérebrodes e mpenha sempre um papel ativo. o

Médiuns curadores: os que tém o poder de curar ou de aliviar o doenteetd
imposicdo das maos ou pela prece.

AEsta facul dade n « o ica@todessos eendadei@d me n
crentesa possuem, sejam médiuns ou nBla. maioria das vezes é apenas uma
exaltagdo do poder magnétidortalecido pelo auxilio de bons Espiritgsse
necessario.(N° 179

Médiuns excitadores pessoas quepor sua influénciatém o poder de desenvolver
nas outras a faculdade de escrever.
fi H 8i mais um efeito magnético do que um caso de mediunidade
propriamente ditapois nada prova a interven¢cdo de um Espirito. Como quer que
seja, pertence a categoria dos efeitos figic(eeja o capituloDa formagéo dos
médiung

190. MEDIUNS ESPECIAIS PARA EFEITOS INTELECTUAIS.

APTIDOES DIVERSAS

Médiuns audientes 0os que ouvem os Espiritos. Muitomuns (N° 16p
AMuitos h8 que iapenasesthaaimagioagior o0 qu e
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Médiuns falantes os que falam sob a influéncia dospiitos. Muito comunsver
N° 166.

Médiuns videntes os queveemos Espiritogjuando acordado# visédo acidental e
fortuita de um Espirito numa circunstancia especial € muitadreég; mas a visao
habitual owoluntariados Espiritos, sem distingdogxcepcional (N° 167
Af uma aptid«o a que o secleBalieso@at ual
gue nem semprgevemoscreditar na palavdos que di zem ver o0Ss

Médiuns inspirados aqueles a querns Esjritos sugeremdeias quase sempre
sem que saibamd sejarelativas aos atosomunsda vida,sejacom relacdo aos
grandes trabalhos da inteligén@i 182).

Médiuns de pressentimentas pessoas que em dadas circunstancias tém uma
intuicdo vaga de coisasilgares que ocorrerdo no futuro (N° 184)

Médiuns proféticos variedade dos médiuns inspirados, ou de pressentimentos.
Com mais precisdo do que os meéediuns de pressentimesstesrecebema
revelacdo de futuras coisas de interesse ,geocah apermssaode Deus e sdo
incumbidos de transmitasaos homens, pasuainstrucao.

AiSe h§8 pr of ehaanmis aingla asdalses| que sonsideram
revelagdes os devaneios da propria imaginacdo, quando n@mlp&iasque se
apresentam como tagor ambicao (veja emo LIVRO DOS ESPIRITOS, 0 n° 6248
i Carracsttei cas do V.erdadeiro profetao

Médiuns sondmbulos os que s&oassessoradopor Espiritosem estado de
sonambulismg@N°® 172).

Médiuns extaticos os querecebem revelacdemm estado de éxtase da patts
Espiritos.
AMuitos ext8ticos S« 0 | odeubspirdos da
zombeteiros que se aproveitam da exaltacdo defEsrarissimos os que merecam
inteira.confian-abo

Médiuns pintores ou desenhistasos que pintam odesenham sob a influéia dos
Espiritos. Falamos dos qubtém trabalhos sérios, visto ndo pades dar esse
nome a certos médiuns que Espiritos zombeteiros levam a fazer coisas grotescas,
que desabonariam o mais atrasado estudante.

Os Espiritos levianos sdegramem imitar. Na época em que apareceram
0s notaveis desenhos de Jupiter, surgiu grande nimero de pretensos médiuns
desenhistas, que Espiritos levianos induziram a fazer as coisas maisgiditm
deles, entre outro querendo eclipsar os desenhos de Jupiter, ao meams
dimensbes, quando ndo fosse na qualidadfez que um médium desenhasse um
monumento que ocupava muitas folhas de papel para chegar a altura de dois
andares. Muitos outros se divertiram fazendo que os médiuns pintassem supostos
retratos, que eram veadeiras caricaturagEVISTA ESPIRITA agosto de 1858)

Médiuns mausicos: 0s que executam, compdem, ou escrevem musicas, sob a
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influéncia dos Espiritos. H4 médiuns musicos, mecanicos, semimecanicos, intuitivos
e inspirados, como os ha para as comunicagéesrias yeja Médiuns para efeitos
musicai$.

VARIEDADES DOS MEDIUNS ESCREVENTES

191. 1°- SEGUNDO O MODO DE EXECUCAO

Médiuns escreventes ou psicégrafo®s que tém a faculdadee escrever por si
mesmos sob a influéncia dBspiritos.

Médiuns esceventes mecanicosaquelegjuereceben um impulso involuntarima
maoe quendo térmenhuma consciénc@dn que escrevem. Muito raros (N° 179).

Médiuns semimecanicasaqueles cuja mdo se move involuntariamente, mas que
tém consciénciinstantanealas palakas ou das frases, a medida que estre\5ao
0s mais comuns (N° 181

Médiuns intuitivos: aqueles com quem os Espiritos se comunicam pelo pensamento
e cuja mao é conduzida voluntariamente. Diferem dos médiuns inspirados em que
estes Ultimos ndo precisa@screver, ao passo que o médium intuitivo escreve o
pensamento que lhe é sugerido instantaneamente sobre um astarmonddo e
provocado (N° 180
ilS«o muito c¢comuns yjeitona errotpamuiba®vezesnu i t
ndo poderendiscernir o queém dosEspirios e do que emana deles propdos

Médiuns poligrafos aqueles cuja escrita mudanformeo quemse comunic& que
sdoaptos a reproduzir a escrita que o Espirito tinha em vida. O primeiro caso é
muito vulgar; o segundo, o da identidade da es@itaais raro (N° 219)

Médiuns poliglotas os que tém aaptiddo de falar ou escrever em linguas
desconhecidageles Muito raros.

Médiuns iletrados o0s que escrevem, como médiuns, sem saberem ler, nem

escrever, no estadmmum
i Mai s r ar ansgior@pha maioalificaldade mae r i a | a ven

192. 2°- SEGUNDO O DESENVOLVIMENTO DA FACULDADE

Médiuns novatos aqueles cujapotencialidadesinda ndo estdo completamente
desenvolvidas e que carecem da necessaria experiéncia.

Médiuns improdutivos: os que ndo chegam a obter mais do que coisas
insignificantes, monossilabos, tracos ou letras sem conex§a €ap t ul o A D
forma-«o dos m®di unso
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Médiuns feitos ou formados. aqueles cujascapacidadesmedilnicas estao
completamente desenvolvidas, que s$raitem as comunicagdes com facilidade e
presteza, sem hesitacdo. Conesbeaue este resultado s6 pode ser conse@eido
habitg poisnosmédiuns novatoas comunicacdes séo lentas e dificeis.

Médiuns lacdnicos aqueles cujas comunica¢fes, embora rdesbtom facilidade,
sdo breves e sem desenvolvimento.

Médiuns explicitos as comunicacdes que recebem tém toda a amplitude e toda a
extensé@o que pod@wesperar de um escritor consumado.
AEsta aptid«o resulta da expansx«o
fluidos. Os Espiritos os procuram para tratar de assuntos que comportam grandes
desenvolvimentaé

Médiuns experimentados a facilidade de execucdo é uma questéo de habito e que
muitas vezes se adquire em pouco tempo, enquanto que a experiéncia rasulta de
estudo sério de todas as dificuldades que se apresentam na pratica do Espiritismo. A
experiéncia d4d ao médium o tato necessario para apreciar a natureza dos Espiritos
gue se manifestam, para lhes apreciar as qualidades boas ou mas, pelos mais
minucioscs sinais, para distinguir flsidadedos Espiritos zombeteiros, que se
acobertam com as aparéncias da verdade. Facilmente se compreende a importancis
desta qualidade, sem a qual todas as outras flestituidas de real utilidade. O mal

€ que muitos médins confundem a experiénc{fruto do estudpcom a aptidao
(resultado da organizacdo fisiga Julgamse mestres, porque escrevem com
facilidade; repelem todos os conselhos e se tornam presas de Espiritos mentirosos e
hipdcritas, que os captam, lisonjeasldes o orgulhoeja adianteo cap 2t ul o
obse¥s«o00

Médiuns maleaveis aqueles cuja faculdade se presta mais facilmente aos diversos
géneros de comunicacdes e pelos quais todos os Espiritos quase todod
podemsemanifestar espontaneamente ou @arcacao.

AEsta esp®ci e de uo@®adounmediunssensitgsr o X i n

Médiuns exclusivos aqueles pr quemum Espiritose manifesta de preferéncia, até
com exclusdo de todos os demais, 0 qual responde pelos outros que sdo chamados.
il st ¢oa sempre ded falta de maleabilidade. Quando o Espirito € bom,
podeseligar ao médium por simpatia ou com amtengdolouvavel, quando mau,
é sempre objetivando pér o médium na sua dependéncia. E mais um defeito do que
uma qualidade e muito proximo da ebséa@(vejac ap 2t ul o AHDa obses

Médiuns para evocacéoos médiuns maledveis sdo naturalmente os mais proprios
para este género de comunicacdo e para as questpesntEnoresjue se podem
propor aos Espiritos. Sob este aspecto, ha médiuns intefmaspeciais.
i As respostas que d«o0o n«o Saem qu.
incompativel comodesenrol vi ment o dos assuntos ger a

Médiuns para ditados espontaneos recebem comunicacbes espontaneas de
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Espiritos que se apresentam sem ser chamadesd@esta faculdade é especi
num médium, tornae dificile as vezestéimpossivel fazer uma evocagpor ele
AEntretanto, S «O0 mai s bem aparel he

Saibamque o aparelhamento de que aqui se trata € o de materiais do,cgoibro
frequentementse faznecessari@d direi atésempred maior soma de inteligéncia
para os ditados espontdneos gue para as evocagdes. Entendaon ditados
espontédneos os que verdadeiramente merecem essa denominacdo e ndo algumas
frases incompletasu algumasideias corriqueiras, que se deparam em todos 0s
escritos humanos

193. 3% SEGUNDO O GENERO E A PARTICULARIDADE
DAS COMUNICACOES

Médiuns versejadores mais facilmente do queutros,elesobtémcomunicacdes
em verso. Muito comuns para malgssose muito raros para versos bons.

Médiuns poéticos sem serem versificadas, as comunica¢ies recebem tém
qualquer coisa de vaporoso, sintimental; nada que mostre rudédaisdo que os
outros, sao préprios para a expressao de sentimentos terradstuososNas suas
comunicacdegudo é vago;seriainutil Ihespedirideiasprecisas. Muito comuns.

Médiuns positivos suas comunicacbegeralmentetém um cunho de nitidez e
precisdo, que muito se presta afetalhescircunstanciade aos informes exas.
Muito raros.

Médiuns literarios: ndo apresentam nem o que ha de impreciso nos médiuns
poéticos, nem ocorriqueiro dos médiuns positivos; porém, dissertam com
sagacidade. Tém o estilo correto, elegante eidndgmente de notavel elagncia.

Médiuns incorretos. podem obter excelentes coisas, pensamentos de inatacavel
moralidade, mas num esti@rrancudpincorreto, sobrecarregado de repeticdes e de
termos improprios.
AA incorre-«o materi al do estilo d
intelectual @ médium que entéo, sob esse aspe&Eo,éum bom instrumento para
o Espirito, que alias, da pouca importanciaa isso Tendo como essencial o
pensamento, ele deixavacés diberdade de dar a forma que convenha. Ja assim
ndo é com relacéo ddeiasfalsas e ilégicas que uma comunicacdo possa conter, as
guais constituem sempre um indice da inferioridade do Espirito que se manifesta

Médiuns historiadores o0s que revelam aptidao especial paramentéarios
historiccs. Estamediunidade como todas as demaisidepende dos obecimentos

do médium, porquedo € raro verps pessoas sem instrucdo e até criangas tratar de
assuntos queao estdo ao selcance. Variedade rara dos médiuns positivos.

Médiuns cientificos ndo dizemossabios porque podem ser muitgriorantes e,
apesar disso, se mostram especialmente aptos para comunicacdes relativas as
ciéncias.
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Médiuns receitistas tém a especialidade de servirem mais facilmente de ietégor

aos Espiritos para as prescricdes médicas. Imgerido confundir com®médiuns
curadores, visto que absolutamente ndo fazem mais do que transmitir o pensamento
do Espirito, sem exercerem influéncia algyrmasi mesmasMuito comuns.

Médiuns religiosos recebem especialmente comunica¢fes de carater religioso, ou
gue tratande questdes religiosasdependentemente de suas cremgakabitos.

Médiuns filésofos e moralistasas comunicacdes que recebem tém geralmente por
objeto as questbes de moral e de alta filosofia. Muito comuns, quanto & moral.
i T o d o sgraessonséiteem variedades de aptiddes dos médiuns bons.
Quanto aos que tém uma aptiddo especial para comunicag@es cientificas, histéricas,
médicas e outrad@ fora do alcance de suas especialidades afudiguem certcs
de que possuiraresses conheciment@sn anterio existéncia que permaneceram
neles em estado latente, fazendo parte dos materiais cerebrais de que o Espirito
necessita parae manifesta sdo os elementos que a este abrem caminho para a
transmissdo dédeias que |he sdo prépriagois em tais médiunele encontra
instrumentos mais inteligentes e mais maleaveis do que num.g@naro
Erasto

Médiuns de comunicacdes triviais e obscenasestas palavras indicamtgo de
comunicacdes que alguns médiuns recebem habitualmente e a natureza dos Espiritos
que as do. Quemerha estudado o mundo espirita, em todos os graus da escala,
sabe que h&spiritos cuja perversidade iguala a dos homens mais depravados e que
se comprazem em exprimir seus pensamentos nos mais grosseiros termogl Outros
menos detestaveisd se contentam com expressdéslas E natural que esses
médiuns sintam alesejo de se verem livres da preferéncia de que sé@o objeto por
parte de semelhantes Espiritos e que devem invejar 0os que jamais escreveram uma
palavra inconvenientenas comunicagdes quescebem Seria necessario uma
estranha aberracéo ddeiase estardesprovidodo bomsenso para acreditar que
semelhante linguagem possa ser usada por Espiritos bons.

194. 4°- SEGUNDO AS QUALIDADES FiSICAS DO MEDIUM

Médiuns calmos escrevem sempre corerta lentidéce sem experimentar a mais
ligeira agitacéo.

Médiuns velozes escrevem com rapidez maior do quaderiam voluntariamente
no estadonormal Os Espiritosse comunicam por meio deles com a rapidez do
relampago Diriamoshaver neles uma superalémcia de fluidoque Ihes permite
seidentificarem instantaneamente conEspirito. Esta qualidade apresenta as vezes
seu inconvenienta de que a rapidez da escrita a torna muito dificBetdida, por
quem quer que nao seja 0 medium.

i £ me s matigantej ppbrougdstamuitofluido inutiimenteo

Médiuns convulsivos ficam num estado de ekacéo quase febril. A méo e
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algumas vezes todo o corgelesseagitam num tremor que é impossivel dominar.
A causaprimaria desse fato estd sem duvida na orggfo, masambém depende
muito da natureza dos Espiritos que se comunjganeles Os bons e benévolos
produzem sempraima impressdo suave e agradavel; os maus, ao contrrio,
produzemna penosa.
Af preciso que esses m®di uneduinica - s e
raramentegcujo uso fregente poderidhesafetar o sistema nervasdca p 2t ul o A I
identi dade dosiagAmsdps’bons ¢ masstEspinths f er en c

195. 5°- SEGUNDO AS QUALIDADES MORAIS DOS MEDIUNS

Vamos menciondas rapidamente e de nmedria, apenapara completar o
guadro, visto que serédo desenvolviddi@ante, nos capituloBa influéncia moral do
médium Da obsessdp Da identidade dos Espiritog@ outros, para 0s quais
chamamos particularmente a atencdo do leitor. Ai se verdlu&nda que as
qualidades e os defeitos dos médiuns poeleercer na seguranca das comunicacdes
e quais os qude fatopodenosconsideramédiuns imperfeitosou bons médiuns

196. MEDIUNS IMPERFEITOS

Médiuns obsidiados os que ndo podesedesembaracar de [Esitos importunos e
enganadores, mas née iludem.

Médiuns fascinados os que sdo iludidos por Espiritesganadores e se iludem
sobre aqualidadedas comunicacdegie recebem.

Médiuns subjugados os que sofrentda parte de maus Espiritosna dominagao
moral e muitas vezes material.

Médiuns levianos os que ndo tomam a sérieus donse s6 se serverdekes por
divertimentoou futilidades.

Médiuns indiferentes os quenaotiram nenhum proveito moral das instru¢des que
obtém e em nada modificam o proced@s habitos.

Médiuns presuncososos que tém a pretensdo de se acharem em relagaotsomen
com Espiritos superiores. @m se infaliveis e consideram inferior e erréneo tudo
0 que nao venhdeles

Médiuns orgulhosos os que se envaidecem das comunieaggue Ihes sao dadas;
julgam que nada mais tém que aprender no Espiritismo e ndo tomam para si as
licoes que recebem fragntemente dos Espiritos. Nao se contanteom as
faculdades que possuen@erem ¢rtodas.
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Médiuns suscetiveisvariedade dos médis orgulhososifritam-se com as criticas
gue suas comunicacdescebem zangarrse com a menor contradicdo guando
mostram o que obtém, é para que seja admirado e ndo para que & @@niéo
Geralmente, tomam aversdo as pessoas ques#maudem sa restricdes e fogem
das reunides onde ndo possam dominar.

i De i Xxrenmse exibir noutros lugares procurar ouvidos mais
complacentes, ou que se isolem; nada perdem as reunides que da presenca deles
ficamlivres.0

Erasto

Médiuns mercenarios os quevenden suas faculdades.

Médiuns ambiciosos os que, embora naeegociema mediunidadeque possuem,
esperam tiraquaisquer vantagemela

Médiuns de méafé: os que, possuinddonsreais, simulam as de que carecem para
se darem importancia. Nao se podem desigelo nome de médium as pessoas que,
ndo possuindonenhuma faculdade medilnica, s6 produzem certos efeitos por meio
daenganacgéao

Médiuns egoistasos que se servem de su@pacidadesomente no seu interesse
pessoaé guardam para si as comunica¢es pcebem.

Médiuns invejosos 0s que se mostragnciumadosom o maior aprecalado a
outros médiuns, que lhes s&o superiores.

Todas estas mas qualidades tém necessariamente seu oposto no bem.

197. BONS MEDIUNS

Médiuns sérios 0s quese servem de sufeculdadesinicamente para o bem e para
fins verdadeiramente Uteis. Acreditaque seria uma profanacao utilize delas
para satisfacdo de curiosos e de indiferentes ou para futilidades.

Médiuns modestos os quendo fazem nenhumexibicionismodas comuruagoes
que recebem, por mais belas que sejam. Consigsga@stranhos a elas e nao se
julgam ao abrigo das mistificagbes. Longe de evitarem as opisibesras
solicitamnas.

Médiuns devotados os que compreendem que o verdadeiro médium tem uma
missdo acumprir e deve, quando necessario, sacrificar gostos, habitos, prazeres,
tempo e mesmo interesses materiais ao bem dos outros.

Médiuns seguros os que, além da facilidade de execucdo, merecem toda a
confianca, pelo préprio carater, pela natureza elesladd&spiritos que cauxiliam
portanto,0s que se achamenos expostoa ser iludidos. Veremos mais tarde que
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esta seguranca de modo algum depende dos nomes mais ou menos respeitaveis con
gue os Espiritos se manifestem.

fiComo podem bem sentir, i@contesavel que catalgando assim as
qualidades e os defeitos dos médiuns, isto suscitard contrariedades e até a
adversidadele alguns; mas que importa? A mediunidade se espalha cada vez mais e
o médium que levasse a mal estas reflexfesariaapenas uma coisgue nédo é
bom médium, isto €, que teBspiritos maus cercalo. Ao demais, como ja disse,
tudo isto sera passageiro e os médiumgerfeitosd osque abusam, ou usam mal
de sua mediunidad@ experimentardo tristes conséacias, conforme ja se tem
dadocom alguns. Aprenderdo a sua custa o que resulta de aplicarem, no interesse de
suas paixdes terrenas, um dom que Deus Ibedeu unicamente para o
adiantamentomoral deles. Se ndo puderem recondogi a0 bom caminho,
lamentem por eles, porgpessodierrDeus oS reprova. o0

Erasto

fEste quadro ® de ¢ pasanos médiunsgnuerds ©n c
que, lendeo, procurarem sereservarde boavontadedos perigosa que estdo
expostos, mas também para todos os que se servem dos médiuns, porque lhes dara a
medida do que podem racionalmente esperar. Ele devera estar constantemente sob
as vistas de todo aquele que se ocupa de manifestacées, do mesmo modo que a
escala espiritaa que serve de complemento. Esses dois quadros reinem todos os
principios da Doutriae contribuirdad mais do que vocés supdémpara trazer o
Espiritismo ao verdadeiro caminiio

Socrates

198.Todas estas variedades de médiuns apresentam uma infinidade de graus em sue
intensidade. Muitas ha quepam dizer, apenas constitugmaus masque nem por

isso deixam de ser efeito de aptiddes espe@aanosque ha de ser muito ragque

a faculdade de um médiusstejarigorosamentdimitada a um sé géneroSem

ddvida, un médium pode ter muitas aptiddes, porémyendosempre uma
dominante. Aocultivo desa € que, se for (til, eldevese aplicar. Cairia an erro
gravequem quisessrcar de todo modo o desenvolvimento de uma faculdade que
ndo possuaA pessoadeve cultivar todas aquelas de que reconhega possuir 0s
germensProcurar ter as ousa, acima de tudo, perder tempo e, em segundo lugar,
perder talvez, enfraquecer com certeza, as de que seja dotado.

AQuando exi st ecgérmen pe ummediumdadsd esta se
manifesta sempre por sinais inequivocos. Limitaseloa sua especialidie, o
médium podetornarse excelente e obter grandes e belas coisas; ocunde
todo, nada de bom obtera. Notemle passagem, que o desejo de ampliar
indefinidamente o &mbito des donsé uma pretensdo orgulhosa que os Espiritos
nunca deixam impuneOs bons abandonam o presun¢oso, que se torna entao
joguete dos mentirosos. Infelizmente, ndo é raro semmeédiuns que, ndo contentes
com os dons que receberadgsejam possuirpor orgulho ou ambigéo,aptidées
excepcionais, capazes de os tornarem notdtksa pretensao lhes tira a qualidade
mais preciosa: a deédiuns seguro®

Sdocrates
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199. O estudo da especialidade dos médiuns ndo s6 € necqmmarielescomo
também ao evocador. Conforme a natureza do Espirito que se deseja chamar e as
perguntas qgel se quer dirigia eles convém se escolha 0 médium mais apto ao que
se tem em vista. Interrogar o primeiro que apareca € -&gmireceber respostas
incompletas ou errébneas. Tomemos aos fatos comuns um exemplo. Ninguém
confiara a redacdo de qualquerbathod nem mesmo uma simples co@a ao
primeiro que encontre, apenas porque saiba escrever. Suponhamos um mdasico, que
gueira seja executado um trecho de canto por ele compastos cantores habeis
se acham a sua disposi¢&atretanto,ele ndo escolhea ao acasotomarapara seu
intérprete aquele cuja voz, expressé@odemaisqualidadescorrespondanmelhor
com a natureza do trecho musical. O mesmo fazem os Espiritos com relagdo aos
médiuns, e nds devemos fazer como os Espiritos.

Além dissodevemosotar que osiiveisque a mediunidade apresenta e aos
quais outros mais se poderiam acrescentar, nem sempre guardam relagcdo com o
carater do médium. Assim, por exemplo, um médium naturalmente alegre, jovial,
pode obter comumente comunicacdes graves, mesrecases viceversa. E ainda
uma prova evidente de que ele age sob a impulsdo de uma influéncia estranha.
Voltaremos ao assunto, no capitulo que trataftlZ&ncia moral do médium
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CAPITULO XVII

DA FORMACAO DOS MEDIUNS

i1 DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE
1 MUDANCA DE CALIGRAFIA
f  PERDA E SUSPENSAO DA MEDIUNIDADE

DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE

200. Aqui vamos nos cupar especialmente com os médiessreventes, por ser o
tipo de mediunidade masomume, além disso, porque ao mesmo terém mais
simples,0 mds cémodoE o que da resultados mais satisfatoriosoepletos. E
também o que tado mundoalmejapossuir.Infelizmente, até hoje, por nenhum
diagnéstico se podeertificard ainda que aproximadamerde que alguém possua
essamediunidade Os sinais fisice, em o0s quais algumas pessgalgam ver
indicios, nada tém de infaliveis. Ela smnifesta nas criancas e nos velhos, em
homens e mulheregquaisquer que sejam o temperamento, o estado de sagice;
de desenvolvimento intelectual e moral. S6 existemeio de se comprovar sua
existénciaé experimentar.

Como ja vimos, pdamos obter a escrita com o auxilio das cestas e
pranchetas ou diretamente com a mao. Sendo o mais ficih@danosdizerd o
Unico empregado hoje, este Ultimo modo é o que recommsda preferéncia de
todos. O processo € dos mais simples: consiste unicamente em a pessoa tomar de un
lapis e de papel se colocar na posicdo de quem escreve, sem qualquer outro
preparativo. Entretanto, para que alcance bom éxito, tazemitas recomeratdes
indispensaveis.

201. Como disposicdo material, recomendantpge se evite tudo o que possa
embaracar o movimento da mio. E mesmo preferivel que esta ndo descanse no
papel. A ponta do lapis deve encostar neste o bastante para tracar alguma coisa, ma:s
nao tanto que ofereca resisténcia. Todas essas precaucdes se tornam inateis, desd
gue se tenha chegado a escrever correntemente, porque entdo nenhum obstaculc
detém mais a mao. S&o meras preliminares para o aprendiz.

202.E indiferente que se use da penado lapis. Alguns médiuns preferem a pena
que, todavia, s6 pode servir para 0os que estejam formados e escrevem
pausadamente. Outros, porém, escrevem com tal velocidade, que o uso da pena seric
quase impossivel, ou pelo menos, muito incbmodo. O mesnedewguando a
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escritaé feita as arrancadas e irregularmente, ou quando se manifestam Espiritos
violentos, que batem com a ponta do lapis e a quebram, rasgando o papel.

203. O desejo natural de todo aspirante a médium é o de podeersarcom 0S
Espiritcs das pessoagpueridas porém,deve moderar a sua impaciéncia, poeca
comunicacdo com determinado Espirito apresenta muitas vezes dificuldades
materiais que a tornam impossivel ao principiante. Para que um Espiritospossa
comunicaré preciso que hajangre ele e o médium relacdes fluidicas, que nem
sempre se estabelecem instantaneamente. SO0 a medida Qabilidade se
desenvolve é que o médium adquire pouco a pouco a aptidao necessasa para
colocarem comunicacdo com o Espirito que se apresent@ $eodue aquele com
guem o médium desefe comunicar ndo esteja em condi¢Bes propicias alfazé
embora se ache presentmo também pode acontecer que ndo tenha possibilidade,
nem permissédo parasponderno chamado que lhe é dirigideor isso,convém que

no comeco ninguénteime em chamar determinado Espirito, com exclusdo de
gualquer outro, poisnuito acontecado ser com esse que as relagdes fluidicas se
estabelecem mais facilmente, por maior que seja a simpatia que o endamado
dedique Portantg antes de pensar em obter comunicacdes de tal ou tal Espirito,
importa que o aspirantgratiqueo desenvolvimento da sua faculdade, pague

deve fazer um apelo gerasédirigir principalmente ao seu anjo guardido.

Para esse fimndo hanenhuma férma sacramental. Quem quer que
pretenda indicar alguma pode sem receid@d ser tachadale impostor, visto que
para os Espiritos a forma nada vale. Contudo, a evocacdo deve sempre ser feita em
nome de Deus. Podeser feitanos termos seguintes, ou outrosiegientes:Rogo a
Deus Todopoderoso que permitajue um bom Espirito venha secomunicar
comigo emefazer escrever; peco também ao meu anjo de guarda se digne de me
auxiliar e de afastar os maus Espiritoformulada a suplica, é esperar que um
Espirito semanifestee escrea alguma coisa. Pode acontecgrevenha aquele que
o solicitantedeseja, como pode ocorrer também venha um Espirito desconhecido ou
0 anjo de guarda. Qualquer que seja em todo casofara sua apresentacéo
escrevendo o seu nome. Mast&osurgea questédo dalentidade uma das que mais
experiéncia requerem, por iSSO que poucos principiantes havera que ndo estejam
expostos a ser enganados. Dela trataremos adiante, em capitulo especial.

Quando queira chamar determinados Espiritos, éneisd que o0 médium
comece por se dirigir somente aos que ele sabe serem bons e simpéticos e que
podem ter motivo para acudir ao apelo, como parentes ou amigos. Neste caso, a
evocacao pode ser formulada assitm nome de DeuJodo-poderoso peco que
tal Espirito se comunique comigoou entdo:Peco a DeusTodo-poderosoque
permita que tal Espirito se comunique comigou qualquer outra férmula que
corresponda ao mesmo pensameBtmuito necessario que as primeiras perguntas
sejam concebidas de talaneiraque as respostas possam ser dadas paimrau
um ndg como por exemploEstas ai? Queres responedeie? Podes fazene
escreve? E etc Mais tarde essa precaucgdo se torna inatil. No principio;deatke
estabelecer assim uma relagdo. O essencial é perganta ndo seja futil, ndo diga
respeito a coisas de interesse particular e, sobretudo, seja a expressdo de um
sentimento de dndadee simpatia para com o Espirito a quem é dirigideja(
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adiante o capitulo especial sobreeascacdes

204.Coisa aindamais importante a ser observada do que o modo da evocacéo séo a
calma e o recolhimento, juntas ao desejo ardente e a firme vontade de conseguir 0
objetivo. Por vontade, ndo entendemos aqui uma vonpadsageirague age com
interupcdese que outras preopacdesatrapalnema cada momento; mas, uma
vontade séria, perseverante, contiragam impaciéncissemexaliacda A solidédo, o
siléncio e o afastamento de tudo o que possa ser causa de distragdo favorecem o
recolhimento. Entéos6 uma coisa resta a fazeenovar todos os dias a tentativa,

por dezou quinzeminutos, no maximo de cada vez, durante quinze dias, um més,
dois meses e mai8 se for preciso. Conhecemos médiuns que s6 se formaram
depois de seis meses de exercicio, ao passo que outros escreeatermente logo

da primeira vez.

205. Paraevitartentativas indteiss possivetonsultarum Espirito sério e adiantado
através deoutro médium Porém, devemosnotar que, quando alguém inquire dos
Espiritos se € médium ou nao, eles quase sempre respaigimativament® o

gue ndo impede que os ensai@®resultemem nadalsso se explica naturalmente.
Desde que se faca uma pergunta de ordem gerkkpirito ele responde de modo
geral. Ora, como se sabe, nada é rfieidvel do que a mednidade, pas que pode

se apresentar sob as mais variadas formas e em graus muito diferentes. Portanto,
uma pessopodeser médium sem daaber disse num sentido diverso daquele que
imagina. A esta pergunta vaga: Sou médium? O Espirito pode respSideA
estaoutra mais precisa: Sou méah escrevente? Pode responddo.

Deveanostambém levar em conta a natureza do Espirito a quem é feita a
pergunta. H& os tao levianos e ignorantes que respondem a torto e a direito, como
verdadeirosdesajuizadas Por isso acomghamosque o interrogantese dirija a
Espiritos esclarecidos, que geralmente respondem de boa vontade a essas pergunta
e indicam o melhor caminhalesde que haja possibilidade de bom éxito.

206.Um meio que muito fragentemente da bom resultado cons&tecolocarum
bom médium escreventque sejanaleavel ga formadg como auxiliar de ocasido
Pondo ele a méo ou os dedos sobre a mao do que deseja escraneique este
Gltimo tambémné&o escrevaimediatamente. Compreende 0 quese passa&m tal
circunstancia: a mao que segura o lapis se torna, de certo mogaplamentada
mao do médiumd como seria uma cesta, ou uma prancheta. Isto, porém, ndo
impede que esse exercicio seja muito Util, quando é possivel eAmregio que,
muito repetido e reglarmente, ajuda a vencer o obstaculo material e provoca o
desenvolvimento da faculdade. Algumas vezes, basta mesmo que o médium
magnetize a méo e o braco daquele que quer esa@veessa intencadNao raro
até limitandese o magnetizador a colocar a m#mombro daquele, tero visto
escrever prontamente sob essa influérigfeito idénticopode tambénse produzir
sem nenhuneontatq apenas por ato da vontade do auxiliar. Consebacilmente
gue a confianga do magnetizador no seu poder, para pradumisultado, ha de
desempenhaai papel importante e que um magnetizador incré@uxlercerafraca
acéo ou nenhuma

Além do maisas veze® apoiode um guia experimentado é muito paira
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apontar ao principiante uma porcaopmguenaprecaucdes que eleequentemente
despreza, enprejuizo da rapidez de seus progressos. Sobret@dbom para
esclarecéo sobre a natureza das primeiras questdes e sobre a maneira dagropd
Seu papel é& de um professoque o aprendiz dispensara logo que esteja bem
habilitado.

207. Outro meio que também pode contribuir fortemente para desenvolver a
mediunidadeconsiste em reunir certo nUmero de pessoas, todas animadas do mesmo
desejo ealimentandoa mesma intencdo. Feito isso, todas simultaneamente,
guardando absolutol&ncio e num recolhimentdgorosq tentem escrever, apelando
cada um para o seu anjo de guarda ou para qualquer Espirito simpatico. Ou entao,
uma delas podera dirigir, sem designacdo especial e por todos os presentes, um
apelo aos bons Espiritos em gedigendq por exemploEm nome de Deu3odo
poderoso, pedimos aos bons Espiritos que se dignemseleomunicar por
intermédio das pessoas aqui presentésaro que entre estas ndo haja algumas que
deemprontos sinais de mediunidade, ou que até escrevamentemente em pouco
tempo.

Compreendese o0 quecorreem tal casposque se reinem com um intento
comum formam um todo coletivo, cuja forca e sensibilidade se encontram acrescidas
por uma espécie de influéncia magnética, que auxilia o desenvolvimento da
mediunidadeEntre os Espiritos atraidos por easgilio de vontadeprovavelmente
estardo alguns guescobrirdo nos assistentes o instrumento que lhes convenha. Se
nao for este, sera outro e eles se aproveitardo desse.

Sobretudpeste meio deve ser enggado nos grupos espiritas a que faltam
médiuns ou que ndo 0s possuam em nimero suficiente.

208. Procuramprocessos para a formacdo dos médiuns como se tém procurado
diagndsticos; mas até hpjgioconhecemosenhummais eficaz do quaquels que
indicamas. Na certificagdode o obstaculo que o desenvolvimento da faculdade
encontraser uma resisténcia de ordem toda matealgumas pessoas pretendem
vencéla por meio de uma espécie de ginastica quase deslocadora do braco e da
cabeca. N&o descrevemos esgec@sso, que nos vem do outro lado do Atlantico,
nado sO porquaedo possuimosienhuma prova da sua eficiéncia, como também pela
convicgdo que nutrimos de que ha de oferecer perigo paraammdncialelicada,

pelo abalo do sistema nervoso. Se ndo existiradimentos da faculdade, nada
podera produzios, nem mesmo a eletrizac&o que ja foi empregada sem éxito
com 0 mesmo objetivo.

209.No médium aprendiz, a fé ndo é a condicéo rigorosa; sem diluidantaseus
esforcos, mas ndo é indispensavel; a pudezatencao, o desejo e a boa vontade
bastam. Témse visto pessoas inteiramente incrédulas ficarem espantadas de
escrever @ontragostpenquanto que crentes sinceros ndo o conseguem, o0 que prova
que estdabilidadese prende a uma disposi¢do organica.

210. O primeiro indicio de disposicdo para escrever é uma espé@eafso no
braco e na mao. Pouco a poucan@o é arrastada por uma impulsdo que ela ndo
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domina Muitas vezes, tragapenagiscos insignificantes; depois, os caracteres se
desenham cadae¥ mais nitidamente e a escrita acaba por adquirir a rapidez da
escritacomum Em todos os casos, dese entregar a mdo ao seu movimento
natural e ndo oferecer resisténcia, nempulsionala.

Alguns médiuns escreveoorrentementelesde o principio com faicdade,
as vezes mesmo desde a primeira seésd que € muito raro. Outros, durante
muito tempo tracam riscos e fazem verdadeiros exercicios caligraficos. Dizem os
Espiritos que é para lhes soltar a mdo. Em se prolongando demasiado esses
exercicios, ou egenerando na grafia déais ridiculos, ndo ha duvidds que se
trata de um Espirito que se diverpejsos bons Espiritos nunca fazem nada que seja
inutil. Nesse cas@ bomredobrar de fervor no apelo a assisténcia destes. Se, apesar
de tudondo houer nenhuma alteracdo o médiuwheve parar, uma vez reconheca
guendo obtémmada de sério. A tentativa pode ser feita todos os dias, mas convém
cesse aos primeiros sinais equivocos, a fim de ndo ser dada satisfacdo aos Espiritos
zombeteiros.

A estas observage s acrescenta um Esp?2rito:
nao pode produzir sendo esses sinais. Quandimaae alguns meses, nada mais
obtém do que coisas insignificantes, orasim ora umnaoou letras sem conexao,
€ indtil continuarem, sera gastar papm pura perda. Sdo médiuns, madiuns
improdutivos. Ademais, as primeiras comunicacdes obtidas desemtonsideradas
meros exercicios, tarefa que é confiada a Espséosndarios. Nao se deffresdar
muita importancia, visto que procedem de Espdriempregados, por assim dizer,
como mestres de escrita, para desembaracamaédaim principiante. N&o creiam
queos que se aplicam a fazer esses exercicios preparaténo® médium sejam
alguma vez Espiritos elevadaontece, porém, que, sengédiumnaovisaum fim
sério, esses Espiritos continuam e acabam por se ligarel® Quase todos os
meédiuns passaram por este cadinho para se desenvolvererhezlfgzer o que
seja preciso a captarem a simpatia dos Espiritos verdadeiramente superiores

211. O perigocom que a maioria dos médiuns principiantgmé o de terem de se
depararcom Espiritos inferiores e devem dar por felizes quando sdo apenas
Espiritos levianosPrecisampdr toda atencd@m que tais Espiritosdn assumam
predominio, porquacontecendo isso, nem sempre sera &adlesembaracar deles.
Este é unpontotdo importanté®d sobretudano comecod que, ndo sendo tomadas
as precaucdes necessarias, podem peeles frutos das mais belas faculdades.

A primeira condicdo é o médiusecolocarcom fé sincera sob a protegéo
de Deus e solicitar a assisténcia do seu anjo de gbarglae € sempre bod ao
passo que og&spiritos familiares, por simpatizarem com as suas boas ou mas
qualidades, podem ser levianos ou mesmo maus.

A segunda cond@p ése esforcar paneconhecercom meticuloso cuidado
0 por todos os indicios que a experiénpermite 8 de que natureza sdo 0s
primeiros Espiritos que se comunicam e dos quais a prudéaocidasemprequese
desconfie. Se forem suspeitos esses inglii@doigir fervorosoapelo ao seu anjo de
guarda e repelir o Espiritmaldosocom todas as forcaprovandelhe que nao
conseguira enganar, a fim de que ele desanime. Por isso € que indispensavel se faz ¢
estudo prévio da teoria, para todo aquele que aumiitar 0s inconvenientes



162¢ Allan Kardec

peculiares a experiéncia. A este respeito, instrucbes muito desenvolvidas se
encontram nos capituld3a obsessd® Da identidade dos Espirito&/amos nos
limitar aqui a dizer que, além da linguagem, poakeeonsiderar provamfaliveisda
inferioridade dos Espiritos: todos os sinais, figuras, emblemas inuteisfaotis;

toda escrita extravagante, irregular, intencionalmente torturada, de exageradas
dimens0Bes, apresentando formas ridiculas e desusadas. A escrita pode sedmuito m
mesmo pouco legivel, sem que isso tenha o que quer que sSe@ &M pois &

mais questdo do médium que do Espirito. Temos visto médngesnadosle tal
maneira, que medem a superioridade dos Espiritos pelas dimensdes das letras e que
daogrande impaancia as letras bedecoradascomo se foram letras de imprensa

0 infantilidadeevidentemente incompativel com uma superioridade real.

212.Se é importante o médiuméo cairna dependéncia dos maus Espiriten
guerer ainda mais importante € que néaia por espontanea vontadentdo, se
torna peciso que imoderado desejo de escrever ndo o leve a considerar indiferente
dirigir-se ao primeiro que apareca para mais tarde se livrar dele, caso ndo convenha,
por isso que ninguém pedird impunemeatassigncia de um Espiritonaldoso
seja para o que for, o qual pode fazer que o imprudente pague caIEsETVICOS.
Algumas pessoas, na impaciéncia de vermmmdesenvolverem si as
faculdades mediunica® desenvolvimento que consideram muito demoradse
lembram de buscar o auxilio de um Espirito qualcpiada queatrasadq contando
despedio logo. Muitastémtido seus desejoslenamente satisfeitaspsicografado
imediatamente. Porém, pouco se incomodasdoter sido chamado na pior das
hipéteses,o Esprito se mostroumenos ddécilem ir emborado que em vir.
Conhecemodiversasque foram punidas da presuncédo de se julgarem bastante
fortes para afast®s quando o quisessem, por anos de obsessfes de toda espécie,
pelas mais ridiculas mistificac6es, por aifascinacdopersistentee, até, por
desgracamateriaise pelas mais cruéis decepcgdegpricipioo Espirito se mostrou
abertamente mau, depois hipocrita, a fim de fazer crer na sua conversao, ou no
pretendido poder do seu subjugado, para rdp@élivoriade.

213. A escrita é algumas vezes legivel, as palavras e as letras bem destacadas; mas
com certos médiuns, € dificil ga¢gguéma decifred a ndo ser eld antes de haver
adquiridoesse habitoFrequentemente formada de grandes tracos; os Espiritds n
costumam economizar papel. Quando uma palavra ou uma frase é quase de todo
ilegivel, pedese ao Espirito quaceiterecomecar, ao que em geedd atendede boa
vontade. Quando a escrita é habitualmente ilegivahesmo para o médiud ,
este chega quasempre a obté& mais nitida por meio de exercicios fiegtes e
demoradospondo nisso uma vontade fomerogando com fervor ao Espirito que
seja mais correto. Alguns Espiritos adotam sinais convencionais, que passam a ser
de uso nas reunides do costumRara assinalaregque uma pergunta lhes desagrada
e que ndo querem responder a ela, fazem, por exemplo, um risco longo ou coisa
equivalente.

Quando o Espirito conclui o que tinha a dizer, ou ndo quer continuar a
responder, a méo fica imovel e o médimdo obtém nem mais uma palavéa
quaisquer que sejam seu poder e sua vontade. Ao contrario, enquanto o Espirito ndo
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conclui, o lapis se move sem que seja pospiael anao detdo. Se o Espirito quer
espontaneamente dizer alguma coisa, a mao toma convidsite o lapis e se pde a
escrever, sem podempedir a isso.Alids, o médium sente quase sempre em Si
alguma coisa que lhe indica ser momentanea a parada, ou o Espditocluido. E
raro que nao sinta o afastamento deste ultimo.

Estassdoas explicacOg essenciais que temos para ministrar no tocante ao
desenvolvimento da psicografia. A experiéncia revelara na préatica alguns
pormenores de que seria inGtil tratar aqui e a cujo respeito os principios gerais
servirdo de guia. Se muitos forem os que expetiartem, havera mais médiuns do
gue em geral se pensa.

214.Tudo o que acabamos de dizer se aplica & escrita mecanica. E a que todos os
médiuns com razaprocuramconseguir. Porém, o mecanismo puaarissimo
frequentementa ele se acha mais ou memasociadaa intuicdo. Tendo consciéncia

do que escreve, 0 médium é naturalmente levado a duvidar datglén ndo sabe

se 0 que sai deeu lapis vem do seu propri&spirito ou de outro. Nao tem
absolutamente que se preocupar com isspesar disso devergsseguir. Caso
observea si mesma@om atencao, facilmente descobrira no que escreve uma porcao
de coisas que ndo passavam pelamente e que até sdo contrarias as gleas

prova evidente de que tais coisas ndo vém do seu Espiittanto, ontinuee a

divida seacabar&om a experiéncia

215. Se ndo foi concedid@o médiumser exclusivamente mecénico, todas as
tentativas para chegar a esse resultado serdo infrutiferas;consegéncia seria

erro seu julgase naobeneficiado Se apenas € dotadie mediunidade intuitiva,
cumpre que com isso se contente e ela ndo deixara de lhe prestar grandes servicos
se souber aproveitar e naoegeitar.

Desde que efetuadas seguidamente durante algum teappe, indteis
experimentacdesienhum indicio de moviento involuntario se produz, ou 0s que
se produzem s&vacosdemais para dar resultade ndo deve hesitar em escrever
0 primeiro pensamento que lhe for sugerido, sem se preocupar com o saber se esse
pensamentmascedo seu Espirito ou de uma fontiferente a experiéncia lhe
ensinara a distinguir. Alias, é fregnte acontecer que o movimento mecarse
desenvolva posteriormente.

Dissemos acima haver casos em que € indiferente o médiberse o
pensamento vem de si proprio ou de outro Espirito.desae quandeled sendo
puramente intuitivo ou inspirad@® executa por si mesmo um trabalho de
imaginacgdo. Pouco importa atribua a si proprio um pensamento que lhe foi sugerido;
se lhe acodem boddeias agradeca ao seu bom génio, que ndo deixaraele |h
sugerir outros. Tal é a inspiracao dos poetas, dos filésofos e dos sabios.

216.Suponhamos agora querediunidadessteja completamente desenvolvida; que

0 médium escreva com facilidade; que em ssajao que se chama um médium

feito. Seria gande errade sua parte crese dispensado de qualquer instrucdo mais,
pois apenas terd vencido uma resisténcia material. Do ponto a que chegou é que
comecam as verdadeiras dificuldades, € que ele mais do que nunca precisa dos
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conselhos da prudéncia e da experiéregando quiser cair nas mil armadilhas que

Ihe vao ser preparadas. Se pretender muito cedo voar com suas proprias asas, nac
tardara em ser vitima de Espiritos mentirosos, quehadibardode lhe explorar a
presuncao.

217.Uma vez desenvolvida mediundade, é essencial que o médium ndo abuse
dela. O contentamento que daénmv a alguns principiantes lhes provoca um
entusiasmo que muito importa moderar. Devem lerrdgate que ela lhes foi dada

para o bem e ndo para satisfacdo de va curiosidradi&nto,convémaque sé se
utilizem dela nas ocasides oportunas e adtmdo o momentoN&o estando os
Espiritos aoseu dispor a toda hora, correm o risco de ser enganados por
mistificadoresPara evitarem esse ma&l,bom queadotem o sistema de s0 trabalhar

em diase horas determinados, porque assim se entregardo ao trabalho em condi¢des
de maior recolhimento e os Espiritos que os queiram auxiliar, estando prevenidos, se
dispordo melhor a prestasse auxilio.

218.Apesar de todas as tentativasa mediunidade nése revelar de modo algum,

0 aspirantedeverarenunciar a ser médium, como quem reconhece tedwoz
renuncia ao cantdo mesmo modo que aquele que ignora uma lingua se vale de um
tradutor, o recurso para o dito aspirante serda ssevite outro médiunMas, se nao
puderrecorrer a nenhumma falta de médiuns, nem por isso deveegconsiderar
privado daajudados Espiritos. Para estes, a mediunidade constitui um meio de se
exprimirem, porém, ndo um meio exclusivo de serem atraidos. Os que nos
consagram feicdo se acham ao nosso lado, sejamos ou ndo médiuns. Um pai ndo
abandona um filho porqueendosurdo e cego, ndpode ouwvilo nem Vélo; ao
contrério,cercao de toda a solicitudeds bons Espiritofazemo mesmoconosco.

Se ndo podenmos transmitir magrialmente seus pensamentos, auxHias por

meio da inspiracéo.

MUDANCA DE CALIGRAFIA

219. Um fenbmeno muito comum nos médiuns escreventes é a mudanga da
caligrafia, conforme os Espiritos que se comunicam. E o que ha de mais notavel é
que umadetermirada caligrafia se reproduz constantemente com determinado
Espirito, sendo as vezes idéntica a que este tinha em vida. Veremos mais tarde as
consegéncias quepodenos tirar dai com relacdo a identidade dos Espiritos. A
mudanca da caligrafia s6 se d4 comnoddiuns mecénicos ou semimecanicos,
porque neles o movimento da m&oinvoluntario e dirigido unicamente pelo
Espirito. O mesmo ja ndo sucede com os médiuns puramente intuitivos, visto que,
neste caso, o Espirito apenas atua sobre o pensamento, senddidgidao como

nas circunstanciasomuns pela vontade do médium. Mas, mesmo em se tratando de
um médium mecanicoa uniformidade da caligrafindo prova absolutamenteada

contra a sua faculdadeoisa variagdo da forma da escrita ndo € condicdo absolut

na manifestacdo dos Espiritos: deriva de uma aptidédo especial de que nenosempre
médiunssao dotadosmesmoos mais mecanicos. Aos que a possudamos a
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denominacao dmédiuns poligrafos

PERDA E SUSPENSAO DA MEDIUNIDADE

220.A mediunidadeesta sieita aintervalose a suspensdes temporadassejapara
as manifestacfes fisicasgja para a escritaA seguir damosas respostas que
obtivemos dos Espiritos a algumas perguntas feitas sobre este ponto:

120s médiungpodemperder a faculdade que possire

i 1 s s ventémergegacontece, qualquer que seja o géneredianidade
Mas também, muitas vezes apenas se verifica uma interrupcéo passageirssaue ce
com a causa que a produziu. o

22A causa da perda da mediunidadtagd no esgotamento do fluitlo

NfnSeja qual for a f asua, leld sadepodg &M ao 1
cooperacédo simpaticdos Espiritos. Quando nada mais obtém, nem sempre é porque
Ihe falta a faculdadegeralmentasso se da porque os Espiritos ndo mais querem, ou
nadopodemseservir dée.0

320 quepode causaps Espiritos abandonararm médium?

AO que mais influi papracedanEeusagusa m o
mé&lium faz da sua aptidoes Podemos abando#@, quando dela se serve para
coisastolas ou com propésitos ambiciosoguando se nega a transmitir as nossas
palavras ou os fatos por nds produzidos aos encarnadepejaenpara ele, ou que
tém necessidade de ver para se convencerem. Este dom de Deus nao é concedido a
médium para seprazere ainda menos para satisfagisuagananciasmas para a
finalidadeda sua melhora espiritual e pdaaeros homengonhecerena verdade.

Se o Espirito verifica que o médium ja ndo corresponde as suas vistas e ja ndo
aproveita das instrucées nem dos conselhos que Ihe da;s&asta busca de um
protegido mais igno.o

420 Espirito que se afast#@io podeser substituido e, neste caso, ndo se conceberia
a suspenséao daediunidade

fiNao faltamEspiritosque ndo desejamutra coisasendose comunicar e
que, portanto, estdo sempre s a substituir os que se afastam; mas, quando o
gue abandona o médium é um Espirito bom, pode suceder que o seu afastamento
seja apenas temporario, para piivéde toda comunicacadurante certo tempa
fim de Ihe provar que a seapacidad@ao depede dele médium e que, assim, nao
h& razdopara dela senvaidecer Essa impossibilidade temporéaria também serve
para dar ao médium a prova de que ele escreve sob uma influéncia estranha, pois, de
outro malo, n&o haveria interrupgées.

i Em s usospensdida faculdade nem sempre é uma puni¢cdo; as vezes
demonstra cuidadodo Espirito para com o médium a qudedicaafeicdo, tendo
por objetivolhe proporcionar um repouso material de que o julgou necessitado, caso
em que ndo permite que outros Espiritoslmsstuand
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52No entantoyemosmédiuns de muito méritd moralmente falandd quenao
sentemnenhuma necessidade de repouso e que muito se contrariam com essas
interrupcdes, cujo fim lhes escapa.

i Ser v e nmovg a paciéngee a perseverancdeles. Br isso que em
geralos Espiritosdo assinamnenhum fima suspensao da faculdade medilnica; é
para verem se o médium dasna E também para |lhe dar tempo de meditar as
instrucBes recebidas. Por essa meditacdo dos nossos ensinos € que reconhecemos «
espfitas verdadeiramente sérios. Ndo podemos dar esse nome aos que na realidade

ndfopassm de amadores de comunica-»es. 0

62 Serd preciso entdo que nesse caso 0 médium prossiga nas suas tentativas par
escrever?
fiSe o Esp2rito | he edsserquevid ndadevedi st o,

72 Haveria meio de abreviar essa prova?

AA r esi gna -Akmdissq basta pue fagaeada dia uma tentativa
de alguns minutos, visto que inutil Ihe sera perder o tempo em ensaios infrutiferos.
A tentativa sé deve tgror fim verificar se ja recobrou ou naenediunidade

82 A suspensdo da faculdade ndo implica o afastamento dos Espiritos que
habitualmente se comunicam?

AfDe modo algum. O m®dium se encontr
que perdesse temporariamenteisia, a qual ndo deixarj@or issode estar rodeada
de seus amign embora impossibilitada de-i@&s. Portanto, omédiumpodee até
mesmo deve continuar ae comunicar pelo pensamento com seus Espiritos
familiares ese convencede que é ouvido. Se é terque a falta da mediunidade
pode privalo das comunicacdes ostensivas com certos Espiritos, também certo é que
nado podepriva-lo das comunicag8es morais

92 Assim, a interrup¢éo daediunidadenem sempre traduz uma censura da parte do
Espirito?
fi N « em dingda, pois que poder uma prova de benevoléna . 0

102 Por quasinal podenosreconhecer a censura nesta interrupcéo?

fiQue o médiuminterroguea sua consciéncia e inquira de si mesmo qual o
uso que tem feito da sua faculdade, qual o bem que teftadesdela para os
outros, que proveitotem tirado dos conselhos que se tém dadele e tera a
resposta

112 O médium que ficou impossibilitado de escrever poderd recorrer a outro
médium?

fDepende da caus amuilaa vezedgemeporrfio fhes « o ,
deixar algum tempo sem comunicagdes, depoi® tlersm dado conselhos, a fim de
que nacse habituena nada fazer sendo com o noasailio. Se este for o caso, ele
nada obteré recorrendo a outro médium, o que também ocorre com ogovée
los que osEspiritos séo livres e que ndo estasrasmaos obrigdos a fazer o que
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queiram Ainda por esta razdo € que 0s que nao sao médiuns nem sempre recebem
todas as comunicag6es que desefam

Nota 7z Devese efetivamente observar que aquele que recorre a taicos para obter comunicacdes, apesaral
qualidade do médium, muitas vezesdo conseguenada de satisfatorio, ao passo que doutras vezes as respostas
sdo muito explicitas. Isso tanto depende da vontade do Espirito, que ninguém coisa alguma adianta mudatedo
médium. Os préprios Espiritos como que d&o uns aos outros a palavra de ordarasse respeitppois 0 que ndo se
obtiver de um, de nenhum mais se obtera. Cumpre entéo que nos abstenhamos de insistir e@empacientar, se
ndo quisermos ser vitimas de &piritos enganadores, que responderdo, dado procuremos a viva forca uma
resposta, deixando os bons que eles o fagam, para nos punirem a insisténcia.

122 Com que fialidadea Providénciaconcedeude maneira especial dom da
mediunidade certos individuds

AE uma miss«o de que se osraz ditoses. r am
Sao os intérpretes dos Espiritos conrmas me ns . 0

132 Entretantdhamédiuns que manifestam repugnaramauso de suas faculdades.
AS«o m®di uns i mper feitos; qudéhsscéonhe
concedida. o

142 Se € uma missdo, como se explica que nado cortitilégio dos homens de
bem e que semelhante faculdaseja concedida a pessoas qu#n merecem
nenhuma estima e que podem abuleda?

AfA facul dade | he srec®mdeanpargedreldosatem,p o r ¢
para ficarem em condi¢cdes de receber bamsinamentos. Se ndo aproveitam da
concessdo, sofrerdas conseggncias. Jesus ndo pregava de preferéncia aos
pecadores, dizendo ser preciso dar " qgquc¢

152 As pessoague desejam muito escrever como médiuns e que ndo conseguem
poderdo concluir daue haalguma coisa contra si mesmas, no tocante a
benevoléncia doEspiritos para com elas?

A N«o, p wriqee Dpus d¢emrha negado essa faculdade cowwcha
negado odom da poesia, ou da musica. Porém, se ndo forem objeto desse f
podem ter sido de outros. o

162 Como um homermode seaperfeicoar mediante o ensino dos Espiritos quando
nao tend nem por si mesmo, nem com o auxilio de outros médiuies meios de
recéber de modo direto esse ensinamento?

fiEle rAo tem os livroscomo o cristddem o Evangelho? Para praticar a
moral de Jesus, ndo é preciso que o cristdo tenha ouviddeasas ao lhe sairem da
boca. o



168¢ Allan Kardec

CAPITULO XVl

DOS INCONVENIENTES E
PERIGOS DA MEDIUNIDADE

1 INFLUENCIA DO EXERCICIO DA MEDIUNIDADE
SOBRE A SAUDE

IDEM SOBRE O CEREBRO

IDEM SOBRE AS CRIANCAS

= =

221. 1% A mediunidade serandicio de um estado patologicualquer, ou de um
estado simplesmenssmorma?

fi Aatmal as vezes, porém, ndo patoldgiba médiuns de saude robusta;
os doentes 0o SsS«O0O por outras causas. o

22 O exercicio da faculdade medilnica pode causar fadiga?

AO exerc2cio muito prolongado de ¢
mediunidade esta no mesmo caso, principalmente a quuice @os efeitos fisicos,
ela necessariamente ocasionagastode fluido que traz a fadigajas que se repara
pelo repouso. 0

32A praticada mediunidadeodeter, de si mesmo, inconveniente, do ponto de vista
higiénico,excecao fed do abuso?

i HE8 @@ que é pruden@ necessaria mesn@ a abstencao, ou pelo
menos o exercicio moderado, tudomindendo do estado fisico e moral do médium.
Alias, em geral, o médium sentgso e, desde que experimente fadiga, deve se
reservan

42 Havera pessoas paraeqn esse exercicio seja mais inconveniente do que para
outras?

fJ8 eu disse que isso depende do e
pessoas relativamente as quais se devem evitar todas as causas de excitacdo e
exercicio da mediunidade é uma dei¢N- 188 e 194

52A mediunidadepoderiaproduzir a loucura?

AN«o mais do que qualguer outra co
para isso, em virtude de fraqueza cerebral. A mediunidade ndo produzira a loucura
quando esta ja ndo exista em gérmen; poréinstigdo este, 0 boreenso esta a
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dizer que se deve usar de cautelas, sob todos os pontos dporsgaalcuer abalo

pode ser prejudicial.o

62 Havera inconveniente em desenvolver a mediunidade nas criancas?

AfCertamente e sust enbso, pagecsiessa fogna,e ®
esses organismoageis e delicados sofreriam grandes abalos e as respectivas
imaginac6essofreriamexcessiva sobrexcitacdo. Assim, 0s pais prudentes devem
afastalas dessagleias ou quando nada, ndo lhes falar do assunt@osdo ponto
devistadasconsegynci as mor ai s. O

72No entantohacriangas que sédo médiuns naturalméntéantode efeitos fisicos,
comode escrita e de visddsto gresenta 0 mesmo inconveniente?

AN«o; quando a f aculndmadreamcaxeueestdnd r a
sua natureza e que a sua constituicdo se presta a isso. O mesmo n&o acontece quanc
€ provocada encitada. Notemgue a crianga que tem visdes geralmente ndo se
impressiona com estas, gl parecem coisa muito natyralque da muitoquca
atencdo e quase sempre esquece. Mais tarde, o fato lhe volta a memdria e ela o
explica facilnente,quandoc onhece o Espiritismo. 0

82 Em que idade se pode ocupade mediunidadeem inconvenient@s

AN«o h8 idade precisa, dotdasdnvolvihenpe n d e
fisico e ainda mais do desenvolvimento moral. Ha criangas de doze anos a quem tal
coisa afetara menos do que a algumas pessoas ja feitas. Falo da mediunidade, en
geral; porém, a de efeitos fisicos € mais fatigante para o corpo; aiti@atese outro
inconveniente, derivado da inexperiénci aianca, devidm caso de ela querer
entregaise a sOs ao exercicio dasuafaauide e fazer disso um

222. Como veremos mais adianteg pratica do Espiritismorequer muito
sensibilida@ para a inutilizacdo das tramas dos Espiritos enganadores. Se estes
iludem a homens feitog claro que a infancia e a juventufieam mais expostas a
seemyvitimas delesAlém dissosabemosgjue o recolhimento é uma condi¢do sem a
gual ndo se pode lidaom Espiritos sérios. As evocacgles feitasajuizadament

por gracejo constituem verdadeira profanacdo, que facilita o acesso aos Espiritos
zombeteiros ou malfazejos. Ora, ndo sdgmulo esperar de uma criancseaiedade
necesséria a semelhante aoealmentede temer que ela faca disso um brinquedo,

se ficar entregue a si mesma. Ainda nas condi¢cbes mais favoraveis, € de desejar que
uma crianca dotada aeediunidadendo a exercite, sendo sob a vigilancia de pessoas
experientes, que lhe ensinem, pelemplo, o respeito devido as almas dos que
viveram no mundo. Por ai se vé que a questdo de idade esta subordinada as
circunstanciagantode temperamento, como de carater. Todavia, 0 que ressalta com
clareza das respostas acima é que ndo se deve fodeseavolvimento dessas
capacidadesias criancas, quando ndo é espontanea, e que em todos 0s casos
devemos proceder com grandseriedade ndo sendo bomnem excitdlas, nem
animélas nas pessodsageis Por todos os meios possivedgvemos afastar de sua
praticaas que apresentem sintondasainda que minimod de excentricidade nas
ideias ou de enfraquecimento daapacidades mentais, porque rigssas pessoas
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predisposi¢do evidente para a loucura, que se pode manifestar por efeito de qualquer
exaltacdo. Aesse respeito sédeiasespiritas ndo tém maior influéncia do que outras,
mas, vindo a loucura, tomara o carater de preocupac¢édo dominante, como tomaria o
carater religiospse a pessoa se entregasse em excesso as praticas de devocdo, e ¢
responsabilidadseria lancada ao Espiritismo. O que de melhor se tem a fazer com
todo individuo que mostre tendénciaideia fixa é dar outra diretriz as suas
preocupacdes, a fim de lhe proporcionar repouso aos 6rgédos enfraquecidos.

A proposito deste assuntchamamos aencéo dos nossos leitores para o
par 8grafo XI| | a&arobdbdsesPirmoslu- «00 de
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CAPITULO XIX

DO PAPEL DOS MEDIUNS NAS
COMUNICAGOES ESPIRITAS

f INFLUENCIA PESSOALDO ESPIRITO DO MEDIUM

{ SISTEMA DOS MEDIUNS INERTES

f APTIDAO DE CERTOS MEDIUNS PARA OISAS DE QUE NADA
ACONTECEM: LINGUAS, MUSICA, DESENHO, ETC.

f DISSERTACAO DE UM ESPIRITO SOBRE O PAPEL DOS
MEDIUNS

223.12 No momento em quaraticaa suamediunidadeo médiumestaem estado
perfeitamente normal?

fiAs vezesestanum estado mais ou menasentuado de crise. E o que o
fadiga e é por isso que necessita de repouso. Porém, habitualmente, seu estado néc
difere de modo sensivel do estado normal, sobretu@dmdose trata de médiuns
escreventes. 0

22 As comunicacfes escritas ou verbais tambérermpamanar do proprio Espirito
encarnado no médium?

AA al ma do sa®ucunicamcompooadie qualquer outro. Se goza
de certo grau de liberdade, recobra suas qualidades de Egfodés téna prova
disso nas visitas que as almas de pessoas lhiesfazem as quais muitas vezes se
comunicam convosco pela escrita, sem quehasnem Fiqguemsabendaque entre
os Espiritos que evocarmaalguns que estdo encarnados na Tétlas entdo lhes
falam como Espiritos e ndo como hométwm. que nao havia d&r o0 mesmo com o
m®di um?o

a) 0 N&o parece que esta explicagdo confirma a opinido dos que entendem
gque todas as comunicacdes vém do Espirito do médium e ndo de Espirito
estranho?

A0Os Qgque assim pensam s- erram
opinido que sustentamorqueé fora de divida que o Espirito do médium
pode agir por si mesmo. Isso, porém, ndo é razdo para que outros ndo atuem
igual mente por seu interm®di o. 0

32 Como distinguir se o Espirito que responde é o do médium ou outro?
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AfPel a nat ur ecdes. Estlads as circumatancias ea linguagem e
distinguido. No estado de sonambulisnou de éxtaseé que principalmente o
Espirito do médium se manifesta, porque entdo se encontra mais livre. No estado
normal é mais dificil. Alias, ha respostas que s@podem atribuir de modo algum
a ele. Por isso é que digo: estudem e obsetvem

Nota ¢ Quando uma pessoa nos fala, distinguimos facilmente o que vem dela daquilo de que ela é apenas o eco. O
mesmo se verifica com os médiuns.

4% Desde que o Espirito doédium pOde adquirir em existéncias anterioress
conhecimentos que esqueaibaixo do envoltério corporal, mas de que se lembra
como Espirito,ele ndo poderduscarnas profundezas deeu proprio eu asleias
que parecem fora do alcance da sua instrucdo?

il sso a c oemteneente no f esteadq de crise sonambulica
extatica),porém, ainda uma vez repitod circunstanciague ndo permitem duvida.
Estudemongament&e me di t em. 0

52 As comunicacdes que vém do Espirito do médium sdo sempre inferiores as qu
possam ser dadas por outros Espiritos?

ASempr e, n«o,; pois um Esp?2rito, qu e
inferior & deste e, entdo, falar menos sensatamente. E o que se vé no sonambulismo.
Ai, quase semprguem se manifesta é o Espirito do sonambulqualgeralmente

diz coisas muito boas. 0

62 O Espirito que se comunica por um médium transmite diretamente seu
pensamento ou este tem por intermediario o Espirito encarnado no médium?

AO Esp2rito do m®dium ® o0 int®rpre
serve para falar e por ser necessaria uma cadeiavené®e e os Espiritos que se
comunicam, como € preciso um fio elétrico para comunicar a grande distancia uma
noticia e, na extremidade do fio, uma pessoa igalig e, que a receba

72 OEspirito encarnado no médium exerce alguma influéncia sobre as comunicacdes
gue deva transmitir, vindas de outros Espiritos?

iExer ce seespasnapuhe sdo simpaticels, pode alterar asuas
respostas e assimilas as suas prépridadeiase a sas tendénciasporém, nao
influenciaos proprios Espiritos, autores das respostamstituise apenas em mau
intérpreted

82 Seréa essa a causa da preferéncia dos Espiritos por certos médiuns?

iN«o h8& outra. Os Esp?2rit ostizooomcur é
eles e que lhes exprima com mais exatidao os pensamentos. N&o havendo entre eles
simpatia, o Espirito do médium é wmdversarioque oferece certa resisténcia e se
torna um intérprete de ma qualidade e muitass/edesl. E o que se da entre vecé
quando a opinido de um sabio é transmitida por intermédio de um esimnbe de
uma pessoa de ria® . 0

92 Compreendse que seja assim, tratarsi® dos médiuns intuitivos, porém, néo,
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relativamente aos médiuns mecanicos.

i £ gue voc°s a anm Hean o npapel queeo wmédiome r
desempenhaHa ai uma lei que ainda n&aptaram. Lembrerse de que para
produzir o movimento de um corpo iter o Espirito precisa se utilizaie uma
parcela de fluido animalizadd que toma ao médium para animar a mesa
mometaneamente a fim de que esta lhe obedeca a vontade. Peis:
compreendantambémaque para uma comunicacdo inteligente ele precisa de um
intermediério inteligente e que esseinterchi §r i o0 ® o Esp?2rito

a) 0 Isto parece que ndo tem aplicacdogae se chamanesas falantes
visto que quando objetos inerfg®mo as mesas, pranchetas e cgsias
respostas inteligentes, , ao que se paece o Espirito do médiunméo
tomanenhuma parte no fato.

AE um err o; o0 Espz2ritovidafictce dar
momentanea, mas néo lhe pode dar inteligéncia. Jamais um corpo inerte foi
inteligente.Pois éo Espirito do médium quem recebepensamentdora
de sua vontadeg o transmite sucessivamente com o launxde diversos
intermedi 8rios. 0

102 Ao que pareceresultadessas explicagcdes que o Espirito do médium nunca é
completamente passivo?

ARE passivo, guando ideilescommas doEspiritaqus u a s
se comunica, mas nunca € inteiramente nuloa Participacdo é sempre
indispensaved como o de um intermediar® , embora se trate dos que chamam
médiuns mecanicas

112 Nao havera maior garantia de independéncia no médium mecéanico do que no
médium intuitivo?

iSem d%%vida alguma e para certas ¢
mecéanicomas, quando se conhecenctapacidadede um médium intuitivo, torna
se indiferente, conforme as circunstancias. Quero dizer que ha cocdesicgue
exigem menos precis«o. 0

122 Entreas diferentegeoriasque setem concebido para explicar os fendmenos
egiritas ha ura que proclamague a verdadeira mediunidadestejanum corpo
completamente inert¢na cesta, ou no papelao, por exemplque serve de
instrumento; que o Espirito manifestante se identifica com esse objeto e o torna,
além de vivo, inteligentedonde o nome dmédiuns inertesdado a esses objetos.
Que pensa desateorie?

ifiPouco h§ que dizer a tal resgoei to
papeldointeligéncia, ao mesmo tempam que a vida, aquele escreveria sozinho,
sem oauxilio do médium Seria estranhgue o homem inteligente se mudasse em
maquina e que um objeto inerte se tornasse inteligente. Esse € um dos muitos
sistemawriginariosde ideiaspreconcebidas e que caelianteda experiéncia ela
observa¢gd@ como tantos outrod
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132 Umfendbmeno bem conhecido poderia abonar a opinido de que nos corpos
inertes animados ha mais do que a vida: o das mesas, cestas, etc. que, pelos seu
movimentos, exprimem antipatiaou a afeicdo?
iQuando unmaivosoagiteeum pau, ndo € 0 pau geEapresa de

célera, nem mesmo a mao que 0 segura, mas 0 pensamento que dirige a mao. As
mesas e as cestas ndo sdo mais inteligentes do que o pau, nenhum sentimentc
inteligente apresentam; apenas obedecem a uma inteligéncia. Numa palavra, o
Espirito ndo se trsformaen cest a, nem nela se domici

142 Desde que nao € racional atribuir inteligéncia a esses objetosiapoder
considerdos como uma categoria de médiuns, daadde o nome demédiuns
inerte®

AE uma quest «o de pal adesdegeentpndam. p o u-
Saolivresparadar a um boneco o nome de homem. 0

152 Os Espiritos s6 tém a linguagem do pensamento; ndo dispdem da linguagem
articulada, pelo que s6 ha uma lingaama elesAssim sendo, um Espirifgoderiase
exprimir por via medilma numa lingua que jamais falou quando vivo? E, nesse
caso, de onde tira as palavras de que se serve?

fivocé mesmo acabode respondea pergunta que formulpwizendo que
os Espiritos s6 tém uma lingda que é a do pensamento. Essa lingua todos a
compreendm, tanto os homens como os Espiritos. O Espirito errante, quando se
dirige ao Espirito encarnado do médium, ndo lhe fala francés, nem inglés, porém, a
lingua universal que € a do pensamento. Para exprimirideias numa lingua
articulada, transmissivabmaaspa vr as ao vocabul 8ri o do

162 Se é assim, sO deveria ser possivel ao Esggritgpressara lingua do médium
Entretanto, é sabido que escreve em idiomas que o médium desconhece. Nao ha ai
uma contradigio?

fi N o tpemeiramente que netodos os médiuns sao aptos a esse género
de exercicio e, depois, que os Espiritos s acidentalmente se preskamuando
julgam que isso pode ter alguma utilidade. Para as comunicacdes usuais e de certa
extensao, preferem senge de uma lingua queja familiar ao médium, porque
apresenta elesmenosd f i cul dades materiais a vence

172 A aptidédo de certos médiuns para escrever numa lingua que lhes é estranha nac
provird da circunstancia de lhes ter sido familiar essa lingua em outra existéecia e
haverem guardado a intuicdo dela?

AE certo que i st oérega Cpm digum édsbomrcg, 0 ma ¢
Espirito pode vencer momentaneamente a resisténcia material que encontra. E o que
acontece quando o médium escrpadavras que ndo conhena linguaque lhe é

prépria 0

182Uma pessoa analfabgtaderiaescrever como médium?

ASi m, mas ® f 8§ci l de compreender ¢
mecanica, por faltar & mdo o habito do movimento necessario a formar letras. O
mesmo sucede com os médiurseihistas, que ndo sabem deserthar
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192Um médium muito pouco inteligenpoderiatransmitir comunicacdes de ordem
elevada?

ASi m, pela mesma raz«o por que um
que lhe seja desconhecida. A mediunidade propriamente ditaemdkepda
inteligéncia, bem como das qualidades morais. Em falta de instrumento melhor, o
Espirito pode seservir daquele que temdisposicao Porém, é natural que para as
comunicacdes de certa ordeete prefira o médium que lhe ofereca menos
obstaculos matiais. Acresce outra consideracdadaficiente mentaimuitas vezes
s6 éassimpela imperfeicdo de seus érgdos, podendo, entretanto, seu Espirito ser
mais adiantado do que o julgueXocés téma prova disso em certas evocacdes de
débeisd mortos ou vivo®

Nota ¢ Este é um fato que a experiéncia comprova. Por muitas vezes temos eubilaeisvivos quetém dado provas
evidentesde identidade e responderam com muita sensatez e mesmo de modo superior. Esse estado é uma punigdo
para o Espirito, que sofre com constrangimento em que se vEogo, u médiumdébitmental pode oferecer ao
Espirito que queirae manifestar mais recursos de que se supunhejal REVISTA ESPIRIjitho de 1860, artigo

sobre aFrenologiae aFisiognomia

202 Donde vem a aptidae dlguns médiuns para escrever em verso?

AA poesia ® uma | inguagem. El es po
escrever numa lingua que desconhecam. Depois, € possivel que tenham sido poetas
em outra existéncia e, como ja te dissemos, 0os conhecimentosdudgjamaisé
perdido ped Espirito, que tem de chegar a perfeicdo em todas as coisas. Nesse caso,
0 que elesémsabido lhes da uneptiddode que ndo dispdem no estadonumo

212 O mesmo ocorre com o0s que taabilidadeespecial para o desenho e a Ta@Ri

ASi m; o desenho e a m¥Wsica tamb®m
pensamentos. Os Espiritos se servem dos instrumentos que mais lhes oferecem
facilidade o

222 A expressédo do pensamento pela poesia, pelo desenho, ou pela musica depends
unicamente dapiddo especial do médium, ou também da do Espirito que se
comunica?

Nnés vezes, do m®di um; s vezes, d
possuem todas as aptiddes. Os Espiritos inferiores sdedispe conhecimentos

|l imitados. o

232 Por que é que um homelm extraordinrio talento numa existéncia ja ndodem
mesmona existéncia seguinte?

i Ne m s &asgmpeis muitas vezes ele aperfeicoa numa existéncia o
que comecou nanterior Mas, pode acontecer que uma faculdade extraordinaria
dormite durante cesttempo, para deixar que outra se desenvolva. E um gérmen
latente, que tornard a ser encontrado mais tarde e do qual alguns tragos, ou, pelo
menos,umaaga i ntui-«0 sempre per manecem. 0

224.Sem duavida, dEspirito que quese comunicar compreende todas lagyuas,
pois que as linguas sdo a expressao do pensamento e é pelo pensamento que
Espirito tem a compreenséo de tudo; mas, para exprimir esse pensamente torna
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necessarigara eleum instrumento e este € o médium. A alma do médium, que
recebe a comicacgdo de um terceiro, nfmde transmitla sendo pelos 6rgdos de
seu corpo. Ora, esses 6Orgaos ndo podem ter para uma lingua que o médium
desconheca a flexibilidade que apresentam para a que lhe é familiar.

Um médium que apenas saiba o francés podedergaimente dar uma
resposta em inglés, por exemplo, se ao Espgtadafazélo; porém, os Espiritos
& que ja acham muito lenta a linguagem humana, em confronto com a rapidez do
pensamento, tanto assim que a abreviam quanto pddesm impacientam com a
resisténcia mecéanica que encontram; dai, nem sempre o fazerem. Essa também a
razdo por que um médium novato, que escreve penosa e lentamente, ainda que na
sua propria lingua, em geral ndo obtém mais do que respostas breves e sem
desenvolvimento. Por issos Espiritos recomendam que, com um médium assim,
s6 se lhes dirijam perguntas simples. Para as de grande alcarsepifazisoum
médium desenvolvido, quedo ofere¢canenhuma dificuldade mecanica. Ninguém
tomaria para seu ledor um estudante que esévasendendo a soletrar. Um bom
operario ndo gosta deservir de maus instrumentos.

Acrescentemos outra consideracdo de muita gravidade nsequedereas
linguas estrangeiraes ensaios deste género sao sempre feitos por curiosidade e por
experiénciaOra, nada mais antipatico aos Espiritos do que as provas a que tentem
sujeitalos. A elas jamai®s Espiritos superiorese prestamos quais se afastam,
logo que se pretende entrar por esse caminho. Targgradanmnas coisas Uteis e
sérias, quanto lhesepugna ocuparerse com coisas flteis e sem objetivds
incrédulosdirdo que épara nos convencermos e esse fim é (til, porque pode
granjear adeptos para a causa dos Esp?z2i
causa ndo precisa dos que tém orgulastante para se suporem indispensaveis.
Chamamos a nds os qgeeremo® estes sao quase sempre 0S mais pequeninos e 0s
mais humildes. Jesdsz os milagres ques escribathe pediam? E de que homens
se serviu para wlucionar o0 mundo? Se quiseresaconvencer de outros meios
dispdem, menos com a forca; comecpor se submeter; ndo é regular que o
discipuloi mponha sua vontade ao mestreo.

Dai decorre que, salvo algumas excec¢fes, 0 médium exprime 0 pensamento
dos Espiritos pelos meios mecanicos que Btéceda disposicdo e também que a
expressdo desse pensamento podguaEse sempreleve mesmo ressente da
imperfeicdo de tais meios. Assim, o homem incult@amponéspodera dizer as
mais belas coisas, expressar as mais elevadas e as mais filosigfiaasalando
como camponés, porgueonforme se sabe, para os Espiritos o pensamento
sobrepujaa tudo. Isto responde a certas criticas a proposito das incorregdes de estilo
e de ortografia, que se imputam aos Espiritos, mas que tanto podem provir deles,
como do médium. Apegase a tais coisas ndo passa de futilidade. Nao é menos
pueril que se atenham a reproduzisass incorrecdes com exatiddo minuciosa,
conforme o temos visto fazerem algumas veReganto,é licito corrigi-las, sem o
minimo escrupulo, anenos que caracterizem o Espirito que se comunica, caso em
gue é bom conserdas, como prova de identidade. Assim €&, por exemplo, que
temos visto um Espirito escrever constanteméule(sem os), falando de seu neto,
porque, quando vivo, escrevia dessedo, muito embora o neto, que lhe servia de
médium, soubesse perfeitamente escrever o seu proprio nome.
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225. A dissertacdo que se segue, dada espontaneamente por um Espirito duperior
gue se revelou mediante comunicacdes de ordem elevadsi@sume ajuestédo
do papel do médiumde modo claro e completo

AQual quer que seja a nad tantoenecanicaso s n
ou semimecéanicogjuantosimplesmente intuitivod ndo variam essencialmente os
nossos processos de comunicacdo com eles. Denfe@anos comunicamos com 0s
Espiritos encarnados dos médiuns da mesma forma que comspistoR
propriamente ditossomentepela irradiacdo do nosso pensamento.

AfOsS nossos pens adaevestidora darpalavra jparasarems a r
compreendidos pelos fisitos e todos os Espiritos percebem os pensamentos que
desejamoshestransmitir, sendo suficiente que lhes dirijamos esses pensamentos e
isto em razdo de sug®ténciasntelectuais. Quer dizer que tal pensamento tais ou
quais Espiritos o podem compreen em virtude do adiantamento deles, ao passo
que, para tais outro® por ndo despertarem nenhuma lembradcanenhum
conhecimento que lhes dormitem no fundo do coragdo ou do cérebro, esses mesmos
pensamentosdo lhes sdo perceptiveis. Neste caso, o iEsgincarnadaue nos
serve de médiuré mais apto a exprimir 0 N0Sso pensamento a outros encarnados, se
bem ndo o compreenda, do que um Espirito desencarnado, mas pouco adiantado, se
fossemos forgados mos servir dele, porqueo ser terreno pde Seu corponw
instrumento a nossa disposicao, o que o Espirito errante ndo pode fazer.

AAssi m, guando encontramos em um
conhecimentos adquiridos na sua vida atual e o seu Espirito riadodeecidos
conhecimentos obtidos em vidas anter®o de natureza a nos facilitarem as
comunicacoes, de preferéncia nos servidelsporque o fenbmeno da comunicagéo
se torna muito mais fagilara néslo que com um médium de inteligéncia limitada e
de escassos conhecimentos anteriormente adquiridos. sVams fazer
compreensiveis por meio de algumas explicacdes claras e precisas.

ACom um M@®dujauimeligéncia atual ou anterior se ache
desenvolvidad , 0 nosso pensamento se comunica instantaneamente de Espirito a
Espirito por umacapacidadenaturalda esséncia mesma do Espirito. Nesse caso,
encontramos no cérebro do médium os elementos proprios a dar ao nosso
pensamento a vestidura da palavra que |lhe corresponda & isegjao médium
intuitivo, seja semimecanicoou inteiramente mecéanico. Essa a rap@o que,
independentementeaddiversidade dos Espiritos que se comunicam com um
médium, os ditados que este obi@nembora procedendo despiritos diferented
trazem ocaraterque Ihe é pessoglanto a forma e agstilo. Com efeito, se bem o
pensamentohke seja de todo estranho, se bem o assunto esteja fora do ambito em
que ele habitualmente sgve, se bem o que nds queremos dizer ndo provenha dele,
nem por isso o médiurdeixade exercer influéncia na forma, pelas qualidades e
propriedadespertencentes asua individualidade. Eexatamente como quando
observampanoramas diversos, com lentesloridas verdes, brancas, ou azuis;
embora os panoramas ou objetos observados, sejam inteiramente opostos e
independentes, em absoluto, uns dos outros, ndo deixansgpode afetar uma
tonalidade que em das cores das lentes. Ou, melhor: comparemos os médiuns a
esses bocais cheios de liquidos coloridos e transparentes, queersenos
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mostruarios dos laboratérios farmacéuticos. Pois bem, nds somos como luzes que
claream certos panoramas morais, filoséficos e internos, através dos médiuns, azuis,
verdes, ou vermelhos, de tal sorte que 0s nossos raios luminosos, obrigados a passa
através de vidros mais ou menos bem facetados, mais ou menos transparentes, isto é
de médins mais ou menos inteligentes, s6 chegam aos objetos que desejamos
iluminar, tomando a coloragdo, ou melhor, a forma de dizer prépria e particular
desses médiuns. Enfim, para terminar com uma Ultima comparagédo: nés os Espiritos
somoscomo compositores dendisica, quéémcomposto ou querem improvisar uma

aria e que s6 tém a mdo ou um piano, um violino, uma flauta, um fagote ou uma
gaita de dez centavos. E incontestavel que, com o piano, o violino, ou a flauta,
executaremos a nossa composicao de modo moihpreensivel para os ouvintes.

Se bem sejam muito diferentes uns dos outros os sons produzidos pelo piano, pelo
fagote ou pela clarineta, nem por isso ela deixara de ser idéntica em qualquer desses
instrumentoscom excecadeita dostimbresdo som.Mas, ® s6 tivermos a nossa
disposicdo uma gaita de dez centavos, ai esta para nos a dificuldade.

AEfeti vament e, g u a nod servirsde mMédsuns @ducoi g a
adiantados, muito mais longo e penoso se torna 0 nosso trabalho porque nos vemos
forcados a larey méo de formas incompletas, o que é para nés uma complicacao,
pois somos constrangidos a decompor 0S N0sSsS0s pensamentos e a ditar palavra pol
palavra, letra por letra, constituindo isso uma fadiga e um aborrecimento, assim
como um entrave real a prestezao desenvolvimento das nossas manifestacoes.

APor i sso ® que gost amibsnadod,ebema c h a
aparelhados, munidos de materiais prontos a serem utilizados, numa palavra: bons
instrumentos, porque entdo 0 nosso perispirito, atuando sobreusledagquem
mediunizamgsnada mais tem que fazer sendo impulsionar a mao que nos serve de
lapiseira, ou caneta, enquanto que, com os médiuns insuficientes, somos obrigados a
um trabalhdgualao que temos quando nos comunicamos mediante pancadas, isto €,
formando, letra por letra, palavra por palavra, cada uma das frases que traduzem os
pensamentos que queiramos transraitiocés

AE por estas raz»es que, para a ¢
desenvolvimento das faculdades medilnicas escrevediespeferéncia nos
dirigimos as classes cultas e instruidds embora seja nessas classes que se
encontram os individuos mais incrédulos, mais rebeldes e mais imorais. E que,
assim como deixamos hoje o exercicio das comunicacdes tangiveis, de pancadas e
transpotesaos Espiritos galhofeiros e pouco adiantadssim tambéms homens
pouco sérios preferem o espetaculo dos fenbmenos que lhes afetam os olhos ou os
ouvidos, aos fenbmenos puramente espirituais, puramente psicolégicos.

AQuando quer emeosgens espont&@aiattiaimos sobre o
cérebro, sobre os arquivos do médium e preparamos 0S NOSSOS materiais com 0s
elementos que ele nos fornece e isto & sua revelia. E como se Ihe tomassemos a
bolsa as somas que ele ai possa ter e puséssemos as moedasoguanasa
ordem que mais conveniente nos parecesse.

i Mas, guando o pr-prio m®débomyue® qu
reflita nisso seriamente a fim de nos fazer as suas perguoatas métodp
facilitandonos assim o trabalho de responder a elas. Pocqueg ja te dissemos
em instrucdo anterior, o cérebrfaumano estd fregentemente em solavel
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desordem e, nao s6 dificil, como também penoso se pam@E@andsSmMovernos no
labirinto dosseuspensamentos. Quando seja um terceiro quem nos interroga, € bom
e conveniente que a série de perguntas seja comunicada de antemado ao médium,
para que este se identifique com o Espirito do evocador e dele, por assim dizer, se
carregue porque entdo, nos teremos mais facilidade para responder, por efeito da
afinidade existnte entre 0 nosso perispirito e o do médium que nos serve de
intérprete.

ASem d%vida, p o d e moassefviadb derum chédiuma t e n
guem estas sejam absolutamente estranhas; porém, quase cdagpieto desse
médium possuém estado latente conhecimento do assunto, isto €, conhecimento
peculiar ao ser fluidico e ndo ao ser encarnado, por 8GR0 @tualser um
instrumento rebelde ou contrario a esse conhecimento. O mesmo se d4& com a

astronomia, com a poesia, com a medicina, com as divéngamd, assim como
com todos o0s outros conhecimentektivosa espécie humana.
AFinal ment e, ainda temos como mei o

com médiuns completamente estranhos ao assunto de que se trate, o da reunido da
letras e das palavrasma a uma, como em tipografia.

AConf or me aci ma di ssemos, 0s Esp?z
pensamentos; eles os percebem e transmitem, reciprocas@piep fato de os
pensamentos existirem neld@ contrario, 0s seres corpora§ podem percebeso
pensamentos, quando revestidos. Enquanto que a letra, a palavra, o substantivo, o
verbo, a frase, em sumbnes sdo necessarios para percebessimdeias mesmo
mentalmente, nenhuma forma visivel andivel nos é necessaria a.00s

Erastoe Timéteo.

Nota ¢ Esta andlise do papel dos médiuns e dos processos pelos quais os Espiritos se comunicam é tdo clara quanto
légica.Como principio, €la decorre que o Espiritousque ndo as suagleias porém, os matedis de que necessita

para expressdas no cérelw do médium e que, quantesse cérebro fomais rico em materiais, tanto mais facil sera a
comunicag&o. Quando o Espirito se exprime num idioma familiar ao médium, encontra neste as palavras necessarias ao
revestimento daideia inteiramente formadas se ofaz numa lingua estranha ao médium, ndo encontra neste as
palavras, mas apenas as letras. Por isso é que o Espirito se vé obrigado a ditar, por assim dizer, letra a letra, tal qual
como quem quisesse fazer que uma pesssarevesseem aleméo quando desse dioma ndo conhecesse uma s6
palavra. Se médium é analfabet@ nadofornecenem mesmo as letras ao Espiris® torna peciso a estéhe conduzir

a médo, como se faz a uma crianca que comega a aprender. Ainda maior dificuldade aovEspéitoencontra a.

Estes fendbmenoséo possiveis e ha deles numerosos exemplos; compressdeo entanto, que semelhante maneira

de proceder pouco apropriada se mostra para comunicacdes extensas e rapidas e que os Espiritos hdo de preferir os
instrumentos de manejo maigcil, ou como eles dizem, os médiuns bem aparelhados do ponto de vista deles. Se os
que reclamam esses fendmenos como meio de se convencerem estudassem previamente a teoria, haviam de

saber em que condicdes excepcionais eles se produzem.






